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ORDRE DU JOUR
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Ordre du jour :

- 18h30 Accueil.

- 19h00 Assemblée Générale Extraordinaire
o Statut.

- 19h20 Assemblée Générale
O Rapport moral.
Rapport financier (Valide et Handisport)
Rapport d’activités.
Présentation des sponsors
Rapport des groupes.
Remise des récompenses.
Pot de I’amitié.
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Rapport d'Activité

Effectifs :
Cette saison, le Club comptait 570 licenciés FFA et 5 Licenciés FFH

220 athlétes de moins de 16 ans
95 athlétes de 16 ans 2 22 ans
70 athlétes de 23 ans a 39 ans
185 athlétes de 40 ans et plus

Bilan des Effectifs, saison 2019-2020

Baby Ec. Sport | Poussins |Benjamins| Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors | Vétérans |Handisport
35 50 50 44 41 36 25 34 64 191 <)
Bilan des Effectifs
SAISONS TOTAL Répartition des effectifs selon les catégories
85/86 129
86/87 147
87/88 179
88/89 231
89/90 185
920/91 231
91/92 231
92/93 225
93/94 299
94/95 312
95/96 327 EE5 WEA COPO DOBE WM
96/97 360
97/98 357 BCa BJU DOES BSE BVE
98/99 331
99/00 344 Evolution des effectifs depuis 1985
00/01 330
01/02 346
02/03 309 800
03/04 417
04/05 386 700
05/06 407 600
06/07 384
07/08 369 >0
08/09 374 400
09/10 441
10/11 507 300
11/12 546 500
12/13 541
13/14 552 100
14/15 606 0
17/18 703
18/19 744
19/20 725
20/21 585 12
21/22 570




Classement du Club au niveau National

Féminines
Masculins
Mixte

Athlétes classés

216 (196 en 2020
333 (347 en 2020
549 (543 en 2020

Classement National de I'Athlétic Club de Villeneuve d'Ascq

Année Mixte Hommes Femmes
Clt Nbre Clubs | Points Clt Nbre Clubs | Points Clt Nbre Clubs | Points
1999 117 1273 138 1248 121 599
2000 114 1161 161 1134 85 1023
2001 86 1239 133 qgagfgi 57 1108
2002 91 1236 96 1208 72 1088
2003 81 1152 101 1122 72 1021
2004 64 1400 637 68 1347 36% 64 1213 270
2005 70 1408 660 59 1358 409 82 1213 __551
-2006 87 1405 571 82 1367 338 96 1213 233
2007_— 81 1397 594 72 1348 370 100 1203 224
2008 95 1385 531 82 1338 343 135 1203 188
2009 116 1364 470 120 1312 275 123 1176 195
2010 67 1702 2869 64 1604 1548 76 1454 876
2011 69 1743_‘ 3076 55 1629 1773 115 1461 771
_2012 | 49 1805 -2060 42 1674 2286 62 1505 1231
2013 20 1799 6143 16 1657 3356 21 1497 2032
2014 18 1851 6915 17 1704 3720 19 3 1544 2397
2015 17 1889 7228 14~ 1712 3894 17 1546 2461
2016 12 1916 8337 11 1744 4433 12 1597 2962
2017 14 1928 8127 10 1769 4368 13 1628 2764-
2018 12 1987 - 8587 | 8 1788 4478 13 ) 1668 2850
2019 17 1990 8013 10 1826 4288 20 1670 2658
2020 12 1963 5790 10 1664 3030 18 1456 1713
ZOZXAV 20 1951 5461 | 15 1709 3030 24 1606 1691
“2022 22 1936 7067 | 20 1783 3810 23 1638 2362

Classement Régional mixte VAFA:
Classement Départemental mixte VAFA :

Troisiéme (3eme en 2021)
Deuxieme (2eme en 2021)

13




CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 ECOLE ATHLE FEMININES ACVA

NOM - PRENOM C| EPREUVE PERF COMPETITION DATE LIEV NIV} EPREUVE PERF |COMPETITION DATE LIEU NIV| PTs
LCKERMANS Giulia EA Kids 20 pts | Kids Alhlé_ 15/01/22 V.d'Ascq Kids 25 pts Kid_s Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 4
Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
IALLOUCHERIE FLECHEL Philoméne |EA Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8| 2
BALLOY Alice EA Kids 20 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq o Kids 30 pts Kids Athlé ____26/03/22 I V.d'Ascq | 4
Cross 12' Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
"BEN HANDA Margaux EA| Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athle 19/11/22 V.d'Ascq D8] 2
|[BEN HANDA Romane = Cross Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8| 2
BENAMIRA Insaf £ Cross 10 ' Cross Comité | 06/11/22|  Lomme Kitis i 34 pts Kids Athle | 19/11/22 | V.d Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22| V, d'Ascq | D8
BECLIN Lucie EAL Kids 11 pts Kids Athle 15/01/22 V.d'Ascq Kids 31 pts | Kids Athlé 14/05122 V.d'Ascq 3
Kids 20 pts Kids Athié 04/06/22| Vv.dAscq | D8
CARRIER Juliette eal Kds | 1pts | Kids éthlé 15/01/22___ V.d'Ascq Kids 25 pts Kids Athlé __26/93/22_ V.d'Ascq 4
Cross 10' Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
CARRIER Louise EA] Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/122 V.d'Ascq D8| 2
CHARNET Mélodie eal Kids _ 1pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq 1 Kids | 19pts | Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 1y
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
CHARNET Romy eal Kids | 1ipts | Kids Athlé i 15/01/22_ | V.d'Ascq K?ds 19 pts Kids Athh% 26/03/22 V.d'Ascq 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 |  V.d'Ascg Kids 20 pis Kids Athié | 04/06/22| V.d‘Aseq | D8
DACHEZ Elsa EAl Kids 20pts | Kids Athlé 15/01/22|  V.d'Ascq Kids 36 pts Kids Athle | 14/05/22 V.d'Ascq 4
Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
DANCOURT DELEVALLEZ Salomé eal- Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq 3
Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8
DE STAERCKE Lise £ Kids 1pts |  Kids Athlé 15/01/22|  V.d'Ascq Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
DEFAUWE Romane £l Kids 20 pts r<|ds Athlé 15/01/22 V.d'.Ascq Kids 25 pts Kids Athié 26/03/22 V.d'Ascq 4
Cross 10" Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34 pts Kids Athié 14/05/22 V.d'Ascq D8
DELBECKE Marilou EAl Klds_ | 11 pts Kids Athlé 15/01122 v.d Asqq Kids 30 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 4
Kids 20 pts Kids Athle 04/06/22 V.d'Ascq Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
DELECROIX Margot EA Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 | Lille Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22| V,d'Ascq | D8
DIERICKX Liv EA Cross 10" Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8] 2
DAVID Erin EAl Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascg Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq 3
Cross 10" Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
FELOUKI Hania EA Cross 10 Cross Comite | 06/11/22 Lomme Kids 34 pis Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22| V, dAscq | D8
FRANCOIS Marisa EA Kids ! 16pts |  Kids Athlé i 15/01/22 V.d'Ascq Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.dAscq | 4
Craoss 10" Crass Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8
GOULLIER Malia EAl  Cross 10' Cross Comité | 08/11/22 Lomme D8 1
GRYSON Juliette gal  Kids 19 pts Kids Athle | 26/03/22|  V.d'Ascq Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22 | Lille 3
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
LOUVET Hortense EA Cross 10" Cross Comité | 06/11/22 Lamme Kids 38 pis Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8l 2
NAGUILOU Deliah EAl Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq 3
Cross g Cross du Héron | 04/12/22| v, dAscg_ | D8
POLLET Manon EA Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8] 2
PISTONE Romane EA Kids 16 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascg D8| 2
PROTAIN Ambre E Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8] 2
QUESTROY Joséphine EAl Kids 16pts | Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq Kids 25 pts Kids Athll? ! 26/03/22 V.d'Ascqg a 4
Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
RIME Bérénice EA Kids _ 20pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq | Kids 25 pts Kids Athle | 26/03/22|  V.d'Ascq 4
Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
TIRONE Lisa gal— Kids 16 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq | Kids | 25pts Kids Athlef 26/03/22 V.d'Ascq 4
Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
\VIGNERON Mila EAl Kids 38pts | Kids Athl.e 19111/22 V.d'Ascq Cross 10" | Cross Comité | 06/11/22 Lomme B N
Cross a" Cross du Héron | 04/12/22| V,dAscqg | D8
Points 98
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 ECOLE ATHLE MASCULINS ACVA

NOM - PRENOM C| EPREUVE PERF |COMPETITION DATE LIEU EPREUVE PERF |COMPETITION DATE LIEU NiV| pTs
AUDOOREN Achille EAJ Kids 30 pts Kids Athlé 26/03/122 V.d'Ascq Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8| 2
BALENGHIEN-LOUIS Tiago EA} Kids 19 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq Kids 19 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8] 2
BECLIN Thomas EAl Kids 11 pis | Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq ] I_(ld_s 38 pts Kids Athié 19M11/22 | L.d'Ascq I q

Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
BEN AMARA Adem EA] Kids 31 pts Kids Athié 14/05/22 V.d'Ascq D8 1
BENOUARET Younes EA{  Cross 10" Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
BOUHAOUI Soulaymane EA Crass 10" Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 8" Gross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq Dg| 2
CALVARIO Elio EA Kids 30 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq N Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22. Eille I 4
Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascg Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
CAMBIER Mano eal Kids 20 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq Kids 30pts | Kids ﬂhle 26/03/22 V.d'Ascq 4
Cross 12' Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
CENTIS Théa EA Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq Dg8| 2
COLIN Louis Eal Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme - Kids 38 pts Kids Athté 19111122 V.d'Ascq I
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 |V, d'Ascg D8
DELAUTRE Léandre EAl Kids 1 1 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascqg Kids 34pts | Kids A_thl;é 14/05/22 V.d'Ascq | 4
Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D3
DELBECQUE Thibault EAl Kids 16 pts Kids Athlé 15/01122 V.d'Ascq | Kids 30 pts Kids Athlé 26/03/22 | V.d'Ascq 3
Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
DIOP Ibrahim EAL Kids 16 pts | Kids Athlé 1501122 V.d'Ascq Kids 19 pts _Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 4
Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
DUQUESNE Adrien E & Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 8" Craoss du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8| 2
FANUCCHI Célestin Eal | Cross C_omifté | 06/11/22 | Lomme | Kids 38 pts Kids Athle | 19/11/22 V.d'Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 | v, d'Ascq D8
FRUCHART Henri EAJ Crass Comité | 06/11/22 Lomme Kids 34 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq D8] 2
GLUSKO Maxime Eal Kids ] 20 pts B Kids Athlé_ 15/01/22 V.d'Ascq Kids Il 19 pts Kids Aﬂe 26/03/22 V.d'Ascq 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
GRAILLES Joachim E Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme Crass 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8] 2
HAEDENS TOMCZAK Harry EA Kids 30 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq Crass 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille 4
Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
HALLI Chemseddine EAl  Cross 10’ Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
JARONIAL Clément EA Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 31 pts. Kids Athlé 14/05/22 V.dAscq | 3
Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
KARMOUDA Darius EA}  Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 8" Cross du Héron | 04112/22 | V,dAscqg | D8] 2
| ARDIN Louis EA Kids 16 pts Kids Athlé 15/01122 VdAscg | | Cross 10' Départ. Cross | 29/01/22_ B Lille 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Cross 10' Crass Comite | 06/11/22 Lomme D8
| EFEBVRE Clément Al Kids __16pts _Kids Athlg 15/01/22 |  V.d'Ascq Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq 14
Cross 10 Cross Comité | 08/11/22 Lomme Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 |V, dAscq | D8
LEFEBVRE Mathis EA Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascg Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8] 2
| EFEBVRE Ylan Ex Kids 19 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascg Cross 12' Départ. Cross | 29/01/22 | Lille N
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascg Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
LENGLET Joseph Al Klds 16 pts Kids Athlé 15/01122 V.d'Ascq Kids 19pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq B
Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
| IJNEN Malo EAL Kids 11 pts Kids Athlé 15101722 V.d'Ascq Kids 38 pts Kids Athlé I 19/11/22 V.d'Ascg 4
Cross 10 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascg D8
LOPATA Gustave EA}  Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
MAES Maxime EA ~ Cross 10' Cross Comité | 06/11/22 Lomme T Kids 38 pts Kids Athlé 19/11/22 V.dAscqg | 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascg D8
MOPEKO MBUNGA Elombe eal Cross 10 Cross Comite | 06/11/22|  Lomme Kids Athlé 19/11/22 V.d'Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 | V, dAscq | D8
NOGUEIRA Julien EA des 25 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq L Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22 !.illg 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 19 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
0SSOWSKI Edouard eal Kids 30 pts Kids Athlé | 26/03/22 V.d'Ascq Cross 122 | Départ. Cross | 29/01/22 Lille 4
Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascg D8
OUHAMMOVU llyas EA]  Cross 10' Cross Comite | 06/11/22 Lomme D8 1
PLANQUE Louis gal  Kids 20 pts Kids Athlé | 15/01/22 |  V.d'Ascq Kids 38 pts Kids Athle | 19/11/22 | V.dAscq | 4
Cross 12 Départ, Cross | 29/01/22 Lille Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
QUESTROY Henri gl ~ Kids 11 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq B Kids 25 pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 4
Kids 36 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 19 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
RAHATI Adam EA Kids 20 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq Cross 12° | Départ Cross | 29/01/22 Lille B [N
Kids 24 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
"ROQUETE Pa Al Cross 12 Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34pts | KidsAthle | 1410522 |  V.dAscq s
Cross 10 Cross Camité | 06/11/22 Lomme D8 Kids 34 pts Kids Athlé 19/11/22 V.dAscqg | D8
SOUCHEYRE Léo EA Cross 10 Cross Comité | 06/11/22 Lomme | Kids 38 pts Kids Athlé 1911722 V.d'Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 |V, d'Ascg D8
rSTEUX Paul EA] Kids 19 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq Kids Kids Athlé 14/05/22 V, d'Ascq D8] 2
TIFI MAMBI Gabriel EA Cross 10 Cross Camité | 06/11/22 Lomme Kids 38 pts Kids Athle | 19/11/22 | V.d'Ascq 3
Cross 8" Cross du Héron | 04/12/22 |V, d'Ascg D8
\VOLLEMAERE FOURNIER Gasl eal Kids 16 pts Kids Athlé 15/01/22 V.d'Ascq Kids | 30pts Kids Athlé 26/03/22 V.d'Ascq 4
Kids 31 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq Kids 20 pts Kids Athlé 04/06/22 V.d'Ascq D8
WALLAERT Henri gal Kids 20pts | KidsAthie | 15/01/22 |  V.dAscg Kids 38pts | Kids Athié | 19/11/22 | VdAseq | |,
Cross 12' Départ. Cross | 29/01/22 Lille Kids 34 pts Kids Athlé 14/05/22 V.d'Ascq D8
Points 127
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 POUSSINES ACVA

NOM - PRENOM C| EPREUVE PERF  |COMPETITION DATE LIEU NIV |EFREUVE| PERF |[COMPETITION DATE LIEU NIV] PTS
IABDALLAH-BENNEKROUF Eline PF Cross 11'24 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8| 2
ACKERMANS Giulia PF Cross 6'51 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 6'09 Cross du Héron | 04/12/22] V, d'Ascq D8| 2
AFRETE Salma PF Crass 8'26 Cross Comité | 08/11/22 Lomme D8 1

Kids Kids Athle salle | 12/03/22]  Lille Kids 24 pts Kids Athlé safle | 26/02/22| V,dAscq |
AFRETE Yousra PF}  Triathlon 50 pts Triathlon 14/05/22| V.d'Ascg | _ Cross | Départ. Cross | 29/01/22| Lille 6
Triathlon 68 pts Triathlon | 300422  V.d'Ascq Triathlon | 48 pts | Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
Il Kids ] Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 24 pts Kids Athlé salle 2§/92_/22_ I V, d'Ascq
IASSANE Ymani PF|  Triathlon 45 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille I
Triathlon 56pts | Départementaux| 18/06/22| La Gorgue | D8 |
Kids Kids Athlé salle | 12/03/22| Lite | | Kids 30 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascq
BLAISE Constance PF}  Triathion 44 pts Triathlon 30/04/22 V.d'Ascq B ~ Triathlon 30/04/22| V.dAseqg | | 5
Triathlon 57 pts Triathlon 14/05/22| V.d'Ascq D8
BOURAHLA Jeanne pel Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lﬂle Cross Départ. Cross_Z_SIOﬂ Lille 4
Triathlon 65 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathion 44 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
Kids Kids Athlé salle | 12/03/22|  Lille | Kids 30 pts Kids Athlé salle |26/02/22] V,d'Ascq |
BOURGIER Anais PF|  Triathlon 65 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq Cross | Départ. Cross | 29/01/22 Lile | | 6
Triathlon 61 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 71 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
Kids 14 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq Triathlon 47 pts Triathlon 30/04/22 V.d'Ascq
BOUTIN Charlie PF| Cross | Départ. Cross | ﬂ?@ Lille Triathion 50 pts Triathlon 14/05/22] V.dAscq | | 8
Triathlon 4B pts | Départementaux| 18/06/22| La Gorgue Triathion Triathlon | 04/06/22] Vv, d'Ascq | D8
IICARRIER Juliette PF Cross 7'42 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 7'39 Crass du Héron |04/12/22| V,dAscq | D8] 2
"CHARNET Mélody PF Cross 8'06 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 7'17 Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8l 2
|lcoTSOYANNIS Juliette PF|  Cross 6'54 | Cross du Héron | 04/12/22| Vv, dAscq | D8 1
||DEBERDT Sarah PF Triathlon 64pts |  Triathion 30/04/22 V.d'Ascg Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille 4
Triathlon 60 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 55 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
|[DECOTTIGNIES Mia PF Kids 30pts | Kids Athlé salle | 26/02/22| v, d'Ascq | D8 1
| Kigs N Kids Athié salle | 12/03/22 Lille Kids 24pts | Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq
DELAMPLE Eloise PF|  Triathlon 55pts | Trathlon | 300422| V.d'Ascq Cross Départ. Cross | 44590 Lille 6
Triathlon 78 pts Triathlon | 14/05/22|  V.d'Ascq Triathion | 56 pts | Départementaux | 18/06/22| La Gorque | D8
~ Kids Kids Athlé salle | 12/03/22|  Lille | | Kids 14 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V¥, dAscq
DELANNOY Louise PF Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille Triathlon | 55 pts Triathlon 14/05/22|  V.d'Ascq 6
Triathlon 58 pts Départementaux| 18/06/22| La Gorgue Triathlon Triathlon 04/06/22| V, d'Ascq D8
| _Kids N Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 30 pts Kids Athlé salle |26/02/22 V, d'Ascq
DELHAYE JAMES Abbie PF}  Triathlon 52 pts Triathlon -14105/22 V.d'Ascq Cross Départ. Crgs 29/01/22 o Lille 6
Triathlon 59 pis Triathlon 30/04/22 V.d’Ascq Triathlon 63 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
DESCATOIRE Agathe PE Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 32 pts Kids Athlé salle |26/02/22| V, d'Ascq 4
Triathlon 36 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8
"DESOUTTER Louisa PF Cross 7'08 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
||DUBOIS Ema PE Kids Kids Athlé salle 12/03/22_ Lille Kids 78 pts TriathloL 30/04/22 _V.d‘Ascq 4
Triathlon 77 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathion 78 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
||DUPONT Elaise PF Kids 24 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq Cross 944 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8] 2
Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids | 24pts | Kids Athlé salle | 26/02/22 V,dAscg | |
FAUROIS RION Coletle PF| Triathion 58 pts Triathlon [ 30/04/22| V.dAscq | | Cross | | Départ. Cross |29/01/22 Lille 5
Triathlon 63 pts | Départementaux| 18/06/22| La Gorgue | D8
~ Kids 24 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascq Triathlan 74 pts Triathlon | 30/04/22 V.d'Ascq
FOSSATI Chiara PFl  Cross Départ. Cross | 29/01/22 Litle Triathlon | 69 pts Triathlon 14/05/22  V.d'Ascq 6
Triathlon 72 pts | Départementaux| 18/06/22| La Gorgue Cross 520 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
| Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 24 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V,dAscg |
HALLI Mayssene PF|  Triathlon 37 pts Triathlon 30/04/22|  V.d'Ascq Cross | Départ. Cross |29/01/22 Lille | 8
Triathlon 20 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 65 pts Départementaux | 18/06/22| iLa Gorgue | D8
HONORE Alix PE Kids 30pts | Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascq Triathion 52pts |  Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq 4
Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille Triathlon | 58 pts Triathlon 14/06/22| V.d'Ascq | D8
"HUYGEBAERT Zélie PF Cross 5'42 Cross du Héron | 04/12/22|  V, d'Ascq D8 1
"LAAYOUN Meissa \PF Cross 6'45 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 5'39 Cross du Héron | 44899 V, d'Ascq D8] 2
~ Kids 14 pts Kids Athié salle | 26/02/22 V, d'Ascq Cross _ Départ. Cross | 29/01/22 Lille
LACHENY PICHOT Eden PF| Triathion _ Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq | Cross 7'50 Cross Comité | 06/11/22 Lomme 5
Triathlon 48 pts Triathlon 14/05/22| Vv.dAscg | D8
||1.EMBREZ Constance PF| Triathion 49 pts Triathlon 30/04/22 V.d'Ascq Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8| 2
~ Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lilie Kids 24pts | Kids Athlé salle | 26/02/22] V, d'Ascq
LETUPPE DOUIRI Léa PF] Triathion | &1pts _Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq Cross | | Départ. Cross | 20/01/22 tle | | 6
Triathlon 62 pts Triathion 14/05/22|  V.d'Ascy Triathlon 58 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
[lLoPATA Ines PF|  Cross 7'04 Cross Comité | 06/11/22|  Lomme D8 1
LOUCIF Assia PF Cross 7'29 Cross Comité | 06/11/22 f.omme Cross 6'43 Cross du Héron | 04/12/22| V, d'Ascq D8| 2
LUPASCU Maria PF Cross 6'02 Cross du Héron | 04/12/22| Vv, d'Ascq D8 1
PIEL Agathe prl Kids B Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille | kids | 32pts | KidsAthiésalle |26/02/22] V,dAscq | |
Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8
PISTONE Zogé PE Cross | Départ. Cross | 29/01/22 Lilie N Triathlon 30/04/22 V.dAseq | 3
Triathlon 50 pts Triathlon 14/05/22|  V.d'Ascgq D8
Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lile | Triathlon Triathlon | 30/04/22]  V.d'Ascq
PLANQUE Elise PF|  Triathlon 58 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue . Cross | 557 Cross Comité | 06/11/22|  Lomme 6
Cross 5'08 Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq Triathlon 57 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascqg D8
RIESS Anna {PF Cross 7'51 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8l 2
RIOS Sarah I3 Cross 7'39 Cross Comité | 06/11/22 Lamme Cross 7'41 Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8} 2
Kids 24 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq Triathlon | 50pts | Triathlon 14/05/22 V.d'Ascqg
TALPAERT Marthe PF| Cross _ Départ. Cross | 29/01/22|  Lille Triathion 49pts |  Triathlon 30/04/22| V.dAscqg | | 6
Triathlon 51 pts Départementaux| 18/06/22| La Gorgue Cross 6'00 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
[VANDENHOVE Emy {PF Cross 7'30 Cross Camité | 06/11/22 tomme Cross 6'55 Cross du Héron | 04/12/22| V, d'Ascq D8] 2
lVENISSAC Anna PEl Kids Kids Athle salle | 12/03/22| Lille Kids 30 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq 14
Triathlon 58 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 52 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
\VENTURA PENNIQUIN Giogia pel Lids I | Kids Athié salle | 12/03/22 Lille | Kids | 24pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V,d'Ascg | 4
Triathlon 62 pts Triathlon 30/04/22 V.d'Ascq Triathlon 62 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
\VERBEKE Lily PF Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8 1
Points 150
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NOM - PRENOM C |EPREUVE PERF COMPETITION DATE LIEU NIV |EPREUVE PERF COMPETITION DATE LIEU NIV |PTS
BONNEL Vianney PO| Cross 6'39 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
BOUYE DEVOS Milo POJ Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8 1
CALVARIO Elio POy Cross 6'00 Cross du Héron | 04/12/22| V,dAscq | D8 1
CAMBIER Mano PCY  Cross 5'55 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 5'06 Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascg D8] 2
Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 32 pts Kids Athlé salle 26/02/22 V, d'Ascg
CARIMENTRAND Léandre POy Triathlon | 47pts |  Triathon | 30/04/22| V.d'Ascq Cross | Départ. Cross | 29/01/22 Lille 6
Triathlon | 42 pts Triathion | 14/05/22|  V.d'Ascq Triathlon | 52 pts | Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
COPPIN ROUSSEL Léo POl  Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22] Vv, dAscq | D8 1
DAVID Liam PO} Triathlon 68 pis Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 71 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue |D8] 2
DEBACKER Sacha POl  Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V,d'Ascq | D8 1
”DELBECQUE Baptiste POl Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq Triathlon Triathlon | 30/04/22 V.d'Ascq 3
Triathlon 41 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq D8
”DELBECQUE Thibault pol Cross 5'55 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 522 | CrossduHéron |04/12/22 V,dAscg | 3
Triathlon 33 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq | D8
|[DELHAYE JAMES Youri POl Cross 5'58 Cross Comite | 06/11/22]  Lomme | D8 1
”DUB oIS Corentin pol  Kids 30pts | Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascy Cross Départ. Cross | 20/01/22|  Lille .
Triathlon 38 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq D8
”DUB 015 Noah ol Kids Kids Athlé salle | 12/03/22|  Lite | | Cross ~ Départ. Cross | 29/01/22 Lille .
Triathlon 64 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Kids Kids Athlé salle | 26/02/22 V.d'Ascq D8
||DJEMA Riad PO}  Cross 515 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 427 Cross du Héron | 04/12/22| V,d'Ascg | D8] 2
”EL KAHLAOUI Adam POl Kids | 14pts | Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascg | Triathlon | 37 PTS Triathlon | 30/04/22|  V.d'Ascq 4
Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille Triathlon 45 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq D8
”ENGAMBA Samuel POy Kids 30 pis Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascg Cross Départ. Cross | 20/01/22 Lille D8] 2
| ESTEVE Samue! POl Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V, d'Ascq Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille D8| 2
_Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 30pts | Kids Athlé salle 26/02/22 V, d'Ascq
FRANCOIS Joaquim PO} Triathlon |  42pts Triathion 14/05/22|  V.d'Ascq Cross 731 Cross Comité | 06/11/22|  Lomme 5
Cross 618 | CrossduHéron | 04/12/22| v, d'Ascg | D8 )
 Kids | Kids Athlé salle | 12/03/22|  tile | | Kids 1apts | Kids Athlé salle | 26/02/22|  V, d'Ascq
FRELIEZ Timithée PO| Triathion | 31 PTS Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq Cross | Départ. Cross | 20/01/22 Lille 6
Triathlon 48 pts Triathlon 14/05/22|  V.d'Ascq Triathlion 04/06/22] V.d'Ascg | D8
Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascg Triathlon 43 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq
GRAILLES Gaél POl Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille Triathlon 65 pts ~ Triathlon 14/05/22|  V.d'Ascq 5
Triathlon 61 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue | D8
JARONIAK Clément POl Crass 6'15 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 535 Cross du Héron | 04/12/22| V,d'Ascq |D8] 2
Kids | | Kids Athlé salle | 12/03/22 Litle Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq
KAMGA Jefferson PO} Triathlon 51 pts ~ Triathlon | 30/04/22|  V.d'Ascq Cross Départ. Cross | 29/01/22 | Lille 6
Triathlon 71 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 70 pts Départernentaux | 18/06/22| La Gorgue D8
| AGHENY PICHOT Kenzo |pol Kids | 14pts | Kids Athié salle | 26/02122| V. d'Ascq Triathlon | 59 pts Triathlon 14/05/22|  V.d'Ascq 4
Triathlon 42 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue Triathlon Triathlon 04/06/22 V.d'Ascq D8
Kids | Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 14 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq
LENGLET Victor PO} Triathlon 34 PTS Triathlon | 30/04/22| V.d'Ascq | Triathlon | 51 pts Triathlon | 14/05/22 V.d'Ascq 5
Cross 7'31 Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8
LOAS| MADOMBE Leonel PO} Cross Cross Comité | 06/11/22 Lomme D8 1
MAHIEUX RUIZ Emilio PO} Cross 6'31 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 513 Cross du Héron | 04/12/22| V,dAscqg |D8) 2
||MAMOUNI Noham PO} Cross 6'48 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 5'44 Cross du Héron | 04/12/22| V,dAscqg |DB| 2
IMASFRAND Charlie PO| Cross 6'33 Cross du Héron | 04/12/22| v, d'Ascqg | D8 i
||MATHON Noé PO} Cross 621 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 6'17 Cross du Héron | 04/12/22|  V,dAscqg | D8| 2
”NIETO Ronan POl Kids Kids Athlé salle | 12/03/22 Lille Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22| V,d'Ascq | D8| 2
Kids | | Kids Athlé salle 12/03/22 Lille Kids 32 pts Kids Athlé salle | 26/02/22 V, d'Ascq
ROBIN Elie PO] Triathlon | 4DPTS Triathlon | 30/04/22|  V.d'Ascq | Cross Départ. Cross | 29/01/22 Lille | | ¢®
Triathion 52 pts Triathlon 14/05/22 V.d'Ascq Triathlon 60 pts Départementaux | 18/06/22| La Gorgue D8
[l@UESTROY Henri PO Cross 8'55 Cross Comité | 06/11/22|  Lomme Cross 758 | CrossduHéron | 04112/22] V,dAscq |D8| 2
”VERDAVOIR Charlie POj  Cross 6'37 Cross Comité | 06/11/22 Lomme Cross 5'39 Cross du Héron | 04/12/22 V, d'Ascq D8| 2
[ Points 93
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IDENTIFICATION

PREMIERE PERFORMANCE

NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF_|COMPETITION | DATE ueu || POTS
AFRETE Yousra BF| Triathlon 42 pts Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D3| o 0 6
ASSANE Ymani BF| Triathlon | 48pts | Journée Qualif. | 1012122 Lle |D2| o o 7
BARAN Viktoria |BF| Triathion | 84pts | Regionaux |03/07/22| Noyon |R4| 0 12 0
[BATAILLE Romane |BF| Triathion | s pts EquipAthle | 29/05/22| Lomme |R4| 0 12 0
BENILLAN Gabrielle BF| Triathion | 82pts Triathion | 30/04722| V.dAsca |R4| o 12 o
BOKOTO Nillaih Maléka BF| Triathon | 65pts Triathlon | 30/04/22| vdAsca |R6| o 10 0
BOURAHLA Jeanne BF| Triathlon 52pts | Journée Qualif. | 10/12/22|  Lille Di1Jo o 8
BOURGIER Anais ~ |BF| Triathlon 48pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D2 o o 7
BRAHMI Nesrine BF| Triathlon 7apts | Triathlon |30/04722| V.dAsca |R5| 0 11 0
CARTON Rose BF| Triathlon | S51pts | Journee Qualif. [ 10/12/22|  Lille D1Jo o 8
CERRI Lena |BF| Triathion | 30pts | Journée Qualif. [ 10/12/22|  Lille D5| 0 o 4
COSAERTYuna  |BF| Trathion | o97pts | EquipAtnie [29/0522| Lomme |R3| 0 13 o0
DANSOKO Emma BF| Triathlon | 67 pts Triathlon | 30/04/22| V.dAsca |R6| 0 10 0
DELAMPLE Eloise |BF| Triathion 49pts | Journée Qualif. [ 10/12/22| Lille D2 0 o 7
DELAUTRE Philippine BF| Triathlon 45pts |  Triathlon | 30/04/22| vdascqg |D2| o o 7
DELHAYE JAMES Abbie BF| Triathlon 47pts | Journée Qualif. [10/12/22|  Lite  |D2| o o 7
DEMONT Janelie BF| Triathlon 86 pts Equipathlé | 14/05/22| Caudry |R3| 0 13 0o |
DEMOOR Apolline  |BF| Triathon | 69pts |  District | 26/05/22 Lle |R6| 0 10 0O
DJEMA Aliya BF| Triathion | 72pts | Joumnée Qualif. | 10/12/22 tte |R5| 0 11 o0
DUBOIS Ema ~|BF| Triathion 73pts | Joumée Qualif. | 10/12/22 Litle R5| o 11 o
DUPREZ Manon BF| Triathion | 73pts | Journee Qualf. | 10/12/22 te |R5| 0 11 o
FANUCCHI Beatrice |BF| Triathion 45pts | Jounée Qualif. | 10M2/22|  Lille D2 o o 7
FAUROIS-RION Colette ~|BF| Triathion 53pts | Jounée Qualif. | 10/12/22 Lille D1 o o 8
GIRARDIN Cléa ~ |BF| Triathion | 63pts | Triathlon | 12/02/22 Lle |R6| 0 10 o0
HONORE Alix BF| Triathlon | 37pts | Journée Qualf. | 10/12/22|  Lille Daj o o 5
JEAN Adele BF| Triathion 43pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D3l o o s
LARCHEVEQUE Elsa IBF| Triathion | e6pts | Triathton |30/04722| V.dAsea |R6| 0 10 0
LELEU Romane |BF| Triathion 84 pts Triathion | 30/04/22| V.dAscq |R4| 0 12 0 |
LOPEZ Maya BF| Triathon | 57pts Triathlon | 30/04/22| V.dAscq |D1]| o o 8 |
MARIDET Romane B BF| Triathion 37pts |  Triathlon | 08/01/22 Lle |D4] o o s
MONGY Maelyn BF| Triathion 99pts | Joumse Qualif. | 1012/22|  Lile  |R3| 0 13 0
MORDACQ Mahaut BF| Triathon | 51pts Triathlon | 08/01/22 Lille DI| o o 8
OUALI Hyba ) BF| Triathion 88 pts District | 26/05/22 Lille R4| 0 12 0
RAZZOUKI Lamia BF| Triathlon | 41pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D3| 0 o &
ROGER Jeanne |BF| Triathion | 69 pts Triathlon | 30/04/22| V.dAsca |R6| 0 10 0
[SOLARSKI Eva |BF| Triathlon 75pts |  Triathlon  [30/04/22| V.dAseq |R5| 0 11 0
THIEBAUT QUEYREL Ambrine|BF| Triathion | 26pts | Journee Qualif. [ 10/12/22|  tile  |D6| 0o o 3
TIERS Louise |BF| Triathion | e8pts Triathlon | 30/04/22| V.dAscq |R6| 0 10 0
VANDUYNSLAEGER Anaé BF| Triathlon 100 pts | Equip'athle Dep | 06/03/22| V.dAscg |R2| 0 14 0

- Totaux 0 238 117
POINTS 355
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 BENJAMINS ACVA

~ IDENTIFICATION ] PREMIERE PERFORMANCE NIV POINTS
NOM - PRENOM c| epreuve | PERF  [comPETITION | DATE LIEU
ACQUAERT Paul BMY  Triathlon 69 pts Equip'athlé | 14/05/22 Caudry R6 | 0 10 0
BERNARD Raphael B:] Triathlon 61pts | Départementaux| 18/06/22| LaGorgue | R6 | 0 10 0 |
BRUNEEL Calixte BW Triathion | 57pts | Triathon |30/04/22| VdAscg | D1 | 0 0o 8
CONNAN LALY Marius BM|  Triathlon 51 pts District 26/05/22 Lille (D1 | 0 o 8
COQUEREL Arthur Triathion 76 pts Régionaux | 03/07/22|  Noyon RS | 0 11 o0
DECROIX Martin Triathlon 64pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille R6| 0 10 0
DANSOKO Noah Triathion 45 pts Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D2 | O o 7
DUMONT Armand Triathlon 78 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascq RE| 0 11 0
DUPOND Lucas B Triathlon 54 pts Triathion | 30/04/22| V.dAscq | D1 | 0 0 & |
ELOIRE Malo Triathlon 7ipts | Régionaux | 03/07/22 Noyon R5| 0 11 o
ENGAMBA Samuel Triathion 86pts | Joumée Qualif. | 10/12/22 Lte |RrRe| 0 12 0
FRELIEZ Timothée Triathlon 39pts | Jounée Qualif. | 10/12/22 Lille D4 0o o0 5
HAVERLAND Mahé Triathlon | 70pts |  Triathlon |30/04/22| V.dAseq [R5 | 0 11 o
1008 Raoul Triathlon 68 pts Triathlon 30/04/22| V.d'Ascg R6| 0 10 o0
KIBUSHI WEMBO Anthony Triathlon 73 pts Reégionaux | 03/07/22|  Noyon RS| 0 11 o0
LARDIN Hugo ) Triathlon 84pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille R&| 0 12 0
LENGLET Victor Triathon | 52pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D1 | 0 o 8
LEROY Joseph ) Triathlon 57 pts Triathion | 30/04/22| V.dAscg | D1 | 0o o0 8
MAMOUNI Nail Triathlon | 47pts |  Triathlon | 30/04/22| VdAscq |D2| 0 0 7
MELLOT Vianney B Triathlon 63 pts Triathlon | 30/04/22| V.dAscg |R6 | 0 10 0
NOGUEIRA Thibat Triathlon 30pts | Triathlon | 30/04/22| VdAscg |D5| 0 o0 4
THERY DEMARQUE Paul Triathlon 37pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D4l 0 o0 5
TRENTESAUX Paul Triathlon 61pts | Journée Qualif. [10M2/22|  Lile | R6 | 0 10 0 |
VANMACKELBERG Eric Triathlon 75pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille RE| 0 11 0
- Totaux 0 | 150 68
Points 218
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 MINIMES FEMININS ACVA

IDENTIFICATION PREMIERE PERFORMANCE wvl  romnTs
NOM - PRENOM C| EPREUWVE | PERF |COMPETITION | DATE LIEU
BARAN Viktoria MF| Triathlon 71pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille R4l 0o 12 o
BARBERO Zélie ImF|  Triathion 90pts |Départementaux|11/06/22| Caudry |R1| 0 15 0
BEN HAMOUDA DESCHILD Inés [MF| Triathlon 98pts | Journée Qualf. | 10/12/22|  Lille R4/ 18 0 0|
BOKOTO Nilaih MF| Triathion 43pts | Journée Qualif, | 10/12/22 Lille D3| o o 6
BOURGUIGNON Laurine MF Triathion | 104pts | Journée Qualit. | 10/12/22|  Lille R3[| 19 0 o0
BOURICHON Emmy MF| Triathlon 79 pts District | 26/05/22|  Lille R4l 0o 12 o
BROUILLARD Lana MF| Triathion 80pts | Equip'athié Dép | 06/03/22| V.dAscg |R3| 0 13 o0
CHAPPUIS Klara MF[ Triathlon | 100 pts Triathlon | 08/01/22 Lle |IR3| 19 0 0
CHAPPUIS Manon MF|  Triathion 80pts | Journee Qualif. | 10/12/22|  Lile |R3| 0 13 o0
DANSOKO Emma_ ~ IMF| Triathion 31pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lle |D5[ 0 o 4|
DECOCK Lucie MF| Triathion Etpts |  District | 26/05/22 Lille D1 o o 8]
DEMONT Janelle MFl Triathlon | 80 pts Journée Qualif. | 10/12/22 | Lille R3] o 13 o
DESFACHELLES Marylou MF| Triathlon 75 pts District | 26/05/22 Lille R4| 0 12 o |
IDEWITTE Lola MF| Triathlon 60 pts District 26/05/22 Lille R6| 0 10 o |
FANUCCHI Augustine MF|  Triathion 74 pts District | 30/04/22 tle |JR4| 0 12 0
FRELIEZ Capucine MF| Triathlon 81pts |Equipathlé Dép. | 15/05/22|  Lomme R3| o 13 o
GRENIER COULON Anaélle |MF| Triathlon | 30 pts Triathlon | 08/01/22 Lille D5| 0 o 4
HAVERLAND Louise MF Triathion | 73pts | Jounée Quaiif. [ 101222  tile |R4| 0 12 0
HOUPLAIN Claire MF| Triathion 66pts | Joumée Qualif. | 10/12/22|  Lille R5| 0 11 o0
LARCHEVEQUE Elsa MF| Triathlon 47pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D2| 0 o 7
MARIETTE Héloise MF| Triathlon 111pts | Equip'athlé Dép | 06/03/22| V.d'Ascq |IR2| 20 0 0
MERCHIE Léa MF| Triathlon | 43pts | Journee Quaiif. [ 10/12/22| Lille D3| 0 o 6|
MOPEKO MBUNGO Marie  |MF| Triathlon 81pts |Equip'athié Dép. | 16/05/22| Lomme |R3| 0 13 0
NIETO Alix MF| Triathlon 32 pts Distict  |26/05/22| Lile |D5| 0 o 4
OUALI Hyba ~|mF| Triathion | s4pts | Journee Qualif. | 10/12/22 Lille D1| o 8
IPROUVOT Jeanne MF| Triathlon | 42pts | Journee Qualil. | 10/12/22 Lille D3| 0 o s
IROHART Léa MF| Triathion | 72pts |Départementaux|11/06/22| Caudry |R4| 0 12 0
SOSZYNSKI Halinka MF| Triathlon 86pts | Journse Qualff. | 10/12/22 Lille R2| o 14 o |
TIERS Louise MF| Triathion | 68pts | Joumse Qualif. | 10/12/22| Lille D1| o o 8|
VANDUYNSLAEGER Anae __|WF| Triathion 74pts | Journse Qualif. | 10/12/22 tle  |R4| 0 12 o
Totaux 76 | 199 61
POINTS 336
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 MINIMES MASCULINS ACVA

IDENTIFICATION

PREMIERE PERFORMANCE

— —— — T &+ {NV| POINTS
NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF _[COMPETITION | DATE LIEU
ACQUAERT Paul M| Triathlon 50pts | Equip'Athle | 29/05/22 Lomme D1| o 0 8
BEAUGRAND Valentin MW Triathlon 43 pts EquipAthlé | 29/05/22| Lomme |[D3| 0 0 6
BONNARD Augustin =~~~ |MM  Triathion 74pts | Départementaux| 05/02/22| Lille R4&| o 12 o
BRACQ Raphaél MM Triathlon | 72pts |Equipathie Dep.| 15/05/22] tomme |[R4| 0 12 0
CONNAN-LALY Marius |m|  Triathion 30pts | Jounée Qualif. [ 10112/22|  Lile  |[D5| o 0 4
COQUEREL Arthur MM Triathlon 50 pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D1| o o 8
D'ALESSANDRO Luano MM Triathion | 70pts  |Départementaux| 05/02/22 Lille Ra| o 12 o
DEGEZ Timéo MM  Triathlon 75pts |  District | 26/05/22 tle [R4| 0o 12 o0
ELOIRE Malo MM Triathion 33pts | Journée Qualf. | 10/12/22 Lille D5| 0 o 4
GOUBE Louis MM Triathlon 32pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D5 0o o 4
GUICHARD Paul MM Triathlon 41 pts District  |30/0422| Lile [D3| 0 o0 6
[KIBUSHI WEMBO Anthony MM  Triathion 41pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D3| o o0 &
LACROIX Jean-Baptiste MM Triathion 85 pts Régionaux | 26/06/22| Tergnier |[R2| 0 14 0
LECOINTE Milo MM Triathlon 7ipts |  District 26/05/22 Lile ||R4| 0 12 ©
LEGRAND Louison |MM  Triathlon 45pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D2 o o 7
OMARI Ali-Noam MM Triathlon | 34pts | Journée Qualif. | 10/12/22|  Lille D5| 0 o 4
PINELLI Estevan MM  Triathion 42pts | Journée Qualif. | 10/12/22 Lille D3| o o 8
RAPPASSE Léo MM Triathlon | 73pts | Journée Qualif. | 10112722 Lile ||R4| o 12 0 |
SCHOUTEETEN Noé MM  Triathion 69 pts District | 26/05/22 Lille RE| 0 11 o0
SOILIHI Anfif MM Triathion 78pts | Journée Qualif. | 10/12/22|  Lille [R4[ 0 12 o
VANCAUWENBERGHE NohlarjMy  Triathlon 64 pts ~ District 26/05/22|  Lile |R6| 0 10 0
VANDENBERGHE Antoine MM  Triathlon 55pts | Départementaux| 05/02/22 |  Lille D1| o 0 8 |
VIVEQUIN Arséne MM Triathlon | 76pts |Départementaux| 11/06/22|  Caudry Rd| o 12 o
Totaux 0 131 71
POINTS 202
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 C/J/E/IS/V_FEMININS ACVA

IDENTIFICATION PREMIERE PERFORMANCE ] DEUXIEME PERFORMANCE nivl  PoinTs
NOM - PRENOM C | EPREUVE | PERF |COMPETITION DATE LIEU EPREUVE | PERF | COMPETITION| DATE

ADAR Loicia E 400m 61,71 Meeting 30/04/22 Avion 400m 60,73 France FNSU | 05/06/22 IR3[o 19'0)0 o
AFRETE Dounia E| Mareau 32,83 | Interclubs ter tour | 08/05/22 | Tourcoing | Marteau | 31,18 | Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge R5[0c o110 o
BARBERO Z¢élie ~|c| eom 8,66 Jounée Open | 26111722 |  Lile  |F 60m h 103 | Jounée Open | 26/11/22 R3[o0im 0 o
BECLIN Blandine M 10 Km 5348 Route 18/04/22 Lomme N (R | - o 00 00
BENDALI Malka M| 10Km 48'06 Route 13/02/22 | Bailleul 10Km | 4758 Route 18/04/22 (D2]o]c of7 o
BOITEL Sarah M | Semi-marat. | 2n01'56 Route | o6/03/22 | Fleurbaix Semi-marat. | 1h58'45 Route | 06/03/22 | D5|olo o o 4
BONARDI Julie | s| soom 220,38 Jounée Qualif | 11/12/22 tevin [IR2) | D 6ic 0 0o
[BOURIGAULT Jade C | 3000 Marche | 14'58,19 | Interclubs 1er tour | 08/05/22 | Tourcoing 3000 Marche| 15'09,68 | Journée Qualif. | 17/12/22 'N3|z 0 0 00
BULTEEL Dominique ~ Jv] 10km 58'55 Foulées 06/11/22 | Lesquin 7| 10km | 5735 | Route | 26/06/22] D7|o o o 0
CAMARA Eloise c| eom 9,01 | Jounée Open | 23/01/22|  Liévin 200m 28,77 Meeting | 06/07/22 | Marquette fille R5|0 of11 0 o
ICARMONA Sarah ‘M| 10km | 5230 Route 30110/23 | Baisieux - o ) | sio 0 o o
CENTIS Anne-Sophie M| 10Km | 5318 Route 13/02/22 Bailleul 10 Km 52'56 Route 18/04/22 D5| oo ojo 4
CHAPPUIS Klara C| emh | 998 | JounéeQualif |1112/22| Liévin 60m h 0010pts | Jounée Open | 26/11/22 Rifo o150 0
DE CLERCQMarion | J | Pentathion | 3518pts | France Jeunes | 12/02/22 | Rennes Hauteur | 1,72 | Régionaux E.C. | 30/01/22 N2|[z o oo o
DEGROOTE-FLAMANT Lisa | C 60m h 9,77 Av Prog Meeting | 17/02/22 Liévin 60m h 9,74 Régionaux | 06/02/22 IR4/ o 1 o]0 o
DEGRUSON Florine | S|  10km 46'42 ~ Route 301023 |  Baisieux 10km 46'23 Foulées | 06/11/22 R6|o ol o o
DHENNIN HOSSELET Marina | M Cross 142 pts Challenge - 3000m 11'02,09 Meeting 10/06/22 IR2| ¢ » ¢ o o
DELAY Louise ~ |s| soom 219,93 |  Meeting 18/06/22 | Nivelles 800m 221,85 Meeting | 10/06/22 | IR2|o = o0 o o
DELHORS Maud | M | 3000 Marche | 14'55,81 Meeting | 23/04/22 | Maubeuge 3000 Marche | 14'52,13 | Interclubs Finale| 22/05/22 N3|»0 o 0 o
DEMAN Marine S| 1okm 5204 Route 13/02/22 |  Bailleul 10km 5017 Route 30/10/23 D4|clo o 5 o
DEMONT Mila C | 100 Haies 1495 | Interclubs Finale | 22/05/22 | Maubeuge ~ 60mh 9,19 Régionaux | 06/02/22 IR2[0 2 o o o
DEPOORTERE Clémence S| hauteur 1,54 Meeting 30/04/22 | LaGorgue |IR4| hauteur 1,55 Meeting | 06/07/22 |Marquette Lille IR4|o 5 0 o o
DE SOUSA Emilie M| 10km | 4455 |  Route | 0611/22| Lesquin 10Km | 4504 Foulées | 06/11/22 R5[0 o[nfs o
DEVAUX Claire M| 10Km 5431 |  Route 30/10/23 |  Baisieux 0 00 0 0
DEVEZ Séverine M| 10km 4905 ~ Route | 301023 | Baisieux 10km 49400 |  Route | 01/10/22 D3|o o 0 s o
DHENNIN HOSSELET Marina | M 1500m 513,34 Départ. Masters | 28/05/22 | V. d'Ascqg 3000m 11'15,77 | Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge R2| o o_: o 0
DRUON Héléne M| 10Km 4829 Route | 06103722 | Fleurbaix Marathon | 4h00,57 Route 16/04/22 | B R5|¢c o 1 0 o
DUBOIS Sophie S | semimarat. | 1hds11 | Route | 03/04722 |  Lille Semi-marat. | 1h44,43 Route 03/04/22 D10 ofo s o
EL KAHLAOUI Sarah C| 80om 257,77 | Départementaux | 20/05/22 |  Lomme 800m 2'55,46 Meeting | 29/06/22 D5[c o 0 o 4
ELLUIN Gwendoline S | semi-marat. | 1h4409 Route | 13/02/22| Bailleul Semi-marat. | 1h4257 |  Route 20/03/22 D1|o ofo]e o
FERRETI Lison S| soom 220,02 | AvProgMeeting | 17/02/22 | Lievin 800m 2'21,65 Régionaux | 06/02/22 IR2| 0 20 0 0 o
FLEURY Léa | s]| 1s00m 5'38,53 Meeting | 10/06/22 | V. d'Ascq 10 Km 4525 Route | 03/04/22 R6|o 0w o o
(GERBEAUX Emmanuelle S| 10km 35'24 Route 16/01/22 Ibiza 5000m 17'02,29 Meeting | 21/05/22 N3 [z 0l0 o of
GRIFFART Océane S| s8oom 225,53 Soirée FFSU | 08/12/22 | Liévin 1500m | 448,34 | Jounée Qualif | 11/12/22 IR4| ol o]0 o
HAUSSAIRE Lisa M| Cross 35 pts Challenge _ 400m 67,19 | Départ. Masters | 28/05/22 RE|o[oinlo o
HUAULT Valentine E 1500m 4'54,66 interclubs Finale | 22/05/22 | Maubeuge |IR2| 1500m 4'50,86 | Départementaux| 29/05/22 IR2| o2 0 o o
HUGUENIN Noémie J| eom | 89 | JounseOpen |26/11/22|  Lile triplesaut | 9,8 | Deépartementaux| 29/05/22 | R4[o ofz 0 o
HORNOY Garance |E| 1500m 546,93 Meeting | 30/04/22 | La Gorgue 1500m | 547,50 Meeting | 10/06/22 | D10 olofe of
HOUYEZ Anna E| 200m 28,67 Jounée Qualif | 11/12/22 Liévin 400m 66,95 | Jounée Qualif | 11/12/22 R4[o o 2 0 of
KAMGA Wendy C | Longueur 52 | Départementaux | 29/05/22 | Lomme |IR3| Poids4kg | 10,96 |Interclubs Finale| 22/05/22 IR3[0 1 ¢ o o
[KAPINGA Noémie E 200m 25,02 Meeting 10/06/22 Lomme 200m 25,06 | Départementaux| 29/05/22 N4z o 0 0 0




KHOUDRI Célia E 800m 2'46,53 Meeting 10/06/22 | V.d'Ascq |D1 Cross 8 pts Challenge D7| D70 0 0 0 2
KOSALSKA Aleksandra S 60m 10,76 Jounée Open | 15/01/22 Liévin D8|  200m 35,37 Jounée Open | 15/01/22 Liévin D8 D8|ofofoo!n
LAUWERIE Julie J| eomH | 99 | JounceOpen |26/11/22|  Lile  |IR4| 400Haies | 71,18 |interclubs Finale| 2210522 Maubeuge |IR4{IR4| o[t o]o;o
LE DIOURIS Lysis E| 1500m 514,01 Meeting 10/06/22 | V.d‘Ascg |R2| 1500m 519,68 | Interclubs Finale| 22/05/22|  Calais |R3|R3|[of0 w00
LEGRAND Laura S | Semi-marat. | 1h59'16 Route 15/05/22 Lens D5 ! D5|o 0 ofo]s
MAILLARD Clémence s| 1okm 5324 Foulées 06/11/22 | Lesquin | D5 olofololo
MARIETTE Héloise C | pentathion | 3089pts | Jounée Qualif | 1872/22 |  Lievin  |IR1| hauteur 1,64 Jounée Qualif | 18/12/22 Ligvin  [IR1JIR1| o/z[ o]0 o
MATOS MOKO Alcina E Disque 39,52 Départementaux | 29/05/22 Lomme IR1| Disque 40,68 France FNSU | 05/06/22 Pontoise  [IR1JIR1[ o 2t o o ¢f
IMOPEKO MBUNGA Marie | C| 6omh 10,22 Jounée Open | 26/11/22 Lille R2| eomh 1037 | Jounée Qualif | 11/12/22  Lievin  |R3|R3[0 o 1o o
MEDARD Louise J perche 259 | PercheenOr 04/02/22 | Tourcoing |R4| perche | 2,60 |interclubs 1er tou 08/05/22 | Tourcoing |R3|R4|c o 1z o o
MERY Mathilde S 3000m 11'09,84 Meeting 06/07/22 | Marquette | R1| Semi-marat. | 1h36'29 Route 03/07/22| Phalempin | R3| R3[° o /o o
IMILLEVILLE Céline M | Semi-marat. | 1h4944 |  Route | 13/02/22| Baileul |D3 D3|c o o s o
MINJOT Emma S| 200m | 2661 | Interclubs tertour | 08/05/22 | Tourcoing |IR3]  200m 26,59 | Départementaux| 29/05/22| Lomme [IR3|IR3|o 1 o o o
PARENT Louise E| 1500m | 459,00 Meeting 10/06/22 | V.dAscg |IR3 800m 226,81 |Interclubs Tertouf 08/05/22| Tourcoing |IR4JIR4|0 ® o o o
PLACE Cindy M | Semi-marat. | 1h28'18 Route 18/09/22 | MarcgenB |[IR3 IR3| 0 19 0 o of
PLANQUE Stéphanie M | Semi-marat. | 1h2122 Route 06/03/22 | Fleurbaix | N4 | N4 |20 o o o
PORREYE Geneviéve M| 10Km 6438 Route 13/02/22 | Bailleul D8] | | 0 0 0 0 9
PORREYE Maud S 10km 54'03 Route 30/10/23 Baisieux | D6 | . LI
RAZZOUKI Loubna C | Marteau 4kg 15,91 Interclubs 1er tour | 08/05/22 | Tourcoing | D7| Marteau 4kg 13,75 Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge | D8| D8

RIQUIER Héléna J| 200m 28,83 | Interclubs Finale | 22/05/22 |  Calais | R4| longueur 403 | Interclubs Finale| 22/05/22|  Calais | D3| D3
ROCQUAIN Mélanie | M| 3000 Marche| 2531055 | Interclubs Finale | 22/05/22 Calais D8 e

SAS Lucie E| 10km 54'56 Route 18/04/22 | Lomme |DB| 10km 55'24 Route 13/02/22| Bailew | DB| D6 °o 3
SEKKAT Anissa | E| 200m | 2691 ~ Meeting 04/06/22 | Oordegem |IR4]  200m 27,08 |Départementaux| 29/05/22| Lomme |IR4JIR4| o = o o o
THERY Léa J| 400m 55,31 Régionaux | 06/02/22 Lievin  [N3|  200m 2458 | France FNSU | 05/06/22| Pontoise | N3|N3|z o o o o
THOMAS Héléne M|  10km 6205 |  Foulées | 06/11/22| Lesquin |D8] ) o 00 00
TRICOT-LAPIERE Blanche J | 3000 Marche | 152562 Régionaux | 30/01/22 |  Liévin | N4| 3000 Marche| 15'37,86 | Journée Marche | 09/01/22 | Nogent/Oise | N4| N4 [z o o o o
VAN MOERKERCKE Mathilde | S| 1500m 520,71 Soirée 06/01/22 |  Liévin |R4| 1500m | 1504 | JounceOpen |1501/22| Liévin |R3|R4|o o =2 0 o
VANHONACKER Lou C 60m h 9,28 France UNSS | 13/03/22 Rennes |IR2] 60mh 9,34 France UNSS | 13/03/22| Rennes [IR2JIR2[ ¢ 2 o o o
VIDAL Carole | M| soom 2'32,66 Meeting 10/06/22 | V.d'Ascg |R2|  1500m 5'13,34 Meeting | 20/06/22| Haluin |R2| R2|c o w o of
VOLT Zoé | S| perche 260 | Interclubs Finale | 22/05/22 | Maubeuge |R3| perche 2,62 Meeting | 23/04/22| Maubeuge |R3|R3[c o 2 o o
WANNEPAIN Marjorie M | Semi-marat. | 2h12'55 Foulkes | 05/06/22 |  Gruson D8 - | o 0000
WIART Carla M 1500m 4'54.0 Interclubs ter tour | 08/05/22 | Tourcoing |[IR2]  1500m 45438 | Interclubs Finale| 22/05/22| Maubeuge [IR2JIR2| 0 2 o) ajo)
WOUTS Eloise S| soom 238,88 | JounéeQualf | 1112/22| Lievin | R4 1 ) i ° 00 0 o
ZAJAC Laurie E 400m 67,99 Régionaux 19/06/22 Lens R5 400m 67,1 Meeting 06/07/22| Marquette |R4|JR5]|0 o 11 o o

[ITOTAL FILLES = 890
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2021/2022 C/J/E/S/V MASCULINS ACVA

IDENTIFICATION

PREMIERE PERFORMANCE

~ DEUXIEME PERFORMANCE

— —ANIV| POINTS
NOM - PRENOM C | EPREUVE | PERF | COMPETITION | DATE LIEU Niv] EPREUVE | PERF | COMPETITION DATE LIEU NIV]
ABASQ Didier V2| Semi-marat. | 1h22'03 Route 15/05/22 Lens R4| Croos | 100pts Challenge IR4[IR4 o ojo]o
ACEBO José o V| poids6 12,39 |Régionaux Mast.| 23/01/22 | Liévin R1| poidsé | 12,00m France Masters | 19/03/22|  Metz R1JR1 oo 1500
AMPE Francois M1} 10Km 6008 Foulées 06/11/22 Lesquin | D8 | - | _|ofp 0 ﬂ| 0
ARGOUARCH Benoit S 10 kms 3131 Route 03/04/22 | Valenciennes |IR2 Skm 1515 Route 20/03/22|  Lile  [IR2}IR2|0o|z o 0|0
BARBET Jean-Luc | v| 1o0m 15,75 | Départ. Masters | 28/05/22 | V. dAscq | D8 B [l - T Teloalols
BARBIER Gabriel J | Longueur | 631m | Jounée Qualit | 11/12/22 Lievin  |IR4  eomh 9,43 Régionaux E.C. | 30/01/22 Liévin R1|R1|o|0o 15| o]0
BARBIER Stéphan V4| Semi-marat. | 1h36'40 Route 18/09/22 | MarcgenB | D3| | S D3 [0 0 ofs o
BASSET Franck V | Semi-marat. | 1h29'41 Route 18/00/22 | MarcgenB | D1] Trail Court | 1397 pts Challenge | IRe|R6[o 0 nale
BASTIEN Louis 0| soom | veess | Jouncequalt | 111222 Liewin  [IR1|  8oom 202,40 Soirée 06/07/22 Amas |IR4|IR4[o w o n‘ o
BAUDEL Pierre | M5] Semi-marat. | 1h40'31 Route __17/01/22 Cassel D4| Trail Long 694 pts Challenge D3| D3 D_ o als o
BAYET Paul E 10km | 3430 Route 2000322 | Lile R1| tokm | 3402 | France 10km | 08/04/22| Boulogne/mer |IR4| R1|a o w]o]o
BEAREE Antoine S Skm 16'35 Route 0310722 Lile  |R2]  1okm 3444 Foulées 06/11/22| Lesquin | R1| R2[e 0 ulo]o
BEAREE Damien V] 10kms | 4033 |  Route _09/10/22 | Marchiennes | D3|  10kms 41,46 Route 30/10/22| Baisieux | D4| D4 e olo s o
BEAUMATIN Nicolas S 10km 46'43 | Jogging fraises | 06/06/22 | Verlinghem |D6| Marathon | 2h50,48 |  Route 03/04/22 Paris R2| R2 |0 o ul u_ °
BENILLAN Jules c Cross 81 pts Challenge |R3] 1000m | 24698 Meeting 30/04/22 Avion R3] R3|o|o:njojo
BERDOUX Rémy | E] &om 7,21  Soirée | 06/01/22 |  Lievin  |IR1 o | -l | 000 0 °
BERQUET Mathéo E| 8om 7,58 Jounée Open | 23/01/22 Liévin  [R1]  1oom | 12,05 Meeting 24/08/22 | Valenciennes | R3| R3[| 0 /o] o
BIGAILLON Nicolas s 400m 54,13 | Interclubs Finale| 22/05/22 Calais _Rﬂ 400m | 5435 Meeting 19/06/22 Lens R1|R1[e[o 5500
BOGAERT Achille E | 5000m | 14'16,60 Meeting | 02/07/22 | Heusden zold. [ N3] 10 kms 29'52 Route 03/04/22 | Valenciennes | N3| N3 w0 0l
BOISSE Lucas E | 400Haies | 6040 [interclubs ter tou| 08/05/22 | Tourcoing | R2| 400 Haies 59,75 Interclubs Finale | 22/05/22| Maubeuge |R1| R2|e|o oo
BONDUELLE Thierry M5 | Semi-marat. | 1h51'10 Route 13/02/22 Baileul | D6 L - 1
BOULEN Patrick v 20km 2h0350 |  Route 01/05/22 | Maroiles | D6|  10km 60'12 Route 30/10/23|  Baisieux | D8]
BOZON Jean-Sébasrien Mo|  1okm 40'13 Fouées | 06/1/22| Lesquin |D2| L
BRACQ Raphael C perche 3,26m | Jounée Qualif | 11/12/22 Liévin D1 1 = .
BROCHET Geoffay | S| 10kms 37,04 | Route 16/10/22 |  Reims R4| Semi-marat. | 1h26,04 Route 09/10/22| Marchiennes | R6| R6 | |
BULTEAU Gauthier J 4] 400m | 5010 | France UGSEL | 17/05/22 Lens IR1|  soom 1'55,43 Meeting 04/06/22| Oordegem |IR1|IR1|¢ |2t o] o]0
CALVARIO Benjamin Mol  okm 3304 Route | 130222 | Bailew |IR3]  10km a4z Route 03/04/22 | Valenciennes |IR2| IR3 | o] o] o]0
CHARNET Stéphane MO| Semi-marat. | 1h12:30 France 18/09/22 | Saint Omer |IRZ) | IR2|o2 ojojo
CHENAL Thomas M5| Marathon | 2h5313 Route 201122 | Deawile |R3| TrailCourt | 9384 pts challenge |IR1] IR1| v!z‘_ °| oljie
COCQ Sébastien | m2| semimarat. | 1h3648 |  Route | 0307/22| Phalempin | D3 B R [s ofs]o
COLEAU Quentin S| &om 7,91 Jounée Qualif | 11/12/22 Lievin  |R4|  200m 2546 |  Jounée Qualif | 11/12/22 Liévin 1¢] 0]
COLLET Thierry M 10km 49'31 France 10km | 09/04/22 | Boutogne/mer | D7| Semi-marat. | 1h38'55 Route 15/05/22 Lens 5)®
COLSONHugo | E| 10km 36'49 Route | 20/03/22|  Lile |R4|  cross 16 pts Challenge of 4
DALLE DALLE Delor Alexandrd v 100m 12,43 Meeting 30/04/22 Avion R6| 10om 12,18 Départ. Masters | 28/05/22| V. d'Ascq oo
DAMERY Vincent E 400m 54,35 Meeting 19/06/22 lens  |R1]  400m 54,83 Jounée Open 23/01/22|  Liévin ol
DANIEL Baptiste | I3 80m 7.61 Jounée Open | 26/11/22 Lille R1| Longusur 6,36 Jounge Qualif | 1112/22|  Ligvin | ofo
v 3000m 908,79 Régionaux | 06/02/22 Lievin  [IR4]  3000m 858,23 ~Jounée Open | 23/01/22 Liévin oo
v]  20km 1h08,30 Route | 010522 | Maroiles |IR1| Semi-marat. | 1h1020 |  France | 18/09/22| SaintOmer ofo
S 1500m 358,43 Meeting | 04/06/22 | Oordegem |[IR1] 10 kms 3135 Roule 03/04/22 | Valenciennes || Gl
|1 s| 1500m 407,70 Régionaux | 06/02/22 |  Lievin  |IR3| Boom | 20146 Meeting | 10/08/22| V. dAscq olo
M1  poids 9,33 interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge |Re poids 9,71 | Interclubs fertour | 0B/05/22]| Tourcoing of e
DEMARET Thibault s 60m 7,34 Soirée 06/01/22 |  Liévin  [IRZ  &0m 7.4 Jounée Open | 15/01/22|  Liévin oo
DEMOOR Gaétan V4| Marathon | 4h38'46 Route 15/05/22 Lens D8 1 il
DESCAMPS Simon S 800m 1'52,92 Meeting 28/05/22 | Oordegem | N4 800m 152,64 Meeting 04/06/22| Oordegem | N elo
DESPLANQUES Maxime 'S | Semi-marat, | 1h46'20 Route 13/02/22 |  Bailleul | DB| Semi-marat. | 1h44,15 _route 18/09/22| Mareq en BL 0|4
DESRUMAUX Thomas | § 800m 149,72 |  Meeting 10/08/22 | V.d'Ascq [N2|  8oom 14887 |  Meeting | 20/08/22 Halluin |e|o
DHEE Gwenae! S 100m 11,25 | Départementaux| 29/05/22 |  Lomme  |IRZ 60m 7,39 Jounée Open 23/01/22 Liévin oo
DAMERY Vincent E 400m 5435 | Régionaux | 19/06/22| Lens  |R1| 400m | 54,84 Mesting 10/06/22|  Lomme o0
DUMONT Jérémy IM1l 10km 36'01 Route 13/02/22 |  Bailleul  |R3| 10Km 35,17 Route | 03/04/22| Valenciennes ofo
DUMOULIN Louis 1 El  10km 43'58 Route 16/10/22 | Tourcoing | D5JE000m Marchg 26'42,78 Joumée Qualif. | 17/12/22 Ligvin of4
DURET Camnilie MO | 3000 Steeple| 09'30'07 | Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge |IR1] 10 Km 30'57 Route 06/03/22|  Fleurbaix |oielele
ELUECQUE Thomas S 5km 16'24 _Route | 03MO0/22|  Lille R2 [ ojojojofo
FALSE Morgan | S | 3000 Steeple| 09'07,06 |interclubs 1er touf 08/05/22 | Tourcoing | N3| Semi-marat. | 1h06'45 _Route 13/02/22|  Baileul | N3] N3 |=|0 o|o]o
FANUCCHI Louis-Lys [¢] Cross 137 pts Challenge IR3]  1500m 410,24 Meeting 06/07/22| Marquette |[IR4|IR3[o|r 0|00
FERREIRA Lucas Jd 5km | 1823 Route | 03/10/22 Lille D1 - I ] ol| o]l o]l eljjo
FIEVET Thomas S 10km 3335 Route 06/03/22 |  Fleurbaix |IR4]  10km 32'59 _ Route 20/03/22 Lille IR3|IR4 0| o|o|o
FOLLET lsaie C 5km 1623 Route 03/10/22 Lille 3000m 9'22 08 | Meeting 10/06/22| V.dAscqg | R2| R2 ol0 oo
FOLTIER Martin S 800m | 21448 |  Meefing | 10/06/22 | V.dAscq 800m 216,37 Meeting | 0410622 | Longuenesse | R6| R6 [ 0|0 10|
FRANCK Julien M1]  10Km 5007 _Foulées | 14/07/22 Fretin | _ " ol o}
FRELIEZ Jérémie M1| 10 Km 36'53 Route 30/10/23 |  Baisieux 10kms | 3847 _Route 03/04/22 | Valenciennes | D1] D1 |o|o ¢|s|e
GAUMET Julien S perche 3,8 |Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge |R2] Perche 3,89 Meeting 02/07/22| Tourcoing | R2| R2[o]c w]o]e
GERVAIS Arthur E 1500m 341,68 Meeting | 04/02/22 | Miramas |N1|  1500m 339,78 Meeting 11/06/22|  Decines N1| N1 [»[0 0|00
GERVAIS Victor C| 1000m | 25293 |Coupede Francs 25/09/22 | Amiens |R5|  Skms 19'34 Route 01810/22 Lille D2| D2 |o|5 0|70
GIRARD Titouan c 800m 331,76 Meeting 30/04/22 Avion [3]<] . N i _ ojelelele
GOUIN Mickaél M2 10km 50'31 Route 06/03/22 |  Fleurbaix | D7} Semi-marat. | 1h51'09 Route 13/02/22|  Bailleul | DG| D6 o]0 ojc 3
GUIBOURT Volodia J 100m | 11,46 |interclubs Jeunes 02/10/22 Lens IR4  100m 1154 | Départementaux | 29/0522| Lomme |IR4|IR4[c|® |0
HALHOULI Mohamed S 10km 4320 Route 20/03/22 | Lite  [D5]  1500m | 51067 Meeting 06/07/22| Marquette |D5| D5 |o|o o|o|«
HALLIE Florian 5 10km 3348 Route 20/03/22 | Lile  |IRA| Semimarat | 1h1524 Route 09/10/22 | Marchiennes |IR4| IR4| o[ 0|00
HANVI Paulin |1 eom 7,59 Jounée Qualif | 11/12/22 Ligvin R1 200m | 2379 Départementaux | 29/05/22|  Lomme R2| R2[o|o 1jo|o
HAUMESSER Marc M | 5000m Marc.| 27'19,73 Meeting 23/04/22 | Maubeuge | R4]5000m Marc.| 27'02,28 | Interclubs tertour | 08/05/22| Tourcoing |R4| R4 |o|o 1200
HAYE Romain S 400m 52,54 Meeting | 23/04/22 | Maubeuge IR4 400m 53,08 Soirée. | 03/06/22 | Douchy les mi. | IR4] IR4| 0| o] o 'D_
HEDOUIN Martin | s] 1okm | sg29 Route | 03/10/22 Lite D8 ] 1| n!o_v I
HONNART Thomas ™ 60m 7,93 Soirée 08/01/22 Liévin R4]  400m 56,43 Soirée | o8/01/22|  Liévin R3| R4 [o|o 0| °
HOUYEZ Hugo S 800m 1'45,52 Meeting 11/06/22 |  Decines | 1A 800m 146,30 Meeting | 04/08/22|  Troyes IB| IB [3]¢ ofefo
HUBAUT Nicolas E| 6m | 823 | JounseQOpen | 23/01/22 Ligvin D1 100m 13,09 | Départementaux | 29/05/22| tLamme D4| D4 |c|o o|s o
HUBERT Louis | c | 1000m 252,75 |Coupe de France 25/08/22 |  Amiens  |R5|  800m | 213,57 Jounée Qualif | 11/12/22 Liévin R5| R5 0|0 njojo
JAKUBOWSKI Marc J 400m 50,41 _Meeting | 20/06/22 |  Halluin  |IR1]  400m 50,08 Meeting 06/07/22| Marquette |IRT|IRY |0z o]0
JENNET Nicolas S|  10km 32'38 Route | 06/03/22 | Fleurbaix [IRZ]  10km 3200 Roure 03/04/22 | Valenciennes | IR1 __IF\_'Z_ owofefo
JOSIAS Félix EJ  100m 11,41 | Interciubs Finale| 22/05/22 Calais  |IR3]  s0m 7,34 Jounée Open 150122  Lievin  |IR2|IR3[e[w o ollo
JUMEAU Cédric M | Semi-marat. | 1hD9'38 Route | 15/05/22 | Lens IR1  10Km 3137 Route | 13/02/22 Bailleul IR1}IR1|o|= 0|00
KELLER Arthur J | Longueur | 647m |Départementaux| 20/06/22 Lomme |IR3 Longueur 6,32m Interclubs 1er tour | 22/05/22| Maubeuge |IR4|IR4|¢c |1 oo/ 0
KHAR Alain [M1]  10Km 48'51 Foulées 22/05/22 | Bondues |D7]  20km | 1h41,02 Route 09/10/22|  Paris DE| D6 0|0 ofo| s
KMIECIAK Baptiste E 60m 7,91m | Jounée Open | 26/11/22 Lile  |R4 60m 7,84 Meeting 17/1222]  Toumai |R3| R4 |0 ¢ r2|e]0
KOLAR Valentin c 200m | 24,38m | Jounée Quallf | 11/12/22 Ligvin R3 N |}l o] dlallofio
LAHOUSSE Matthieu J 800m 206,89 |Coupe de Francel 25/09/22 |  Amiens  |R2]  400m 51,52 Soirée FFSU 08/12/22|  Liévin IR3| R2 [o|o 12|00
LECLERCQ Nathan S 1000m | 306,25 | Meeting | 30/04/22 |  Avion D3 800m 2'20,40 Meeting 10/06/22| V.dAscq |D2| D3 |o|o 0|80
LE CORNU Frangois E | 400Haies | 67,19m |Interclubs Finale| 22/05/22 Calais D1|Marteau 7,26| 15,59 Interclubs Finale | 22/05/22 Calais | D8| D8 |o|c o|o|1
LEDOUX Christophe M1] 10 Km 3247 France 10km | 09/04/22 | Boulogne/mer [IR3 10 kms 3230 Route | 03/04/22| Valenciennes |IR2| [R3|c s oo o
LEDUC Louis J 5km 1752 Route 20/03/22 Lille RB]  Cross 22pts | Challenge I D4| D4 |c|olo|s|o
LEFEBVRE Jean-Michel M5 10km 5000 Foulées 05/06/22 Gruson D8| Semi-marat. | 1h44,58 Route 18/09/22| MarcqenBL | D5] D5 |00 ¢e 4
LEFEVRE Martin J | hauteur | 2,15m |nterciubs tertou| 0805722 | Tourceing |N2| hautewr | 212 Meeting 03/07/22| Mannheim | N2| N2 |2 o]0 ofo




LEMAIRE Patrick Ms|  tokm | 4223 | Fouges | 220522 Bondues [D4]  8oom 246,15 Mesting 08/07/22| Marquette | D8] D8 [o]0 oo 1|

LEMPEREUR Jean v 1okm 5053 Foulges | 06/11/22 | Lesquin | D8| TrailLong | 1032pts Challenge D1| D1 o]0 050

LENGRONNE Edouard s | 8oom 159,36 Meeting | 28/05/22 | Oordegem [IR3] soom | zooso | Meeting 04/06/22| Oordegem |IR3[IR3 o 1io]0|o

LOBOZIAK Christophe M3 | Semi-marat. | 1h33'47 |  Route 03/07/22 | Phalempin | D2} - ) B | D2 |o|o 0|70

MANGEZ Antoine M [10000m Marc| 54'34,18 Régionaux | 12/06/22 tomme | R2]10000m Marc| 552521 Départ. Marche | 28/05/22| V.d'Ascq [R3JR3|ejo0 njojo

MASSE Louan c 100m 11,33m [Interclubs fertou| 08/05/22 | Tourcoing [IRZ]  200m 22,79 Régionaux | 19/06/22 Lens IR2|IR2|v 2. 0 0|0

MEJDOUB Noé - J | Haueur | 1,70m Meeting 06/07/22 | Marquette |R5]  hauteur 170 | InterclubsFinale |22/05/22]  Calais |RS5| R5 |0 0 vjojo

MENIN Hugo E | 400Haies | 51,08m |fhamp Méditer U 11/09/22 | Pescara | N1| 400Haies | 5056 Interclubs Finale | 22/05/22| Maubeuge |N1| N1 [w0 0 ofo]o

MEUNIER Gabin E 5km 17'43 Route 20/03/22 | Lille R6| 10kms 35,01 Route 03/04/22| Valenciennes | R3] R6 | o |0 wo|0

MICHARD Alexandre S 10km 38'00 Route | 03110/22 Lille R3] 10km 3604  Route 16/10/22| Tourcoing | R3] R3|e o wjojo

MONVILLE Arthur C| sm | 1720 |  Route 20/03/22 Lille R4l  skm | 1720 Route 20/03/22 Lille R4| R4 o o -z‘u o

MONVILLE Gabriel M2 | Semi-marat. | 1h28'03 Route 09/10/22 | Marchiennes |D1]  10km 4012 | Jogging fraises | 06/06/22| Verlinghem |D2| D1 e o o|s]o

NAFRIA FONT Victor s|  1okm 3703 Route | 08/03/22 | Fleurbaix |IRZ] 1okm | 3232 Route 20/03/22 tle  |IR2|IR2|o = o 0|0

PARENT Julien 5| tokm | 3220 | Route 08/03/22| Cannes |IRZ] 10km | 3211 Route 20/03/22 Lite  |IR2JIR2[c 2 o]o|o

PASSOT Hervé M2|  10km 5019 Route | 3010123 | Baisieux |D8|  10km 55'09 Foulées 06/11/22| Lesquin | DB| D8 |0 o o! ol

PARIS Jules E 60m 7,43 Meeting 1712/22| Tournai  |IR3  60m 7,49 Jounée Open | 26/11/22 Lille IR4|IR4 |0 5.0 0|0

PAVAN Gilles M4 10km 3905 |  Route | 13/02/22 Baileul | D1| Trail Court | 897 pts __ Challenge ) _|D2 °

PERCEVAL Boris M3|  1okm 4112 Route 09/10/22 | Marchiennes | D3]  10km | 4744 Route 30/10/23|  Baisieux | D4

PEREIRA DA SILVA Nicolas | C | hauteur 1,91 Meeting 30/04/22 | LaGorgue |IR3{ hauteur 19 | Interclubs fertour | 08/05/22| Tourcoing |[IR3

PERRAIS Nathael c 800m | 211269 | Jounée Qualif | 11/12/22 Liévin R5| 8oom | 21659 Meeting 06/07/22| Marquette | R6|

PLANQUE Thomas ~ [M1] 10Km 3130 Route 13/02/22 Baileut [IR1] 10Km | 3112 France 10km | 09/04/22 | Boulogne/mer | N4

POLIN Alain V | perche 2,40 | France Masters | 18/06/22 | Chateauroux | D5|  Disque 27m Départ. Masters | 28/05/22| V. d'Ascq | DS

PORCELL Hugo s 400m 5573 Soirée | 06/01/22 Liévin R3]  400m 5547 |  Soirée 13/01/22 Ligvin R3

PORREYE Philippe M| 10km | 6030 |  Route | 13/02/22 Bailleul | D8| Semi-marat. | 2h07'16 Route 13/02/22|  Bailleul | D8

REGHEM Didier ~ |M5| Marathon | 3h0526 Route 201122 | Deawile |RE| —|E

RENARD Arthur c 60m 8,16 Jounée Open | 15/01/22 |  Liévin  |D1|  200m 27,13 Jounée Open | 15/01/22 Liévin D5

RIBAULT Matthieu Mo 10km 3317 Route | 01/11/22 Faint Christophd IR3| Semi-marat, | 1h1259 |  Route 27/11/22| Boulogne Bil. | IR3 |18 0]

ROBERT Jean-Pierre M8| 1ookm | 26h5830 | France 100km | 17/09/22 | Roubaix | D8| | | — Jlotol

ROISNE Jean-Frangois M | Semi-marat. | 1h4227 Route | 27/03/22 | Dunkerque |D5| 24H tex 145kms Route 03/12/22| Ploeren | D4| D4 |eojo o5

SANCHEZ Dany M7 10km | 5914 Oxyghem | 26/05/22 Hem D8| semimarat. | 2h09,30 _ Route 03/07/22| Phalempin | D8] D8 |0 0 00|+

SCHOLART Amaury | E |Marteau7,26| 43,84 |interclubs ter tou| 08/05/22 | Tourcoing |R1|Marteau7,26| 44,07 Interclubs Finale | 22/05/22| Maubeuge |R1| R1|ejo.15/0]0

ISCHOUTEETEN Noé c 60m_ 8,42 Jounée Open | 26/11/22 Lille D3] longueur 5,01 Jounée Open | 26/11/22 Lile  |D3]D3|e o o/s|o

SENECHAL Vianney 'S 10km | 4125 _ Route | 30/10/23 | Baisieux | D3 ] L= otelojolo

SENHADJIAdam J | 110 Haies 14,9 | Départementaux| 29/05/22 |  Lomme  |IR1] 110 Haies 15,13 Meeting 10/06/22 Ltomme |IR1]IR1|o 2t 0|00

SERDOBBEL Benjamin S 10km 3901 Route | 30/10/23 | Baisieux |D1] 10kms 39'08 Route 01/10/22 Lite  |D1JD1|o o o|e|e

SMIRNOV Serguei v 20km | 1h09,57 Route 01/05/22 | Maroilles  |IR3| Semi-marat. | 1h19'47 Route 03/07/22| Phalempin | R3JIR3 |0 19:0] 0|0

SOILIHI Antouf - | J | tripte saut 12,71  [Interclubs fer tou| 08/05/22 | Tourcoing | R2| triple saut 12,66 Départementaux | 29/05/22 Lomme | R2 oo M

SOLTYSIAK Alexis S 10km 3401 Route 03/04/22 | Nice IR4}  10km 3532 Route 15/05/22 Lens R2

SUEUR Christophe V3| Marathon | 3h20'55 Route | 03/04/22 Paris D2 ] T —— =

SZURHAJ Romain S| 5000m | 14'36,33 Mesting 28/05/22 | Oordegem |N4| 10kms | 3101 route | 06/03/22 | Valenciennes | NA

VANCAUWENBERGHE Nohla| ¢ 60m 8,17 Jounée Open | 26/11/22 Lile  |D1 60m 8,17 _Jounée Open | 26/11/22 Lille D1

\VANDEN ABEELE Cyprien C | longueur 5,57  |interclubs Finale| 22/05/22 Calais Ré = —

VANDEN DORPE Thibaut | S | Semi-marat. | 1h12'04 Route | 03/07/22 | Phalempin |IRZ] - o g

'VANDERCOILDEN David vz|  100km 12h20'46 | France 100km | 09/04/22 | Belves  |D8]  100km 11h58'41 France 100km | 17/09/22| Roubaix |D2] D2 |o|o 0|7 0

VANHAVERBEKE Maxime M| Javelot 41,61 | Interclubs Finale| 22/05/22 | Maubeuge |R4] Javelot 397 | Interciubs fertour | 08/05/22| Tourcoing |R5] R5|o]o 110 o

VANTROYS Thomas V2| Marathon | 5h0857 |  Route 16/10/22 | Vannes | D8 — I |

VAN TROYS Joégl M 200m | 28,09 Régionaux | 15/01/22 Ligvin D6 som | 879 Régionaux | 15/01/22 Ligvin D6

VARRE Arthur | E| hauteur 1,70 Interclubs Finale| 22/05/22 Calais R5| bhauteur 1,7 Meeting 06/07/22| Marquette | RS

VARRE Bastien S 200m 22,04 Mesting 09/07/22 | Gourtrai |N4|  200m 22,16 Régionaux 19/06/22|  lens | N4

IVARRE Léo c 1500m 436,27 Meeting | 10/06/22 | V.dAscq |R5| 1500m | 4'33,82 | InterclubsFinale |22/05/22|  Calais R4

VIC Nathan S 60m | 7,23 | Jounée Open | 15/01/22 Lievin  |IR1}  100m 11,07 Départementaux | 29/05/22 Lomme  |IR1

VILAIN Antoine J | 110 Haies 1540 |Départementaux| 20/05/22 |  Lomme  [IRZ] 110 Haies 16,02 Interciubs 1er tour | 08/05/22| Tourcoing |IR3

_\/INTAER Frédéric M4 10km 54'02 _ Oxyghem | 26/05/22 |  Hem D8] 1okm | 5148 | Route 30/10/22| Baisieux | D8

IVIVEQUIN Arséne C| 6omh | 965 | JounéeOpen | 26/11/22 Lille R4| longueur | 5,04 Jounée Open | 26/11/22 Lile | D3]

WALLAERT Pierre-Louis c 800m 2'29,80 Meeting 10/06/22 | V.dAscqg |D5|  8oom 228,27 |  Meeting 29/06/22|  Halluin D5 [0 o0 4]

WEPPE Florian _Is] omm 4928 Route 13/02/22 | Baileul  |D7]  10km 46'52 Route 06/03/22| _Fleurbaix | D6| D7 [al0 o ol 4|
TOTAL GARCONS : 1727
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PALMARES |
Saison 2021/2022

[ FILLES 11 GARCONS |
| EPREUVE || I NOM Prénom | C | Performances| Records I NOM Prénom | C |Performances] Records Il
50m hiver " FATAILLE Romane — i B 7,22 i— x ENGAMBA Samuel B 1 7.17 = X
BOURGUIGNON Laurine M 6,97 Nouveau record du Club_|| [RAPASSE Leo M 6,77 X
50m éte || DUBOIS Ema [ P 77 3 KAMGA Jefferson =i 77 _l x
BOKOTO Nilaih B 7"54 X DUMONT Armand B 75 X
CHAPPUIS Klara C 853 X RENARD Arthur c 8,16 e
DEGROQTE-FLAMANT Lisa | J 871 X || [LEFEVRE Martin J 7,32 X
60m ADAR Loicia E 857 | X || |BERDOUX Rémy (= 7,21 X
IMINJOT Emma o S 833 X VIC Nathan ) 7,23 X
\ HONNART Thomas % 7,93 X
T BOm ] [BOURGUIGNON Launne ™ | 10,60 ] | [RAFASSE Lea T ™ ] 70,16 T 1
DEGROQTE-FLAMANT Lisa C I, 13,23 X MASSE Louan C 11,23 X ]
o J x i X LEFEVRE Martin | 1123 X
100m KAPINGA Noémie _E 12,42 X WNOSIAS Felix E 11,41 X
MINJOT Emma S 12,85 X || [[VIC Nathan l s 1 11,00 X
(9] \ x X |IDALLE DALLE Delor Alexandrf V 12,16 X
[ 120m ]| [IBOURGUIGNON Launne [ M | 15,16 [ Nouveau record du Glub || [RAPPASSE Le0 I M | 14,98 | Nouveau recard du Club_Ji
[MARIETTE Heloise C 27,07 x B [[MASSE Louan C 23,33 X
LAUWERIE Julie J | eae | X JAKUBOWSKI Marc J 2271 X
200m hiver [} [KAPINGA Noémie E 2528 | Nouveaurecord duClub [ |IJOSIAS Félix E 23,82 X
MINJOT Emma S 27,11 X || [VARRE Bastien S 2268 | X
vV x VAN TROYS Joél \4 28,09 X
DECROCTE-FLANANT Lisa | © 27,57 X | [VASSE Couan o 261 | X
200m éte THERY Léa J oo 24,58 Nouveau record du Club |JAKUBOWSKI Marc J 22,93 X
KAPINGA Noémie E 25,02 Nouveau record du Club || [JOSIAS Félix E 23,04 X ]
MINJOT Emma S 26,36 X VARRE Bastien S 22,04 X
|THERY Léa J 55,31 Nouveau record du Ciub || [BULTEAU Gauthier J 52,4 X
400m hiver || [HGUYEZ Anna E | 8695 | X DAMERY Vincent E 54,83 X
DELAY Louise S | esm X HOUYEZ Hugo S 49,54 X N
Vv HONNART Thomas \ 56,43 X
THERY Léa J 55,02 | Nouveau record du Club || [[JAKUBOWSKI Marc Jo] 50,08 X ]
400m été THERY Léa E 56,70 X DAMERY Vincent R 54,35 - X =
DELAY Louise S 62,64 X HOUYEZ Hugo S 47,47 = X
HAUSSAIRE Lisa Vv 67,19 X POLIN Alain \'2 87,45 X
MARIETTE Eloise | C | 24aes b3 PERRAIS Nathasl C 212,69 X
DE CLERCQ Marion J 236,03 X HUBERT Louis Jd 71357 X
800m hiver PARENT Louise E 230,62 = X BASTIEN Louis E 156,94 ) S
FERRET! Lison S 220,02 X HOUYEZ Hudo I - 149,26 __Nouveau record du Club
WIART Carla 1 226,27 X 0 \ x b3
EL KAHLAQUI Sarah C 255,46 i X IPERRAIS Nathael C | 215,20 X |
DE CLERCQ Marion J 233,83 X BULTEAU Gauthier ~J | 15520 - X
800m éte PARENT Louise E 226,81 X (GERVAIS Arthur E 151,38 | X
DELAY Louise S 219,93 X HOUYEZ Hugo S | 14582 Nouveau record du Club
WIART Carla \ 224,65 X [FRELIEZ Jérémie Vv 220,00 X
] CHAPPUIS Klara [ M 347,94 3 " “07 | M | x {_ X n
" 1000m hiver " ||o == x BARBIER Gabriel J 73083 X
BOUTIN Charlie P 525 x | ||GRAILLES Gae! P EE T X |
OQUALI Hyba B F12'8 Nouveau record du Club || IVANHILLE Gabin B | 317.49 X =
OUALI Hyba M 3538 | X DEGEZ Timéo M 257,96 = S
1000m été 0 ] o x X FANUCCHI Louis-Lys C 236,06 | X
0 — J x ] X || |BULTEAU Gauthier J 28477 | X
e ] x X || |HOUYEZ Hugo S | 22500 X _
\WIART Carla Vv 308,05 Nouveau record du Club_|| [0 Vv x
0 E X X GERVAISArhur | E 341,68 | Nouveau record du Glub
1500m hiver || IGRIFFART Océane S | 44834 X || |DELHAYE Pierre S | #0331 X ]
WIART Carla \ 456,21 Nouveau record du Club_|| |0 Vv x X
- T x — X FANUCCHI Louis-Lys o w2 | X
0 J x X VILAIN Antoine Jo 538,67 X
1500m éte (| IHUAULT Valentine | E 448,18 X GERVAIS Arthur | E | 3e978 Nouveau recard du Club
DELAY Louise S 501,01 | X HOUYEZ Hugo S 345,19 X
WIART Carla Vv 451.41 Nouveau record du Club || FRELIEZ Jérémie \ 501,15 X
| 2000m || [FANUCCHI Augustine | M ] 742°50 I X || IDEGEZ Timéo M | 540,94 [ X It
2000m hiver | _I L GERVAIS Arthur _[ E } 800,44 Nouveau recard du Club |
GERBEAUX Emmanuelie S 1002.38 Nouveau record du Club_|| IFALSE Morgan S 842,03 X
9] B X IFANUCCHI Louis-Lys . C 09'10.68 X
2000m &te HUAULT Valentine E 1027,08 X BOGAERT Achille E 08'26,00 i X g
|GERBEAUX Emmanuelle S 095402 | X GERVAIS Arthur S 080466 | Nouveau record du Club |
IPLANQUE Stéphanie \i 10'22,23 Nouveau record du Club || [|[DURET Camille Vv 08'35,73 Nouveau record du Club
0 E X —— BOGAERT Achille i=E 14'16,60 | Nouveau record du Club
5000m GERBEAUX Emmanuelle S 170229 | X _ || [SZURHAJ Romain S 14'36,33 % -
DHENNIN HOSSELET Marina| V. 19'50,02 X PLANQUE Thomas \' 15'03,33 X
0 Cc x = = FANUCCHI Louis-Lys o} 1556 | Nouveau record du Club
0—_ — J x MONVILLE Arthur J | 1712 X
5km PARENT Louise | E | 1927 Nouveau record du Club || |GERVAIS Arthur E 1352 Nouveau record du Club
0 1. s x GERVAIS Arthur s 1363 I X
DHENNIN HOSSELET Marina | M 19'23 DURET Camille M 1535
[MICLEVILLE Caline M <958 X 0 M x| X
TRICOT-LAPIERE Blanche J 47'59 C X 0 o - J S X X =
SAS Lucie E 5456 X BOGAERT Achille E 3205 —
10km GERBEAUX Emmanuelle | S 3524 X GERVAIS Arthur S 2905 | Nouveau record du Cluh




WIART Carla 1 v 3915 | Nouveaurecord duclub || [[DURET Camille vV aras | X il
PLANQUE Stéphanie \Al 3811 __Nouveau record du club_|| [PLANQUE Thomas V2 ar Nauveau record du Club
DE SOUSA Emilie V3 45'04 CHENAL Thamas M4 3753 Nouveau record du Ciub
H 20km I DEMAN Marine [ S | hs3ze | x VANDENDORPE Thibaut | S |  1h09,58 | Nouveau record du Club
PLANQUE Stéchanie \4 1h21'24 Nouveau record du Club || IDELECROIX Benjamin \ 1h0530 | Nouveau record du Club
0 _E x X HUBERT Louis J _ 1h47'32 X .
MERY Mathilde S 1h3548 % | |IFALSE Morgan S 1hos4s | Nouveau record du Club |
semi-marathon || [PLANQUE Stéphanie V1 1h2123 Nouveau record du Club_|| [[JUMEAU Cédric_ V1 1h09'38 Nouveau record du Club
PLACE Cindy V2 1h28'26 Nouveau record du Club || |ABASQ Didier lov2 1h22'03 Nouveau record du Club
0 V3 x CHENAL Thomas V3 1h2217
PLANQUE Stéphanie Vi 2n59'02 | Nouveau record du Club || (10 V1 x X
marathon 'DRION Héléne | V2 4h00'57 - || IVANTRQYS Thomas V2 5h08'57 o
0 V3 X CHENAL Thomas V3 2h5313
[ 1oowm [0 T 5 | x [ ] [VANDERCOILDEN David | V2 | i2hz046 | ]
ESOH 0,65 hiver H[_'MONGY Maelyn [ B T 8.73 | X | [VANMACKELBERG Eric [ B | 9,13 | X |
" 50H 0,65 éte ]”DUBO_IS Emma P ] 92 X H LACHENY PICHOT Kenzo P 9,99 X ﬂ
' VANDUYNSLAEGER Anaé B | 8,70 X LARDIN Hugo B 9,19 X
ISOH 0,76 hiver n TURZ Eva [ ™M 8,09 1 X | | | i
[60H 0 84 1 T T I 11 |VIVEQUIN Arsene M ] 8,17 | X I
[soro76_ | [CEMONT mia [ C 1 o1 | X 1L [ L l J
60H 084 || [DE CLERCQ Marion T J ] 8,95 I X I I I | |
L _6oHo9t JIf | | i I [VIVEQUIN Arséne [ CT 9,65 ] X ]
[ eoroos ][ I I I | [SENHADJT Adam [ J [ ess T X |
[L_soHios QI = . —ni 1 IMEAIN Antoine [ E | 9,00 [ X |
80H 0,76 ﬂ MARIETTE Héloise [ M 12,35 | X 1 [ | [ [ 1
[ fooro.76 ] [DEMONT Mila T &1 15,23 ] X 1 T T. T 7
100H 0,84 ﬁ DEMONT Mila HE=C T 14,95 =X LACROIX Jean-Baptiste M 15,40 X
DECLERCQ Marion J 14,38 X POLIN Alain ) ’ 23,96
I 11oH099 Ji | | | 1 EENHADJIAdam I J ] 14,90 | X ]
Cieraos = I ] [SERHADJT Adam T 1 576 | X I
[ 200H ] DUCROTOIS Lola I M ] 32,83 | X || ILECGINTE Milo M ] 31,13 | X 1
LAUWERIE Julie 1 J 71,18 L X || |[BARBIER Gaberiel J 68,22 1 ——X—— ]
400H ADAR Loicia E 71,11 X || IMENIN Hugo E 50,56 Nouveau record du Club
0 S x X BOISSE Lucas S 59.75 X
2000m steeple || [@ T C | x T X | [VARRE Leo T C | 7s884 | X 1
0 B s x X || [FALSE Morgan S 0907,06 '[ X
|| 3000m steepleu Q \ \ ’ x " iDURET Camille l \ ’ 09'30'07 Nouveau record du Club
BARAN Viktoria B 1.30m — X LARDIN Hugo B 1,32m X
MARIETTE Héloise . M 1,63m o X SOILIHI Antif | M 1,54m X
Hauteur hiver || IMARIETTE Heloise C 1,64m X a 19 0,00m X _
DE CLERCQ Marion J 1,72m X LEFEVRE Martin J 2,03m Nouveau record du Club
0 E 0,00m X LEFEVRE Martin E 2.08m Nouveau record du Club
VENISSAC Anna P 1.09m - X ROBINEle P 1,00m X |
BARAN Viktoria B 1.32m X LARDIN Hugo B | 1,32m X
MﬁRLETIEE[OEg_ = M 1,54m X LEGRAND Louisan M 1,38m X
Hauteur éte | [CAMARA Eloise c 1,30m X PEREIRA DA SILVA Nicolas C 1,91m X
DECLERCQ Marion L J- L 1,72m X LEFEVRE Martin J 2,15m Nouveau record du Club |
KAPINGA Noémie E 1,60m X VARRE Arthur E 1,75m X
IDEPOORTERE Clémence S 1,54m | X 9] S 0,00m
o V 0,00m x POLIN Alain \ 1.29m X
MONGY Maelyn | B 1,80m X : THERY DEMARQUE Paul B 1,38m X
BARBERO Zélie M 2,70m Nouveau recard du Club_|| [IBRACQ Raphael M 2,90m X
. 0 - = . C X BRACQ Raphael C 3,26m . X Wi
Perche hiver |l EDARD Louise v 2 X BARBIER Gabriel J 2.68m &
VOLT Zoé S 208m | X IGAUMET Julien s 3,96m X
Vv x [VANHAVERBEKE Maxime \' 3.19m X
MONGY Maelyn 8 2,10m DUMONT Armand B 2,20m - B!
BARBERO Zélie M 2,75m Nouveau record du Club BRACQ Raphaél M 3,00m X
Perche été MEDARD Louise J 2,60m X GUIBOURT Volodia J 3.60m X
VOLTZ Zoé S 2,62m X GAUMET Julien S 3,89m - X
0 Vv 0,00m x POLIN Alain Vv 2,40m X
MONGY Maelyn B 4,49m X ACQUAERT Paul B 428m X ]
BOURGUIGNON Laurire | M |  agmm X SCHOUTEETEN Noé M 5,00m X
Longueur hiver | [MARIETTE Héloise c 4,94m X VANCAUWENBERGHE Nohla| C 5,05m X _
DE CLERCQ Marion J 5,48m X || |BARBIER Gabriel J 6.31m X
KAPINGA Noémie E 5,38m X DANIEL Baptiste E 5,36m X
DUBOIS Ema P 3.42m X DAVID Liam P 4,14m Nouveau record du Club
COSAERT Yuna B 4,60m x |l |COQUEREL Arthur B 451m x
BOURGUIGNON Laurine | M 4,94m X VIVEQUIN Arséne M 5,09m X _
Longueur été | [KAMGA Wendy ¢} 5,20m X VANDEN ABEELE Cyprien | C 5,57m X
DECLERCQ Marion J 585m X |l ILEFEVRE Martin J ] 5,55m X _
MINJOT Emma S 4,76m X _0_ S 0,00m = X
0 \' 0.00m X POLIN Alain A 3,78m X
COSAERT Yuna = B | 09.81m X KIBUSH! WEMBO Anthony B 08,59m S
: . BOURGUIGNON Laurine M 10,22m X = SOILIHI Antif M 10,69m X
Triple-sauthiverl | ' SUENIN Noémie J 09,69m x SOILIHI Antouf J 12,43m X
0 S 00,00m X SOILIHI Antouf S 12,75m X
COSAERT Yuna B 09,72m X KIBUSHI WEMBO Anthony B 09,53m X
BEN HAMOUDA Inés M 08,56m x VANCAUWENBERGHE Nohla| M 1027m x
Triple-saut été || | HUGUENIN Noémie J 08,80m _ X Il |[SOILIHI Antouf ] 12,73m X




H I“]_ADAR Loicia E | totem x SOILIHI Antouf ’ E ] 12,56m e —u
a S 00.00m X 0 S 00,00m X
MedEéCtién Ball HIIAFRETE Yousra | P | 08,73m | Nouveau record du Club IO | P ] 00,060m I X Jl
BRAHM! Nesrine B 09,34m _ 3 ENGAMBA Samuel B 07,76m X
HOUPLAIN Claire M 07,94m X RAPPASSE Léo | M 08,69m X =
Poids hiver | IMARIETTE Héloise C 08,76m P = C 00,00m | X
DE CLERCQ Marion 1 J 10,66m | X BARBIER Gabriel ] 09,25m X
0 \ 00,00m x ACEBO José \4 12,39m Nouveau record du Club
BOURAHLA Jeanne P 08,57m X || [KAMGA Jefferson P 07,40m X
|BRAHMI Nesrine B 09,30m I X ENGAMBA Samuel B 0B,28m X
VANDUYNSLAEGER Ana¢ M _07,49m | X RAPASSE I M 07,70m Il X
Poids été KAMGA Wendy C 11,10m (o] a C 00,00m
KAMGA Wendy J 10,96m X | [VILAIN Antoine o 09,23m = X
DE CLERCQ Marion E | 0,06m - X PARIS Jules E 07,32m X
[MERY Mathilde ' 05,68m X ACEBO José \'%) 12,28m Nouveau record du Club
[l Disque hiver_J [0 }i=C | 00,00m 1 X || [LACROIX Jean-Baptiste I M ] 32,26m | Nouveau record du Club_||
FOSSATI Chiara P 11,79m X |l JLACHENY PICHOT Kenzo P 16,75m X
VANDUYNSLAEGER Anaé B 17,23m X DUMONT Armand B 18,74m | X
FRELIEZ Capucine M 19,94m X LACROIX Jean-Baptiste M 31,85m X
Disque été DEMONT Mita c 23,70m X o C 00,00m _ X
0 J 00,00m X || IVILAIN Antoine L d 26,60m X
MATOS MOKO Aicina E 40,68m Nouveau record du Club_|| ||VILAIN Antoine E 25,82m b3 ]
KOSALSKA Aleksandra S 10,88m x DELHORS Paul El 29,40m X n
0 Vv 00,00m X DELHORS Paul \Y 29,19m X
. ROHART Léa [ M T 2serm | ||g M 00,00m H
|ﬁ”a“ea” hiver “ Ho s | oooom | - SCHOLART Amaury Y 43.47m Nouveau record du Club
COSAERT Yuna 8 34,00m X 0 B M 00,00m L X
\AFRETE Amira M 32,42m X o 1.c 1 0o,00m | X
< 0 o J 00,00m X 0 | J 7k | 00,00m X
Marteau &1 | [AFRETE Dounia E 52,83m X SCHOLART Amaury B | saomm Nouvea record du Glub |
0 S 00,00m X || |[DHEE Gwenael S 28,42m X
VIDAL Carole Vv 17.21m X 0 \'4 00,00m X
H Javelot hiver ! 10 [ J [ 0000m 1 X || [LACROIX Jean-Bartiste I M ] 31,85m | X i
BOURGIER Anais P 16,23m X || [ROBIN Elie P 08,23m X =
BENILLAN Gabrislle B 18,45m = X 100S Raoul B 19,90m X
FRELIEZ Capucine M 25,21m X SCHOUTEETEN Noé M 31,55m X
Javelot été DE CLERCQ Marion J 31.62m X | |VILAIN Antoine J 3727m | X
THERY Lea - E 22,1%m X 0 E ©0,00m X |
FLEURY Léa S | 179m % 0 ) ) 00,00m X
HAUSSAIRE Lisa Vv 16,72m X VANHAVERBEKE Maxime Vv 41,61m X
T0080m marche . a . il
[7o0m merere ] IHooRe aix [ p | eme | x | [roBiN Elie [ p | eorm | x [
| ZOOOEV::rChE]InBEN HAMOUDA DESCHILD "i M ‘ 1645,78 —J x ﬂ 'IMELLOT Vianney [ B ‘ 143902 I “
|[2000rrétrgarche |[ JEAN Adéle l B I 1343,78 | X ﬂ HCONNAN-LALY Marius [ B l 12'40,02 [ x "
3000m marche io l [ [ x X 1| [VANHILLE Gabin . l M I> 161634 | Nouveau record du Glub ||
hiver BOURIGAULT Jade J 159,68 Nouveau recard du Club || || |
BEN HAMOUDA Inés M 16'50,77 X 1
3000m marche { IBOURIGAULT Jade C | 145819 | Nouveau record du Club i - =
eté TRICOT-LAPIERE Blanche J ] 15'25,62 Nouveau record du Club = = i
DELHORS Maud \ 14'52,13 Nouveau record du Club Q \'2 x X
5000m marche"[ N | | ] | [DUMOULIN Louls }» E { 242,78 —— _ﬂ
hiver | ] | | || |[HAUMESSER Marc v 2737 61 X
BOURIGAULT Jade 1 € | 282034 X 0 J X __ X
S000m rarche g E 5 X | |PARIS Jules E | assre | X -
[¢] \ x X HAUMESSER Marc \'3 27'02,28 X
7 10000m marche || [TRICOT-LAPIERE Blanche | J | 544161 | X | IMANGEZ Antaine v [ sasa18 | X 1
Triathlon VANDUYNSLAEGER Anae | B | 100 pts | 3 _" ENGAMBA Samuel I B _} iLP x . ﬂ
MARIETTE Eloise M H1pts X LACROQIX Jean-Baptiste M 85 pts X
{_Tétrathlon !”LELEU Romane [ B | 1430 pts | Nouveau record du club || [0 [ BT 00 7ts | X H
MARIETTE Héloise M 2602pts | X M X
Pentathion MARIETTE Héloise c _3089pts X - C i X
DE CLERCQ Marion J 3518:ts Nouveau record du Club_| J
O 2 T T — H H-BABBM T e T u
|rHePt3th'°” MEE CLERCQ Marion J J } 4949 pts Nouveau record du Club_|| |0 E 00 its X
. l | | I || IVILAIN Antoine } J 43Bipts | J
|| Décathlon l I I | | | IPOLIN Alain Vv 3045 pts X
ASSANE Ymani [ KAMGA Jefferson L P[]
Relai 4x60m || |[VENISSAC Anna P 36°06 x LACHENY PICHOT Kenzo P 3784 X
Poussins été || ||[FOSSATI Chiara P | |GRAILLES Gaél P
DUBOIS Ema P DAVID Liam P
VANDUYNSLAEGER Anag B8 KIBUSHI WEMBO Anthony B
Relai 4x60m BARAN Viktoria 8 3278 % COQUEREL Arthur B 33.01 X
Benjamins LELEU Romane B ' CHABRILLAT Baptiste B :
COSAERT Yuna B _LARDIN Huoo B
TURZEva M LUBREZ Valentn | M
Re'?l _4X60m MARIETTE Héloise M 30,05 Nouveau record du Club RAPPASSE Lé Léo‘;— == M 29,82 X
Minimes SIMON Emy M RAYMOND Baptiste M
CHAPPUIS Klara M VIVEQUIN Arséne M




| RECORDS DU CLUB FEMININ. au 31-12-2022.

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
100 m. 15"64 Trachet Christine 11"98 Ameye Marysa 11''99 Mahieux Aurélie 1199 Mahieux Aurélie
19-04-1995 Villeneuve d'Ascq 15-05-1989 Rehlingen (All) 22-06-2002 _ Vineuil. 22-06-2002  Vineuil.
200 m. 29"'87 Vidal Carole 24"42 Ameye Marysa 24"58 Théry [.¢a. 24"58 Théry Léa
10-06-2015 Villeneuve d’Ascg 10-06-1989 Nimes. 05-06-2022 Pontoise 05-06-2022 Pontoise.
400 m, 63"73 Vidal Carole §5"02 Théry L.éa 55702 Théry l.ea 55"02 Théry Léa
29-05-2014 Sint Niklaas (Belg ). 04-06-2022 Pontoise. 04-06-2022 Pontoise. 04-06-2022 Pontoise
800 m. 2'20"58 Vidal Carole 2'07"06 Sieracki Margaux 2'07"06 Sieracki Margaux 2'09"69 Fouquet Virginie
29-06-2013 Nivelles (Belg. ). 035-06-2021 Qordezem.(Belg ) 05-06-2021 Qordegem.(Belr. | 17-07-1993 Neubrandenbourg.(All.)
1000 m. 3°12"77 Vidal Carole 2'56"03 Sieracki Margaux 2'56"03 Sieracki Margaux 2'56"81 Fouquet Virginie
05-07-2013 Villeneuve d’Asci. 28-04-2019 Arras. 28-04-2019 Arras. 02-07-1993 Villeneuve d'Ascy
1500 m. 4'57"84 Vidal Carole 4'16"43 Sieracki Margaux 4'16"43 Sieracki Margaux 4'34"3 Fouquet Virginie
14-06-2015 Obemai. 19-06-2021 Décines-Charpieu. 19-06-2021 Décines-Charpieu. 21-09-1994 Saint-Maur.
Mile 7°40"6 Dumont Agnés 5°25"17 Mey Romy 5°28"9 Vaillant Marine 5°28"9 Vaillant Marine
14-06-2006 Villeneuve d’Asc 22-06-2013 Bruav-La-Buissiere. 14-06-2006 Villeneuve d’Ascq 14-06-2006 Villeneuve d’Ascq
3000 m. 10'22"23 Planque Stéphanie 9'41""01 Szafoni Laetitia 9'41"01 Szafoni Laetitia 10'58"86 Dequidt Céline
22-05-2022 Maubeuge. 14-07-1991 Montgeron. 14-07-1991 Montgzeron. 06-06-2008 Villeneuve d’Asc.
5000 m. 19°24”95 Deuez Nicole 16°49"56 Gerbeaux Emmanuelle |19°35789 Lecouty Maité
09-06-2001 Villeneuve d’Asc. 17-07-2021 Evry-Bandoufle. 05-06-2009 Villeneuve d’Ascy
10 000 m. 42'56"98 Trachet Christine 38'15" Marié Noglle
02-06-1996 Anzin. 02-06-1996 Anzin.
100 m. Haies. 14"02 Mahieux Aurélie 14"02 Mahieux Aurélie 14”02 Mahieux Aurélie
07-07-2002 Sotteville-les-Rouen 07-07-2002 Sotteville-les-Rouen 07-07-2002 Sotteville-les-Rouen.
400 m. Haies. 1'35"78 Delattre Michéle 1'03"11 Houyez Anna 1'03"11 Houyez Anna 1'03"11 Houyez Anna
06-05-1990 Sotteville. 02-06-2018 Oordegem (Belg ) 02-06-2018 Qordezem (Belg ) 02-06-2018 Oordegcem (Belz. ).
2000m.Steeple (1) 10’5819 Vaillant Marine 10°58”19 Vaillant Marine 7'31""23 Hornoy Garance
3000m.Steeple 16-07-2010 Niort. 16-07-2010 Niort. 08-06-2018 Villeneuve d’Ascq
Hauteur. 1m.90 Finez Lucie 1m.80 Finez Lucie 1m.80 Finez Lucie
08-08-1999 Castres. 14-09-1994 Villeneuve d'Ascq. 14-09-1994 Villeneuve d'Ascq.
23-06-2002 Annec.
Longueur. 3m.49 Marié Noglle 5m.98 Vasseur Anaélle 5m.98 Vasseur Anaélle 5m.88 Agbessi Sonya

08-05-2004 Haubourdin.

13-07-2003 Lyon-Parilly

13-07-2003 Lyon-Parilly

07-05-1989 Aurras.

Triple-saut.

12m.49 Agbessi Sonya
06-07-1991 Dreux.

12m.49 Agbessi Sonya
06-07-1991 Dreux.

12m.49 Agbessi Sonya
06-07-1991 Dreux.

Perche. 3m.35 Jean Alice 3m.35 Jean Alice 3m.30 Jean Alice
28-06-2017 Halluin. 28-06-2017 Halluin. 05-06-2016 Bruav-la-Buissiére.
Poids. 08m.58 Haedens Céline 12m.37 Jégou Gwénaélle 12m.20 Sangaré Feryma 12m.20 Sangaré Feryma
10-05-2015 Tourcoing. 26-06-2002 Lidvin, 27-09-2003 Lille. 27-09-2003 Lille.
Disque. 25m.74 Haedens Céline 40m.68 Matos-Moko Alcina 40m.68 Matos-Moko Alcina 35m.28 Matos-Moko Alcina
05-05-2019 Amiens. 04-06-2022 Pontoise 04-06-2022 Pontoise. 29-09-2019 Tourcoing.
Javelot. 18m.06 Jacquet Sophie 42m.20 Boutten Alice 42m.20 Boutten Alice 42m.20 Bouiten Alice
08-05-2004 Haubourdin. 02-07-2008 Halluin. 02-07-2008 Halluin. 02-07-2008 Halluin.
Marteau. 22m.68 Jacquet Sophie 39m.98 Cauchy Léa 39m.98 Cauchy Léa 38m.56 Clodérée Marion
07-05-2005_Halluin. 19-05-2019 Compigzne. 19-05-2019 Compigene. 09-05-2010 Lomme.
Heptathlon. 4949 pts De Clercq Marion 4949 pts De Clereq Marion 4949 pts De Clercg Marion
02/03-07-2022 Amiens. 02/03-(G7-2022 Amiens. 02/03-07-2022 Amiens.
4 x 100 m. 48"03 Delporte P. — Farrafrond J. — |48"03 Delporte P. — Farrafrond J. — [48"03 Delporte P. - Farrafrond J. -
Vasseur A. - Mahieux A. Vasseur A. — Mahieux A. Vasseur A. — Mahieux A.
17-06-2000 Villeneuve d’Asci| 17-06-2000 Villeneuve d’Ascq. 17-06-2000 Villeneuve d’Ascu.
4 x 200 m. 1°43"82 Charlet B.- Agbessi S.- 1’45"56 Degroote-Flamand L - 1’45"56 Degroote-Flamand L .-
Delepierre E.- Ameye M. Kapinga N.- De Clercq M.-Théry L. |Kapinga N.- De Clercq M.-Théry L.
24-06-1989 Liévin. 03-10-2021 Amiens. 03-10-2021 Amiens.
4 x400 m. 4°00"25 Houyez A (C)- Gamain 4’17"66 Delay L.(J)— Vergote A(E) -
J.(J)- Cauchy L.(I}- Caquant C.(S) [|Vaillant M.(E) — Vandaele L.(E)
21-05-2017 Bruav-la-Buissiére. 17-05-2009 Saint-Cuentin.
4 x 800 m. 9°20'"29 Fouquet V.- Szafoni 9'43"9 Vaillant M.(C)- Sugita N.(J)- | 9°43"9 Vaillant M.(C)- Sugita N.(J)-
L.- Terryn A.- Terryn E. Dumortier F(C)- Vandaele L.(IT) Dumortier F.(C)- Vandaele L.(J)
31-05-1992 Tourcoing. 18-05-2005 Liévin, 18-05-2005 Liévin.
4 x 1500 m. 20°05°°39 Belval E.- Idmhand F .-
Dubois C.- Gerbeaux E.
13-10-2012 Venissieux.
Relai Medley Long 1272038 Wiart C(8).- Houyez A.(C)

(1200-400-800-1600m)

- Mesmacque C.(E)- Sieracki M.(J)
13-10-2018 Obemai.

3000 m. Marche.

15'59"12 Mizera Nicoletta
06-05-2007 Anzin.

13'58"'01 Delhors Maud
06-05-2018 Tourcoing.

14°58"19 Bourigault Jade
08-05-2022 Tourcoing.

14°58" 19 Bourigault Jade
08-05-2022 Tourcoing.

5000m. Marche

28°13"97 Mizera Nicoletta
29-05-2004 Feignies

24'28"39 Delhors Maud
07-07-2018 Albi.

26'05"66 Tricot-Lapiere Blanche
11-07-2021 Evry-Bondoufle.

26'05"66 Tricot-Lapiere Blanche
11-07-2021 Evry-Bondoufle.

30’ Marche 5521m. Tricot-Lapiere Blanche
26-09-2021 Saran.
45°.Marche 6769m. Bellembois Marine

12-10-2008 Montreuil-sous-bois.

10 000m.Marche

50°08"1 Delhors Maud
12-05-2018 Villeneuve d’Ascu.

54'41"61 Tricot-Lapicre Blanche
17-09-2022 Rillv-Montigny

54'41"61 Tricot-L.apiere Blunche
17-09-2022 Billv-Montigny

Heure Marche

10 258m. Mizera Nicoletta
20-03-2005 Tourcoing.

10 836m. Tricot-Lapiere Blanche
02-10-2022 Saran

10 836m. Tricot-Lapiere Blanche
02-10-2022 Saran

10 836m. [ricot-Lapiere Blanche
02-10-2022 Saran

20000m.Marche

2h.00°06"'0 Mizera Nicoletta
24/06/2007 Lomme.
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DISCIPLINES CATEGORIES
CADETTES. MINIMES. BENJAMINES. POUSSINES.
50 m. 7"02 Mirabaud Clothilde 7"02 Mirabaud Clothilde 7"0 Huberlant Pauline 7"52 Bourguignon Laurine

12-05-2018 Villeneuve d’Ascqg

12-05-2018 Villeneuve d’Ascy

02-06-2001 Villeneuve d'Ascq

23-06-2019 Tourcoing.

60 m.Benj et Pous
80m. Minimes

99 Vasseur Anaélle
20-06-1998 Liévin.

7"9 Vasseur Anaélle
15-04-1995 Villeneuve d'Ascq

9"8 Ledoux Christine
22-05-1983 Villeneuve d'Ascqy

100 m. 12"18 Mahieux Aurélie 12"74 Houyez Anna 13"4 Huberlant Pauline
23-07-2000 Nantes. 27-06-2015 Reims. 04-05-2001 Viileneuve d'Ascq.
120 m. 16"06 Mariette Héloise 15"5 Vasseur Anaélle 18”1 Jacquet Mélanie

13-06-2021 Lomme.

04-05-1996 Villeneuve d’Ascq.

20-05-2000 Villeneuve d'Asca.

150m. Minimes

193 Vasseur Anatlle
17-05-1997 Villeneuve d’Ascq

200 m. 25"87 Boucly Virginie 33"67 Dupont Eloise
23-05-1996 Villeneuve d’Ascq 12-05-2001 Tourcoing.
300 m. 41"63 Fouquet Virginie 48"0 Barra Sophie

14-06-1992 Villeneuve d'Ascq

28-06-1992 Tourcoing.

400 m. Cadettes
500m. Minimes

57"01 Théry Léa
22-08-2020 Lens.

1'22"2 Carpentier Laurence
26-05-1984 Lille.

800 m. 2'12"22 Fouquet Virginie
05-07-1992 Villeneuve d'Ascy
1000 m. 3'03"27 Bontant Sandrine 3'04"68 Fouquet Virginie 3'12"8 Ouali Hyba 3°38"9 Afrete Dounia
03:06-1987 Villeneuve d'Ascq 14-06-1990 Saint-Cluentin. 14-05-2022 Caudny 19-06-2013 Villeneuve d’Ascqg
1200 m. 3'54"9 Bontant Sandrine 4'02"73 Schroyers Nathalie 5'08"9 Vanoverschelde
16-06-1984 Lille. 14-06-1986 Villeneuve d'Asci. | 03-06-1984 Dunkerdque.
1500 m. 4'47"71 Bontant Sandrine

11-07-1987 Fontainebleau.

2000 m. Minimes
3000m. Cadettes

11'34""19 Hornoy Garance
21-05-2017 Compiezne.

7'18"'50 Hornoy Garance
24-10-2015 Dreux.

30’ cadettes.

6603m. Léné Clélia
29-03-1998 Villeneuve d’Ascy.

50 m. Haies.

8"10 Dupont Héloise
21-06-2002 Rennes.

8"38 Kamga Wendy
07-07-2018 Bruav La Buissiére.

9"0 Vasseur Anaélle
29-06-1994 Villeneuve d'Ascq.

80 m. Haies Minimes
100m.Haies Cadettes

13"80 Mahieux Aurélie
16-07-2000 Evrv-Bondoufle.

1190 Wallet Camille
11-05-2013 Lille.

180m.Haies Benjamines
200m.Haies Minimes

30"70 De Clercq Marion
21-06-2019 Saint-Renan.

31"2 Ducros Justine
17-05-2000 Tourcoing

250 m. Haies Minime

51"51 Mary Karine

37"2 Leroy Karine

320m. Haies Cadette | 14-06-1987 Villeneuve d'Ascq 10-06-1989 Villeneuve d'Ascq
400 m. Haies. 1'03"11 Houyez Anna
02-06-2018 Oordezem (Belgz )
Hauteur. 1m.77 Finez Lucie 1m.77 Deveugle Sabine 1m.54 Pinte Marie 1m.25 Deprez Cyrille

10-07-1993 Lens.

07-06-1981 Colombes.

14-10-1995 Liévin.

03-06-2017 Villeneuve d'Ascg

2000m. Steeple

7'38"55 Hornoy Garance
09-06-2017 Villeneuve d’Ascq

Longueur.

5m.88 Agbessi Sonya
07-05-1989 Arras.

S5m.50 Vasseur Anaélle
27-05-1998 Villeneuve d'Ascq

4m.94 Vasseur Anaélle
15-06-1996 La Gorgue.

4m.09 Vasseur Ana¢lle
22-04-1994 Villeneuve d'Ascy.

Triple-saut.

11m.98 Farrafrend Johanna
16-07-2000 Evryv-Bondoufle.

11m.08 Pinte Marie
04-05-1996 Villeneuve d’Ascq.

10m.62 Vasseur Anaélie
04-05-1996 Villeneuve d’Asca

8m.00 Jacquet Mélanie
20-05-2000 Villeneuve d'Ascq.

Perche. 2m.80 Quiévre Apolline 2m.71 Barbero Zélie 2m.50 Ledrut Chloé
08-05-2005 Tourcoing. 16-06-2022 Valence. 01/07/2000 Liévin.
Poids. 13m.42 Sangaré Feryma 12m.04 Sangare Feryma 11m.99 Kamga Wendy 11m.00 Brahmi Nesrine
14-06-2003 Tourcoing. 28-09-2002 Haubourdin. 14-10-2018 Lens. 19-06-2021 Villeneuve d’Ascq
Disque. 35m.00 Ouch Bounny 33m.70 Ouch Bounny 28m.28 Dron Vanessa 15m.45 Dutriaux Fiona
035-06-1996 Lille. 15-06-1995 Oignies. 17-09-1988 Tourcoing. 20-05-2000 Villeneuve d'Ascq.
Javelot. 41m.98 Boutten Alice 36m.50 Leroy Karine 28m.52 Leroy Karine 17m.53 Freliez Capucine
04-02-2007 Lille. 27-06-1990 Rennes. 01-10-1988 Villeneuve d'Ascy. | 23-06-2019 Tourcoing.
Marteau. 46m.01 Cauchy Léa 48m.42 Augello Daphnée 47m.18 Augello Daphnée 16m.93 Serent Zoé
03-07-2014 Lille. 05-05-2017 Villeneuve d’Ascy. 18-10-2015 Feignies. 12-04-2014 Villeneuve d’Ascq
Triathlon 119 pts De Clercq Marion 110 pts Kamga Wendy 88 pts Bourguignon Laurine
26-05-2019 Amiens. 30-06-2018 Compiegne. 23-06-2019 Tourcoing
Hexathlon 3244 pts Pinte Marie
04 et 05-05-1997 7.
Heptathlon 4897 pts De Clercq Marion 4174 pts De Clercg Marion

19 et 20-06-2021 Oyonnax.

25/26-05-2019 Amiens.

4 x 50 m. Poussines

31"28 Houyez A.- Garin C.-
Dequidt A.- Rolland A.
02-06-2012 Loos.

4 x 60 m. Benjamines
et Minimes
4 x 100m. cadettes

48"03 Delporte P- Farrafrond J. -
Vasseur A. - Mahieux A.
17-06-2000 Villeneuve d'Ascy.

30"67 Coulibaly A.- Varanne A .-
Renar L.- Haeghebaert B.
08-06-2014 Lens

29"2 ?

31-03-2007 Lille.

35"60 Demoor A-LeleuR. -
Mongy M.—Melina-Roger J.
19-06-2021 Villeneuve d’Ascy.

4 x 80m. Minimes
4 x 1000 m. Cadettes

12'34"15 Bontant S.- Weisgerber
F. - Dereuck -Mundyviller.
01-07-1984 Lilte.

40"4 Galland F.- Mahieux A .-
Farrafront J.- Vasseur A,
20-06-1998 Liévin.

1000m. Marche

6'06"98 Cauchy Léa
30-05-2009 Haubourdin.

6'06""98 Cauchy Léa
30-05-2009 Haubourdin.

2000m. Marche

11'02"3 Bellembois Marine
06-05-2006 Villeneuve d’Ascq

11'02"3 Bellembois Marine
06-05-2006 Villeneuve d’Ascq.

11'51"8 Bellembois Marine
02-05-2004 Auby

3000m. Marche

14°58''19 Bourigault Jade
08-05-2022 Tourcoing.

15°47"53 Bourigault Jade
25-10-2020 Noyon.

20° Marche Minimes
30° Marche Cadettes

5521m. Tricot-Lapiere Blanche
26-09-2021 Saran.

3727m. Bourigault Jade
04-10-2020 Saran.

5000m. Marche

26'05"66 Tricot-Lapiere Blanche
11-07-2021 Evry-Bondoufle.

10 000m. Marche Cadette
55°54°°0 Bourigault Jade
02-10-2022 Billv-Montigny.

1 Heure. Marche Cadette
10 773m. Bourigault Jade
02-10-2022 Billv-Montigny.

NB: Toutes les réclamations concernant les records du club (erreurs,ommissions,précisions), sont a régler avec Olivier ROCK. 30




| RECORDS DU CLUB MASCULIN.

au 31-12-2022. I

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
100 m. 11723 Dalle Dalle Delor Alexandre |10"59 Dalle Dalle Delor alexandre 10"5 Quaegebeur Benoit 10"S Quaegebeur Benoit
18-05-2014 Bruay-la-Buissiére. 04-07-2006 Halluin. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douali.
200 m. 23"47 Dalle Dalle Delor Alexandre [20"8 Goris Christophe 20"8 Goris Christophe 20"8 Goris Christophe
28-05-2012 Gravelines. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douai.
360m. 37"69 Dalle Dalle Delor Alexandre |36'07 Jacquet Scbastien 36"07 Jacquet Sébastien 36"07 Jacquet Sébastien
27-06-2014 Bruay-La-Buissiére. 19-09-1993 Tourcoing. 19-09-1993 Tourcoing. 19-09-1993 Tourcoing.
400 m, 5421 Dalle Dalle Delor Alexandre |46"58 Goris Christophe 46"58 Goris Christophe 46"58 Goris Christophe
06-04-2014 Avion. 18-07-1987 Besancon. 18-07-1987 Besangon. 18-07-1987 Besancgon.
800 m. 1'55"67 Planque Thomas 1'45"52 Houyez Hugo 1'48"36 Houyez Hugo 1'51""17 Houyez Hugo
01-06-2019 Oordegem (Belg. | 11-06-2022 Décines-Charpicu 28-06-2017  Halluin. 06-06-2014 Villeneuve d'Ascq
1000 m. 2'46"31 Fouquet Jo¢l 2'19”79 Caplain Laurent 2'22"56 Gervais Arthur 2'27"39 Vandermessen Louis
22-06-1994 Liévin. 17-06-1995 Villeneuve d'Ascq. 08-05-2021 Bruay-la-Buissiére. 28-04-2019  Arras.
1500 m. 3'55"87 Planque Thomas 3'39"78 Gervais Arthur 3'39"78 Gervais Arthur 3'42"11 Gervais Arthur
23-06-2019 Lokeren (Belg ). 11-06-2022 Décines-Charpien 11-06-2022 Décines-Charpieu. 23-06-2019 Lokeren (Belg.).
Mile 5°37"4 Picot Antoine 4'19"62 Senard Antoine 4'19"62 Senard Antoine 4'19"62 Senard Antoine
14-06-2006 Villeneuve d’Ascy 06-08-2017 Seraing (Belg.). 06-08-2017 Seraing (Belg.). 06-08-2017 Seraing (Belg.).
2000m. 5'20"17 Vandermessen Louis 5'20"17 Vandermessen Louis 5'20"17 Vandermessen Louis
30-09-2018 La Louviéere (Bely ) 30-09-2018 La Louviére (Bely. L. 30-09-2018 La Louviére (Belg.}
3000 m. 9'04"'55 Pontzeele Christian 8'04"'66 Gervais Arthur 8'0466 Gervais Arthur 8'17"60 Vandermessen Louis
18-09-1991 Villeneuve d'Ascq 02-10-2022  Lens 02-10-2022  lens 04-08-2018  Louvain (Belg.).
5000 m. 14'57"'46 Planque Thomas 14'16"60 Bogaert Achille [4'16"60 Bogaert Achille 15'02"00 Merlin Jérémy
23-06-2021 Villeneuve d’Ascy 26-06-1991 Heusden-Zolder (Belg ) | 26-06-1991 Heusden-Zolder (Belg ). | 26-06-1991 Villeneuve d'Ascy
10 000 m. 33'12"6 Pontzeele Christian 31'57"30 Pontzeele Christian 33'00"34 Oukaid Farid
18-05-1991 Tourcoing. 17-06-1990 Anzin. 27-09-1995 Villeneuve d'Ascg
110 m. Haies. 18"02 Vandaele Christian 13"97 Chauchoy Eric 15"12 Wartel Anthony 1511 Lampe Quentin
06-05-2018 Tourcoing. 13-08-1988 Tours. 06-05-2001 Villeneuve d’Ascy 02-06-2007 Bordeaux.
400 m. Haies. 1°00”41 Barbet Jean-Luc 50”56 Menin Hugo 50"56 Menin Hugo 53"28 Menin Hugo

02-06-1996 Anzin.

22-05-2022 Maubeuge

22-05-2022 Maubeuge,

04-10-2020 Bruayv-La-Buissiére.

3000 m. Steeple

10'29"89 Naeye Xavier
28-05-2014 St Maur-des-Fossés.

8'51"59 Duret Camille
26-05-2018 Oordezem (Belg. ).

9'12"71 Delecroix Benjamin
25-06-2006 Arras.

9'36"37 Delecroix Benjamin
18-05-2003 Saint-(Quentin.

Hauteur. 1m.71 Vandaele Christian 2m.26 Monnerais Eric 2m.15 Lefevre Martin 2m.15 Lefevre Martin
30-06-2018 Saint-Florentin. 23-07-1988 Tours. 08-05-2022 Tourcoing. (8-05-2022 Tourcong
Longueur. 5m.71 Vandaele Christian 7m.59 Fidami Kinda Julius 7m.59 Fidami Kinda Julius Tm.59 Fidami Kinda Julius
30-06-2018 Saint-Florentin. 09-06-2018 Camon. 09-06-2018 Camon. 09-06-2018 Camon.
Triple-saut. 09m.87 Delebarre Dominique 14m.85 Blasselle Jean-Pierre 14m.76 Akono Maixent 14m.76 Akono Maixent
11-05-2011 Aubv. 19-06-1988 Villeneuve d'Asciy. 30-05-1990 Villeneuve d'Ascq 30-05-1990 Villeneuve d'Ascy
Perche. 3m.80 Vanhaverbeke Maxime 4m.80 Quérin Gaél 4m.70 Dlubak Louis 4m.70 Dlubak Louis
22-05-2016 Compiégne. 06-05-2018 Tourcoing 15-06-1997 Villeneuve d’Ascq 15-06-1997 Villeneuve d’Ascq
Poids. 11m.82 Acebo José Luis 14m.10 Quérin Gaél 12m.84 Martin Philippe 13m.82 Martin Philippe
11-05-2019 Villeneuve d’Ascq. 29-06-2019 Ratingen (Al ). 23-05-1993 Tourcoing. 15-05-1993 Villeneuve d'Ascqg
Disque. 34m.48 Penanguer Bruno. 41m.25 Quérin Gagl 35m.58 Carré Ghislain 39m.14 Carré Ghislain
09-05-1993 Arras. 16/.06/2019 Bruav-la-Buissiere. 08-05-1994 Tourcoint. 11-05-1994 Cambrai.
Javelot. 48m.39 Vanhaverbeke Maxime |57m.40 Penargueard Alan 57m.32 Penargueard Alan 63m.00 Ladent Clovis
24-05-2015 Bruav-la-Buissiére. 25-05-1997 Val-de-Reuil. 07-05-1995 Nogent-sur-Qise. 27-09-1970 Lille.
Marteaun. 32m.57 Masson Eric 44m.07 Scholart Amaury 44m.07 Scholart Amaun 53m.25 Scholart Amaury
22-05-2016 Haubourdin. 22-05-2022  Maubeuge. 22-03-2022  Maubeuge, 03-02-2018 Lille.
Décathlon. 5780pts Vanhaverbeke Maxime 7556 pts Quérin Gaél 6038pts Lagache Loic 6055pts Lampe Quentin
30-06/01-07-2018 Saint-Florentin. | 26/27-07-2019 Saint-Etienne. 10/11-06-2006 Amiens. 26/27-05-2007 Longuenesse.
4 x 100 m. 48"33 Mocci-Raoumbe P.- Dalle-  |40''94 Mocci-Raoumbe P.- Dalle-Dalle |42"'3 Quaegebeur B.-Goris C.- 42"85 Nonnez T - Glantenet A -
Dalle A.-Wexsteen A.-Van Troys J. |A.- BenAmara M .- Antoine R. Boyunga A -Picavet N. Deschamps L.- Fouquet L.
09-06-2012 Fougeéres. 26-06-2004 Villeneuve d’Ascq. 22-06-1986 Lille. 13-07-1997 Villeneuve d'Asc.
4x 200 m. 1'28"5 Quaegebeur B.-Picavet N.- 1'31"22 Vic N.(E)-Jakubowski M.(C) |1'33"14 Dogimont N.(C)-Fidami
Vandenberg -Goris C. - Varré B.(E)-Menin H.(E) Kinda J.(J)- Menin H (C)-Varré
22-06-1986 Lille. 03-10-2021 Amiens. B.J) 24-09-2017 Arras.
4 x 400 m. 3'14"89 Jacquet O - Caplain L.- Goris |3'27"28 Ramard A.- Houyez H .- 3'38"99 Mory Al .- Rondot B.-
C.- Caplain T. Roso X.- Desrumaux T. Guaquiére T.- Mory Ant..
21-05-1995 Villeneuve d'Ascq.. 08-05-2016 Reims. 26-05-2018 Vannes.
4 x 800 m. 7'28"38 Ulrich C.- Jacquet O. - 8'24"3 Parmenticr A.- Cauchy A -
Caplain T. - Caplain L. Barenne S .- Delecroix B.
08-10-1995 Evry-Bondoufle. 21-09-2005 Villeneuve d’Asc.
4 x 1500 m. 16'03"87 Gustincie D.-Joly G.- 18'02"6 Delecroix B. - Barenne S. - |18'02"'6 Delecroix B. - Barenne S.
Meunier C.- Pinchon D. Notte K. - Pot M. - Notte K. - Pot M.
31-05-1992 Tourcoing. 17-09-2003 Villeneuve d'Ascq. 17-09-2003 Villeneuve d'Ascd
Relai Medley Long 9°56" 53 False M.(E).- Houyez H.(S) -

(1200-400-800-1600m)

Desrumaux T.(S)- Gervais A.(J)
13-10-2018 Obemai.

3000m. Marche

16°04"8 Haumesser Marc
16-03-2014 Rotterdam (P-B. )

13'09"50 Léauté Benjamin
29-04-2017 Gravelines.

13’23"74 Chenu Rémy
04-08-2004 Les Sables d’Olonne.

13°'23"74 Chenu Rémy
04-08-2004 Les Sables d’Olonne.

5000 m. Marche

24'08""20 Vermeersch Christian
09-05-2004 Tourcoing.

22'14"9 Chenu Rémy
22-05-2005 Tourcoing.

22'14"9 Chenu Rémy
22-05-2005 Tourcoing.

2272770 Chenu Rémy
09-05-2004 Tourcoing.

10 000m_Marche

51°47"0 Haumesser Marc
15-09-2012 Billv-Montizny.

45'59"5 Chenu Rémi
03-10-2004 Montreuii-sous-Bois

45°59"5 Chenu Rémi
03-10-2004 Montreuil-sous-Bois

45'59"90 Chenu Rémi
25-0-/2004 Niort

Heure Marche

11 148m. Haumesser Marc
16-03-2014 Rotterdam (P-B.).

13 102m. Chenu Rémy
03-10-2004 Montreuil sous Bois.

13 102m. Chenu Rémy
03-10-2004 Montreuil sous Bois.

11 166m. Deparis Arnaud
02-10-2005 Montreuil sous Bois.

20 000m.Marche

1h.47'39"'43 Haumesser Marc
19-06-2011 Tourcoing

1h.36°16" Chenu Rémy
10-07-2005 Saint-Etienne.

1h.36’16" Chenu Rémy
10-07-2005 Saint-Etienne.

30 000m. Marche

2h.50'32"1 Haumesser Marc
30-08-2014 Bar-le-Duc.

2 heures Marche

21287m. Haumesser Marc

30-08-2014 Bar-le-Duc.
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CADETS. MINIMES. BENJAMINS. POUSSINS.
50m 6"43 Fidami Kinda Julius 6"21 Dogimont Néo 6"5 Fidami Kinda Julius 7"54 Jansen Eliot
3 ) 04-07-2015 Veruéze. 08-07-2016  Saint-Florentin. 19-06-2013 Villeneuve d’ Ascq. 02-06-2012 Loos.

80m. Minime

60 m. Poussin-benjamin

9"37 Zongo Olivier
27-06-1999 Puy en Velay,

7"7 Xiong Phia
16-06-1984 Lille,

8"8 Ledoux Thierry
09-05-1982

11"0 Quaegebeur Benoit

1156 Dufour Pierre

12"1 Fidami Kinda Julius

04-08-2018  Louvain (Bely.).

19-06-2016 Lens.

100 06-05-1984 Villeneuve d'Asca 27-05-2017 Maubeuve. 19-06-2013 Villeneuve d’Ascy
120 m. 1714 Girard(Titouan 14"7 Bouchery Thierry 18"2 Tassier /_\mm’ne
13-05-2021 Villeneuve d’Ascy|, 08-06-1985 Lens. 26-05-1990 Villencuve d'Ascy
150 m. 17""4 Nonnez Thomas 24"3 Baudry _Chn'stian
11-06-1994 Longuenesse. 28-05-1972 Lille.
200 m. 22"3 Jacquet Sébas.tien 29"95 Jean-Bapﬁstg Benoit
23-05-1993 Tourcoin:. 12/05/2001 Tourcoing.
300 m, 36"07 Jacquet Sébgstien 42"64 Vandermessen Louis 42"'64 Vandermessen Louis
19-09-1993 Tourcoing. 30-08-2014 Ath (Bely. ). 30-08-2014 Ath (Bely. .
400 m. 49"34 Jacquet Olivier ) 1'06"4 Hocqu?mx
24-05-1990 Brupees (Belvique!. 07-04-1979 Villeneuve d'Ascq
500 m. 1'09"18 Jacquet Sé_bastien 1'18"5 Jacquet Sébastien
29-06-1991 Tourcoing. 1989
800 m. 1's4"11 Vanderm_essen Louis 1'55"13 Vande'rmessen Louis 3'05" Delmar'e Jérome
27-06-2018 Halluin. 11-09-2016 _ Liéee (Bely. ). 22-05-1983 Villeneuve d'Ascq
1000 m 2'29"72 Senard Antoine 22989 Vandermessen Louis 2'42"73 Van(!crmessen Louis 31747 Vagmtez Paul
B 01-09-2017 Bruxelics (Bele. ). 23-09-2016  Saint-Trond {Bely | 20-09-2014 Ninove (Belp.) 06-06-2014 Villeneuve d'Asca.
1200 m. 3'19"9 Jacquet Olivier 3'37"2 Merch_ez Frangois 4'10"S Monnet Franck
16-10-1988 Beauvais. 18-06-1983 Liévin, 02-06-1985 Dunkerque.
1500 m. 3'48"87 Vand_ermessen Louis 3'59"09 Vandermessen Louis
28-07-2018 Ninove (Belp. ). 28-05-2016  Qordepem (Belg:.}
Mile 4'19"62 Senard {\ntoine 4'21"00 Vandermessen Louis
06-08-2017 Serainy (Belp. ). 25-09-2016  Braine - I'Alleud {Bely |
2000m. 520"17 Vandermessep Louis 5'34"19 Vandermessen Louis
30-09-2018  La Louviére (Belg.). 01-10-2016 Bruxelles (Bely |
3000 m. 8'17"'60 Vandermessen Louis 9'06"56 Vandermessen Louis

45 Cadets.

12929m. Ladriére Marc
23-03-97 Oignies.

50 m.Haies PG-BG

14"72 Deschamps Luc

1412 Trévetin Yann

7"1 Trévetin Yann

9"3 Baranowski Frangois

180m.Haies Benjamin

21-05-2014 Haubourdin.

31-05-2000 Villenenve d'Asce

100mHaies Minime. | 25-06-1995 Sotteville. 06-05-1987 Villeneuve d'Ascq. 29-09-1985 16-05-2009 Villeneuve d'Ascq.
110m.Haies Cadet.
80m.Haies MG 13”10 Smal Martin 29"15 Loir Robin

320m.Haies Cadet.

250 m.Haies Minime

42"11 Lagache Loic
01-07-2007 Compiéine.

33"04 Goris Christophe
26-06-1983 Fontainebleau.

200m.Haies minime
400 m. Haies cadet.

5409 Menin Hugo
03-06-2018 Tourcoiny.

26"96 Menin Hugo
12-06-2016  Tourcoing.

1500 m. Steeple.

(Cad. :0.91, Min. :0.76)

4'31"18 Grenot Romaric
14-06-1992 Villeneuve d'Asci

4'19"03 Vandermessen Louis
04-09-2016 Ierentals {Bely |

2000m. Steeple (0,84)

8’03’88 Varré Léo
03-10-2021 Amiens.

2000m. Steeple (0,91)

5’46’07 Vandermessen Louis
12-10-2018 Buenos Aires (Arg. )

Im.96 Fouquet Lydéric

1m.81 Lefevre Martin

1m.62 De Ginestel Jacques

1m.26 Merchez Frangois

Hauteur. 29-05-1996 Villeneuve d'Asca. 06-06-2018 Auras. 02-07-2006 Vergéze. 14-06-1981 Hénin-Beaumont.
Longueur. 7m.29 Fidami Kinda Julius 6m.86 Fidami'Kinda Julius 5m.38 Fidami Kinda Julius 4m.12 Jansen _Eliot
17-07-2016 Trabzon (Tur.). 06-06-2015 Villeneuve d’Asca. 09-06-2013 Lens. 12-05-2012 Villeneuve d’Aser).
Triple-saut 14m.60 Dogimont Néo 13m.89 Dogimont Néo 11 m.72 Dogimont Néo 8m.60 Weimann Célestin
e 18-06-2017 Lens. 19-06-2016  Lens. 19-10-2014 Tergnier. 02-06-2018 Villeneuve d’Asca.
4m.70 Dlubak Louis 4m.00 Dlubak Louis 2m.95 Jean-Baptiste Benoit
Perche. 15-06-1997 Villeneuve d’Ascq. 11-06-1995 Villeneuve d’Ascq. 06-10-1999 Valenciennes.
12-07-1997 Villeneuve d’Ascq
Poids 12m.74 Struyf Christophe 14m.40 Baudry Frangois 12m.10 Lamhorelle Simon 12m.52 Anno Vianney
. 07-06-1989 Lille. 08-10-1983 Lens. 04-05-2001 Villeneuve d'Ascq. 13-05-2000 Tourcoing.
Disque 36m.64 Collet Jean-Baptiste 35m.57 Lagache Loic. 27m.74 Beugin Ludovic 21m.68 Pruvo_stRémy
i 10/06/2001 Villeneuve d'Asca. 29-05-2005 Lomine. 23-09-1995 Tourcoing. 06-04-2013 Vilieneuve d’Asci|
Javelot. 57m.52 Collet Jean-Baptiste 46m.39 Collet Jean-Baptiste 43m.88 Bricout Cédric 21m.05 Lacrqix Jean-Baptiste
! 04-02-2001 Liévin. 18-09-1999 Oignies 09-06-2018 Villeneuve d'Ascg
Marteau §6m.41 Scholart Amaury 48m.26 Hess Tom 41m.00 Hess Ton_1 15m.27 Lemoine Martin
- 28-05-2017 Maubeuge. 14-07-2018 Niort. 23-10-2016  Reims. 16-05-2009 Villeneuve d’Ascy
: 73 pts Dewulf Joseph
Triathlon

25-05-2019 Villeneuve d’Asci.

Tétrathlon BM
Hexathlon Minimes
Ennéathlon Cadets.

§522pis Dlubak Louis
03/04-05-1997 Feignies.

3114pts Dlubak Louis
27-05-1995 Val-de-Reuil.

1321 pts Allégre Arthur

11-05-2019 Vilieneuve d’Ascq.

Octathlon Minime
Décathlon Cadet

6038pts Lagache Loic
10/11-06-2006 Amiens.

4393pts Lagache Loic
28/29-05-2005 Lomme.

30-09-1989 Villeneuve d'Ascqy

278 7 31"1 Bouchery T. - Mague - 38"1 7
4 x 60 m. Bacque - Trévetin Y. 01-05-1981 Grande-Synthe.
31-03-2007 Lille. 25-05-1985 Grande-Svnthe.
37"6 ? 37"7 Lepont B.- Lohier -
4 x 80 m. 06-06-1966 Lille. Thepkaisone S.- Ba .

4 x 50m. Poussins
4 x 100 m Cadets.

43"18 Colard A. - Deruyffelaere P.-
Chauchoy F.- Ngaibona J.
12-07-2009 Bondoufle.

29"99 Devergnies E.- Jansen E.-
Menin H.- Lauwerie B.
02-06-2012 Loos.

4 x 1000 m.

10'15"17 Frangois T- Vandermessen
L.- Senard A.- Gervais A,
07-10-2017 _ Salon de Provence,

1000m. Marche.

§°48”3 Baran Pierre

02-05-1998 Villeneuve d’Ascy).

6'09"5 Gabriau Hugo
12-05-2012 Villeneuve d'Ascq.

2000m. Marche.

11°32"0 Ducros Matthieu
29-09-1996 Saint-Uluentin.

11°32"0 Ducros Matthieu
29-09-1996 Saint-Uuentin.

3000 m. Marche,

15'25"5 Szulz Maximilien
19-06-2004 Feienies.

15'25"5 Szulz Maximilien
19-06-2004 Feienies.

21'42"1 Wilpote Antoine.
14-06-1997 La Gorgue.

5000m. Marche

23'34"0 Szulz Maximilien
02-04-2006 Avion.

20’ Marche Minimes

9381m. Szulz Maximilien

45’ Marche Cadets

19-03-2006 Tourcoing.

3456m. Potier Timothée

11/10/2009 Montreuil-sous-bois.
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RECORDS INDOOR MASCULINS.

au 31-12-2022.

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS. CADETS. MINIMES. BENJAMINS. POUSSINS.
30m. 4"'5 Dogimont Néo 4""89 Devergnies Edgar
21-12-2013 Villeneuve d'Ascy |18-02-2012 Villeneuve d'Ascy
50m. 5"99 Dalle Dalle Delor Alexandre 6"0 Ben Amara Moncef 20 Antoine Romain 6"1 Quagebeur Benoit 6"36 Dogimont Néo 6"88 Fidami Kinda Julius 7"99 Montroeul Alexandre
21-02-2004 Aubiére. 08-01-1997 Liévin. 21-01-2004 Liévin. 03-03-1985 Amiens. 28-02-2016 Reims. 15-12-2013 Lille. 21-03-2010 Lille.
6"1 Deruyffelaere Pierrick
12-11-2008 Lille.
60m. 730 Dalle Dalle Delor Alexandre |6""91 Dalle Dalle Delor Alexandre 6"97 Goris Christophe 7"05 Antoine Romain 7"11 Ngaibona Josse 7"31 Dogimont Néo
20-02-2016 Nogent/Oise. 01-02-2004 Liévin. 12-12-1987 Liévin. 08-01-2004 Liévin. 06-12-2009 Lille. 11-12-2016 Lille. ———=
200m. 23"'63 Dalle Dalle Delor 21"52 Goris Christophe 21"'52 Goris Christophe 22"31 Antoine Romain 22"32 Sabeg Nagl
Alexandre 10-12-1987 Liévin. 10-12-1987 Liévin. 18-01-2004 Liévin. 25-01-2020 Liévin,
25-01-2014 Gand (Belp |
300m. 40" 11 Dalle Dalle Delor 3639 Varré Bastien 3639 Varré Bastien 36"39 Varré Bastien 39"86 Crucq Maxence
Alexandre 13-02-2018 Liévin. 13-02-2018 Liévin. 13-02-2018 Liévin, 12-12-92 Liévin.
13-02-2018 Liévin,
400m. 58715 Gnamey David 4740 Goris Christophe 47"40 Goris Christophe 47"9 Goris Christophe 51"'59 Menin Hugo
21-02-2014 Eaubonne. 21-02-1988 Liévin. 21-02-1988 Liévin. 06-12-1986 Lidvin. 24-02-2018 Val de Reuil. |
800m. 2'12'30 Naeye Xavier 1'49"26 Houyez Hugo 1'50"05 Gervais Arthur 1'53"51 Gervais Arthur 1'57"'40 Vandermessen Louis  |2'00"97 Vandermessen
13-02-2016 Eaubonne. 06-02-2022 Lievin. 30-01-2021 Liévin. 10-02-2019 Liévin. 15-01-2017 Gand (Belg.). Louis
28-02-2016 Gand (Belg
1000m. 3047°07 Naeye Xavier 2'29"08 Houyez Hugo 2'32"40 Delecroix Benjamin  |2'35"97 Vandermessen Louis [2'35"97 Vandermessen Louis  |2'35"'97 Vandermessen Louis |3°12"'42 De Ginestel Jacques |3'46"1 Vandenberghe Antoine
16-01-2016 Viry-Chétillon. 13-02-2018 Liévin. 03-03-2006 Liévin. 02-01-2016 Gand (Bely.). 02-01-2016 Gand (Belyr.). 02-01-2016 Gand (Beli.).  |11-03-2006 Paris. 12-01-2019 Lille.
1500m. 4'27°'73 Naeye Xavier 3'41"'68 Gervais Arthur 3'41"68 Gervais Arthur 3'49"51 Gervais Arthur 3'57"'90 Vandermessen Louis (4’0527 Vandermessen
12-03-2016 Gand (Belg.). 04-02-2022 Miramas. 04-02-2022 Miramas. 09-02-2019 Gand (Belg.). 27-01-2018 Gand (Belg.). Louis
18-12-2016 Gand (Bely:.).
Mile 4'19"30 Senard Antoine 4'19"30 Senard Antoine 4'19"30 Senard Antoine
01/02/2019 Lexington (USA.) 01/02/2019 Lexington (USA.) | 01/02/2019 Lexington
(USA.)
3000m. 8’59’30 Planque Thomas 8'00"44 Gervais Arthur 8'00"44 Gervais Arthur 8'52"77 Vandermessen Louis|8'52"77 Vandermessen Louis
16-03-2019 Liévin. 26-02-2022  Miramas. 26-02-2022  Miramas 28-01-2017  Gand (Belp.). [28-01-2017  Gand (Belp.)
30m. Haies.

5"2 Juille Henri
20-01-2018 Villeneuve d"Asc|

5"43 Pruvost Rémy
02-02-2013 Fretin.

50 m. Haies.

7"2 Palin Alain
06-01-1985 Amiens.

7"0 Dlubak Louis
08-01-1997 Liévin.

7"58 Menin Hugo
07-02-2016 Lille.

8'"1 De Ginestel Jacques
11-02-2006 Lille.
25-03-2006 Lille.

9"3 Watrelot Florent
07-03-2004 Liévin.
9"3 Lefebvre Victor
11-02-2006 Lille.

9"3 Descamps Pierre
14-02-2015 Lille.

60 m. Haies.

9"62 Polin Alain
18-02-2006 Vittel

7"87 Chauchoy Eric
26-01-1987 Liévin.

834 Wartel Anthony
04-12-2003 Liévin.

8"38 Menin Hugo
30-11-2019 Lille.

8"18 Deschamps Luc
29-01-1995 Liévin.

Hauteur,

1m.68 Vandaele Christian
30-12-2017 Villeneuve d’Ascq

2m.20 Monnerais Eric
14-01-1988 Liévin.

2m.08 Lefevre Martin
11-12-2022 Liévin.

2m.08 Lefevre Martin
11-12-2022 Liévin

1m.89 Lagache Loic
11-12-2005 Lille.

1m.77 Lefebvre Martin
10-12-2017 Calais.

1m.50

1m.31 Ngaibena Josse
16-03-2003 Liévin.

Longueur.

5m.75 Polin Alain
18-02-2006 Vittel

7m.35 Fidami Kinda Julius
28-01-2017 Val de Reuil.

7m.35 Fidami Kinda Julius
28-01-2017  Val de Reuil.

7m.35 Fidami Kinda Julius
28-01-2017  Val de Reuil.

7m.35 Fidami Kinda Julius
28-01-2017  Val de Reuil.

6m.79 Dogimont Néa
11-12-2016 Lille.

|5m.41 De Ginestel Jacques
25-03-2006 Lille.

3m.84 Jansen Eliot
| 24-03-2012 Lille.

Triple-saut.

14m.77 Dogimont Néo
30-01-2019 Liévin.

14m.77 Dogimont Néo
30-01-2019 Liévin.

14m.77 Dogimont Néo
30-01-2019 Liévin.

14m.70 Dogimont Néo
04-02-2018 Bordeaux.

13m.43 Degimont Néo
28-02-2016 Reims.

9m.46 Watrelot Florent
04-12-2005 Lille

7m.90 Devergnies Edgar
18-02-12 Villeneuve d’Ascq.

Perche.

3m.82 Vanhaverbeke Maxime
08-03-2014 Valenciennes.

4m.85 Quérin Gaél
18-02-2018 Liévin,

4m.50 Bléard J.F Briffaux R
03-01-1995 Liévin.
26-01-1997 Nogent-sur-Oise.

4m.50 Dlubak Louis.
08-01-1997 Liévin.

4m.50 Dlubak Louis
08-01-1997 Liévin.

3m.20 Jean Baptiste Benoit
05-03-2000 Liévin.

2m.33 Bracq Raphaél
11-01-2020 Lille.

Poids.

11m.59 Acebo José Luis
26-01-2019 Liévin.

13m.67 Quérin Gaél
12-01-2019 Aubiére.

11m.80 Hallard Renaud
03-01-1995 Liévin.

10m.96 Collet Jean-Baptiste
27-01-2002 Eaubonne.

12m_93 Baudry Frangois
03-03-1985 Amiens

11m.87 Fidami Kinda Julius
02-11-2014 Lille.

9m.87 Jouglet Thomas
08-11-2009 Lille.

Pentathlon.

2839pts Polin Alain
18-02-2006 Vittel

3462pts Dlubak Louis
02-02-1997 Paris {INSEP)

3462pts Dlubak Louis
02-02-1997 Paris (INSEP)..

3462pts Dlubak Louis
02-02-1997 Paris (INSEP)..

3462pts Dlubak Louis
02-02-1997 Paris (INSEP)

2359pts Hess Tom
16-12-2017 Liévin.

8m.40 Biela Enberg Joachim
11-02-2006 Lille.

Heptathlon

3005pts Vandaele Christian
16/17-12-2017 Liévin.

5713pts Quérin Gaél
17/18-02-2018 Liévin.

4424pts Bollaert Guillaume
27/28-01-2001 Liévin,

4184pts Guibourt Volodia
18 et 19-12-2021 Liévin.

4342pts Lagache Loic
14-01-2006 Noyent-sur-Oise.

4 x 50m.(P.et B.)
4 x 200 m.

1'34"77 Meszaros A .-Colard A.
Chauchoy F.-Dernyffelaere P
28-01-1990 Liévin,

30"7 Aelbrecht B.- 77?
16-03-2003 Liévin.

1000m.Marche PG
2000m.Marche BG
3000m. Marche
(MJCIIESS).

14'44709 Haumesser Marc
17-03-2011 Gand (Bel.)

15'30"00 Szulz Maximilien
28-11-2004 Lille.

16°21"00 Szulz Maximilien
17-01-2004 Liévin.

13°14"5 Honoré m:m::s
16-03-2009 Liévin.

33"4 Ngaibona J.- 7?7
16-03-2003 Liévin.

6°29"77 Cogne Eliott
21-03-2010 Lille.

5000 m. Marche.

24°49"74 Nuttin Thierry
06-02-2011 Liévin.

21'57"56 Léauté Benjamin
04-02-2017 Reims.

22'07"10 Chenu Rémy
16-01-2005 Liévin.

22’11"35 Chenu Rémy
29-02-2004 Eaubonne.

24°53"19 Szulz Maximilien
18-02-2006 Bordeaux.




RECORDS INDOOR FEMININS. au 31-12-2022.

|

5"3 Kamga Wendy
20/01/2018 Villeneuve d’Ascq

CATEGORIES
DISCIPLINES MASTERS SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS. CADETTES. MINIMES BENJAMINES POUSSINES
30m. 4"6 Kamga Wendy 4"7 Dhennin Gosset Clémence
| 20-01-2018 Villeneuve d’Ascq  [15-12-2018 Villeneuve d’Ascy
_ S0m. 6"73 Mahieux Aurélie 6"73 Mabhieux Aurélic 6"73 Mahieux Aurélie 6""91 Vasseur Anaélle 6"97 Bourgunignon Launne [7"19 Richard Esther 77 Kamga Wendy
| 20-12-2000 Liévin. 20-12-2000 Liévin. 20-12-2000 Liévin. 15-03-1997 Liévin. (10-03-2022 Lille 05-03-2017 Nogent/Oise. 19-11-2016  Lille.
_ 60m. 756 Ameye Marysa 7"65 Mahieux Aurélie 7"65 Mahieux Aurélie 7'"71 Mahieux Aurélie
1989. 27-01-2002 Eaubonne. 27-01-2002 Eaubonne. 27-02-2000 Paris (INSEP)
| 200m. 24"25 Ameye Marysa 25"28 Kapinga Noémie 25"57 Kapinga Noémie 25"90 Théry Léa
| 04-02-1990 Liévin. 23-01-2022 Liévin. 12-12-2021 Liévin. 25-01-2020 Liévin.
[ 300m. 43"69 Caquant Céline
13-02-2018 Liévin.
400m. 66"88 Vidal Carole 55"31 Théry Léa 55"31 Théry Léa S85"31 Théry Léa 59"56 Houyez Anna 62"01 Houyez Anna
06-01-2019 Liévin. 06-02-2022  Liévin. 06-02-2022 Taévin. 06-02-2022 Liévin. 28-12-2018 Liévin. 11-12-2016 Nogent/Oise.
600m. 1'53"26 Bataille Géraldine
28-01-1990 Liévin.
800m. 2'24"33 Vidal Carole 2'12"61 Gerbeaux Emmanuelle|2'16"98 Vandaele Louise 2'16"98 Vandaele Louise 2'28"22 Facon Edéa
04-02-2012 Liévin. 04-02-2018 Hambourg (All.) 16-01-2005 Liévin. 16-01-2005 Liévin. 26-02-2012 Liévin.
1000m, 2’5755 Sieracki Margaux 2’57755 Sieracki Margaux 3’15” Schrynemakers Sylvie 3’15735 Bongrand Amélie 3’21783 Facon Edéa 3'35"34 Cochart Lou-Ann 3°59""4 Melina-Durante Noélia
28-12-2019 Gand (Belg.).. 28-12-2019 Gand (Belg.).. 18-12-1996 Liévin. 04-12-2013 Lille. 20-02-2011 Liévin. 09-12-2017 Lille. 12-01-2019 Lille.
| 1500m. 5°04"06 Vidal Carole 4°18"05 Sieracki Margaux 4'18"05 Sieracki Margaux 4'49"81 Huault Valentine
| 19-02-2020 Liévin, 21-02-2021 Miramas. 21-02-2021 Miramas. 12-01-2020 Liévin.
3000m. 11’1498 Szafoni Laétitia | 10°02"38 Gerheaux
21-12-2010 Liévin. Emmanuelle
06-02-2022 Hanovie (Ger
30m. Haies

5"75 Kamga Wendy
12-11-2016 Villeneuve d’Ascy

50m. Haies.

8"7 Lemaire Geneviéve
1971 Villeneuve d'Asca.

7"99 Mahieux Aurélie

7"77 Wallet Camille
16-02-2013 Lille.

777 Wallet Camille
16-02-2013 Lille.

8"56 Kamga Wendy
10/02/2018 Lille.

178 7?

60m. Haies.

8"71 Mahieux Aurélie
23-02-2002 Paris (INSEP).

8"71 Mahieux Aurélie
23-02-2002 Paris (INSEP).

8"71 Mahieux Aurélie
23-02-2002 Paris (JNSEP).

8"78 Mahieux Aurélie
23-01-2000 Liévin.
26-02-2000 Paris (INSEP)

Hauteur.

1m.85 Finez Lucie
19-02-2000 Liévin.

1m.78 Finez Lucie
30-01-1994 Liévin.

1m.78 Finez Lucie
30-01-1994 Liévin.

1m.73 Finez Lucie
12-12-1992 Liévin.

Im.63 De Clercq Marion
Mariette Heloise

30-11-2019 Lille.

06-03-2022 Lille.

1m.48 De Clercq Marion

30-12-2017 Villeneuve d’Ascq.

1m.25 De Clercq Marion
28-11-2015 Lille.

Longueur.

5m.80 Agbessi Sonya
04-02-1990 Liévin.

5m.80 Agbessi Sonya
04-02-1990 Liévin.

5m.80 Agbessi Sonya
04-02-1990 Liévin.

S5m.55 Vasseur Anatlle
27-02-2000 Paris (INSEP)

Sm.21 Wallet Camille
21-12-2013 Lille.

4m.99 Kamga Wendy
10-02-2018 Lille.

im.76 Kamga Wendy
19-11-2016 Lille.

Triple-saut.

12m.40 Agbessi Sonya
17-02-1991 Ligvin.

12m.40 Agbessi Sonya
17-02-1991 Liévin.

12m.40 Agbessi Sonya
17-02-1991 Ligvin.

11m.70 FarraFrond Johanna
23-01-2000 Liévin.

10m.47 Delattre Maria
01-02-2015 Nogent/Oise.

9m.92 Demoor Lison
02-03-2019 Lille.

6m.40 Augello Daphnée
18-02-2012 Villeneuve d*Ascr

Perche.

3m.36 Jean Alice
25-02-2017 Valenciennes.

3m.36 Jean Alice
25-02-2017 Valenciennes,

3m.25 Jean Alice
06-03-2016 Gand (Belg.).

2m.70 Claeys Nadége
18-01-2003 Liévin.

2m.70 Barhero Zélie
06-03-2022 Lille.

[2m.18 Barbero Zélie
07-12-2019 Lille.

Poids.

12m.38 Jégou Gwénaglle
01-02-2004 Lidvin.

11m.74 Ciancia Séverine
26-02-1994 Bordeaux.

11m.32 Jegou Gwénaélle
17-12-1995 Liévin.

12m.36 Sangaré Feryma
22-02-2003 Bordeaux.

11m.58 Coulibaly Aichata
23-11-2014 Lille .

10m.33 Augello Daphnée
07-02-2015 Lille.

Ym.63 Clodérée Marion
16-03-2003 Liévin.

Pentathlon.

3518pts De Clereq Marion
12-02-2022 Rennes,

3518pts De Clercq Marion
12-02-2022 Rennes.

3518pts De Clercq Marion
12-02-2022 Rennes.

3457pts De Clercq Marion
21-02-2021 Miramas.

3078pts De Clercq Marion
21-12-2019 Nogent/Qise.

|4 x 50m.PG BG MG

4 x 200m.(C/J/E/S)

1'42"6 ?
05-03-1989 Liévin.

33"3 Camelot J.- 77?7
16-03-2003 Liévin

3201 ?-?7-2-7.
24-03-2012 Lille.

1600m. Marche PF
2000m.Marche BF
MF CF

11°22"3 Bellembeis Marine
21-01-2006 Liévin.

11°22"'3 Bellembeis Marine
21-01-2006 Liévin.

12°25"70 Bellembois Marine
16-03-2003 Liévin.

16°38"0) Medard Louise
14-02-2015 Lille.

3000m. Marche

16°33" 44 Mizera Nicoletta
16-01-2005 Liévin.

13'42"60 Delhors Maud
18-02-2018 Liévin.

15'09"68 Bourigault lade
17-12-2022 Taévin,

15°09"68 Bourigault Jade
17-12-2022 Liévin.

15°09"68 Bourigault Jade
17-12-2022 Ligvin,

15'51"79 Bourigault Jade
01-02-2020 LiLLE.




MEILLEURES PERFORMANCES DU CLUB FEMININ HORS STADE.

au 31-12-2022.

i

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
5 km. ronte 19'56"0 Vidal .Carole 17°55"0 Planque Stéphanie 19'27"'0 Parent Louise
01-10-2022 Lille. 23-06-2021 Villeneuve d’Ascqg. | 01-10-2022 Lille.

10 km. route

38'18"0 Planque Stéphanic
26-05-2022 Douai.

32°47"0 Sieracki Margaux
26-09-2021 Paris.

32°47"'0 Sieracki Margaux
26-09-2021 Paris.

37°09"0 Huault Valentine
08-03-2020 Fleurbaix.

15km. route

1h05°38” Yettaoui Hakima
30-10-2011 Baisieux.

58°20”0 Wissocque Ludivine
15-02-2015 Charenton-le-Pont.

20 km. route.

1h.28'15" Deuez Nicole
01-05-2006 Maroilles.

1h.17°41” Szafoni Laetitia
15-10-1993 Tourcoing.

Semi-marathon.

1h.21°22" Planque Stéphanie
06-03-2022 Fleurbaix.

1h.21°22" Planque Stéphanie
06-03-2022 Fleurbaix.

1h.37°18” Bongrand Amélie
16-06-2019 Phalempin.

Marathon.

2h.58'10" Planque Stéphanic
03-04-2022 Paris.

2h.58'06" Wissocque Ludivine
18-10-2015 Amsterdam (P-B).

Ekiden

2h.59’31" Khoudri Sophia —-
Szafoni Laétitia — Delay Louise
— Lecouty Maité — Vaillant
Marine — Leclercq Magali.
27-03-2010 Roneq.

3000m.Marche

15°54" Bourigault Jade

15’54" Bourigault Jade

15°54" Bourigault Jade
17/03/2019 Epinal.

route 17/03/2019 Epinal. 17/03/2019 Epinal.
10km Marche 57'51" Mizera Nicqletta 51’40" Ruhard Maud 59°30" Lefebvre Mélanie 59°30" Lefebvre Mé]anie
route 56703—2006 Montreuil-sous- | 24-09-2016 Drocourt. 17-04-2005 Marseille. 17-04-2005 Marseille.
0is.
20km Marche |[1h.57°59'" Mizera Nicoletta |1h.43°55'" Ruhard Maud
route 09-04-2006 Epinal. 18-03-2018 Meérignac.
DISCIPLINES CATEGORIES
CADETTES. MINIMES. BENJAMINES. POUSSINES.
10 km route. 45'30" Hall Tiffapy
20/05/2013 Verlinghem.
3000m.Marche [15°54" Bourigault Jade 15°54" Bourigault Jade
route 17/03/2019 Epinal. 17/03/2019 Epinal.
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MEILLEURES PERFORMANCES DU CLUB MASCULIN HORS STADE.

au 31-12-2022.

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
S km. route 15°04"0 Planq!le Thomas 13°52"0 (}erv_ais Arthur l3‘52"0 Ger\“ilis Arthur 15’560 Fanugchi Louis-L.yvs
= 31-08-2021 Saint-Omer. 01/10/2022 Lille. 01/10/2022 Lille. 01-10-2022 Lille.
10 km. route 130'52"0 Planque Thomas 29'05"0 Gervais Arthur 29'05"0 Gervais Arthur 3123 Senard_Antoine
' 01/10/2017 Licee (Belg.)

17-10-2021 Tourcoing.

03/04:2022 Valenciennes.

03/04/2022 Valenciennes.

15 km. route

56°35" Lefebvre Thomas
25-10-2015 Baisieux.

49°54"0 Duret Camille
29-10-2017 Baisieux.

20 km. route

1h11°23” Qukaid Abdelhamid
23-03-1997 Tournai.(Bel.)

1h06'30" Delecroix Benjamin
01-05-2022 Maroilles.

1h.21°28" Vandermeersch Simon
01-05-2006 Maroilles.

Semi-marathon

1h09'38" Jumeau Cédric
15-05-2022 Lens.

1h06'46™ False Morgan
20-03-2022 Lille.

1h12'53" Merlin Jérémy
02-09-1995 Lille.

1h15'00" Bavay Théophile
| 28-10-2018 Saint-Omer.

Marathon.

2h38'09" Planque Thomas
05-12-2021 Valence (Esp.)

2h28'0S" Smirnov Serguet
05-12-2021 Valence (Esp. ]

2h.46°31" Hingrand Corentin
26-10-2019 Bordeaux.

Ekiden

2h.21’13" Planque Thomas —
Delecroix Benjamin — Vanden
Dorpe Thibaut — Ribault Matthieu
— Calvarion Benjamin — Duret
Camille.

06-10-2019 Villeneuve d’Ascq

100 km. route

8h44'20" Debacker Fabrice
28-09-2013 Millau.

8h44'20" Debacker Fabrice
28-09-2013 Millau.

Skm. Marche route

24°31"0 Haumesser Marc
20-03-2011 Gand (Belg.)

24°31"0 Haumesser Marc
20-03-2011 Gand (Belg.)

10km. Marche route

52°23"0 Haumesser Marc
13-05-2011 Thionville-vutz

46°22" Chenu Rémy
01-05-2004 Naumburg (R.F.A.)

46°22" Chenu Rémy
01-05-2004 Naumburg (R.F.A.)

46°22" Chenu Rémy
01-05-2004 Naumbure (R.F.A.)

20km. Marche route

1h.45°37" Haumesser Marc
| 09-09-2012 Neuillv sur Marne.

1h.34'20" Léauté Benjamin
09-07-2017 Albi.

1h.36’17" Chenu Rémy
17-04-2005 Marseille.

Semi-marathon
Marche.

1h.42'15" Léauté Benjamin
01-10-2017 Le Havre.

30km. Marche route

3h.13°35" Haumesser Marc
14-06-2009 Le Vésinet .

3h.13°35’> Haumesser Marc
14-06-2009 Le Vésinet

35km. Marche route

3h.24°17>" Haumesser Marc
29-05-2011 Le Vésinet.

3h.24°17"" Haumesser Marc
29-05-2011 Le Vésinet.

50km. Marche
Route

'4h.59°40" Haumesser Marc
27/10/2013 Corcieux.

4h.39°54" Léauté Benjamin
12-03-2017 La Roche/Yon.

100km.Marche route

|11h.28°03" Vandercoilden David
18-09-2021 Roubaix.

11h.28°03" Vandercoilden David
| 18-09-2021 Roubaix.

23h.05°39" Haumesser Marc

23h.05°39" Haumesser Marc

100 Miles Marche |1y 09 2609 Newmarket (G-B) 11-07-2009 Newmarket (G-B)
24h.Marche 194km.925 Vandeljcoilden David |[194km.925 Vandel_'coilden David
14-09-2019 Roubaix 14-09-2019 Roubaix
28h.Marche 208km465 Haumes_ser Marc 208km465 Haumes;er Marc
20-09-2008 Roubaix. | 20-09-2008 Roubaix.
DISCIPLINES CATEGORIES
CADETS. MINIMES. BENJAMINS. POUSSINS.
5 km. route 15°56"0 Fanugchi Louis-Lys
= : 01-10-2022 Lille.
10 km. route 31'23" Senard_Antoinc 39°53" Valmont Rpméo
01/10/2017 Li¢ze (Belg.) 07-03-2004 Roubaix.
15 km. route 59'10" Dumont_ Maxence
28/10/2012 Baisieux.
48°00" Szulz Maximilien
10km. Marche route 09-04-2006 Epinal.
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Nouveaux records du club. Saison 2022.

Féminines :
Indoor ;

200m. Espoir:

400m. Junior:

400m. Espoir:

400m. Senior:

Pentathlon Junior:

Pentathlon Espoir:

Pentathlon Senior:

3000m. Senior:

50m. Minime:

Hauteur Minime:
Perche Minime:
3000m.Marche Cadette:

3000m.Marche Junior:

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

25"36

(Ancien record

25"28

(Ancien record :

55"'55

(Ancien record ;

55"31

(Ancien record :

55"55

(Ancien record :

55"31

(Ancien record :

55"S5

(Ancien record :

55"31

(Ancien record :

3472pts

(Ancien record :

3518pts

(Ancien record :

3472pts
(Ancien record

3518pts

(Ancien record :

3472pts

(Ancien record :

3518pts

(Ancien record :

10°02"38

(Ancien record :

699

(Ancien record :

6''97

(Ancien record :

1m.63

Kapinga Noémie 15/01/2022

:25"57 par Kapinga Noémie le 12/12/2021 a Liévin.)

Kapinga Noémie 23/01/2022
25"36 par Kapinga Noémie le 15/01/2022 a Liévin.)
Théry Léa 27/01/2022
par Théry Léa le 12/12/2021 a Liévin.)
Théry Léa 06/02/2022
par Théry Léa le 27/01/2022 a Miramas.)

55"95
55"55

Théry Léa 27/01/2022
par Théry Léa le 12/12/2021 a Liévin.)

Théry Léa 06/02/2022
par Théry Léa le 27/01/2022 a Miramas.)

55"95
55"55

Théry Léa 27/01/2022
par Théry Léa le 12/12/2021 aLiévin.)

Théry Léa 06/02/2022
par Théry Léa le 27/01/2022 a Miramas.)

55"95
55"55

De Clercq Marion 29/01/2022
3445pts par De Clercq Marion le 19/12/2021 & Liévin.)
De Clercq Marion 12/02/2022
3472pts par De Clercq Marion le 29/01/2022 a Ligvin.)

De Clercq Marion 29/01/2022

:3447pts par Ciancia Séverine le 16/01/1994 a Liévin.)

De Clercq Marion 12/02/2022
3472pts par De Clercq Marion le 29/01/2022 Liévin.)

De Clercq Marion 29/01/2022
3447pts par Ciancia Séverine le 16/01/1994 a Liévin.)

De Clercq Marion 12/02/2022
3472pts par De Clercq Marion le 29/01/2022 Liévin.)

Gerbeaux Emmanuelle  06/02/2022
10°08"88 par Planque Stéphanie le 10/02/2018 a Liévin.)

Bourguignon Laurine 27/02/2022
7"01  par Wallet Camille Ie 03/02/2013 a Lille.)

Bourguignon Laurine 06/03/2022
6"99 par Bourguignon Laurine le 27/02/2022 a Liévin.)

Mariette Hélojse 06/03/2022

(Record égalé de De Clercq Marion du 30/11/2019 a Lille.)

2m.70

(Ancien record :

15’0968

Barbero Zélie 06/03/2022
2m.50 par Barbero Zélie le 11/12/2021 a Lille.)

Bourigault Jade 17/12/2022

Liévin.
Liévin,
Miramas.
Liévin.
Miramas.
Liévin.
Miramas.
Liévin.
Liévin.
Rennes.
Liévin.
Rennes.
Liévin.

Rennes.

Hanovre (Ger.).

Liévin.

Lille.

Lille.

Lille.

Liévin.

(Ancien record : 15°12"50 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/02/2021 a Miramas.)

15°09""68

Bourigault Jade 17/12/2022

Liévin.

(Ancien record : 15°12"50 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/02/2021 a Miramas.)
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3000m.Marche Espoir:

Outdoor :

Semi-Marathon Senior:

Semi-Marathon Master:

Marathon Master:

10km route Master:

puis
S5km route Master:

puis
3000m.Marche Cadette:
3000m.Marche Junior:
3000m.Marche Espoir:
3000m. Master:

puis
1000m. Benjamine:
400m. Junior:

puis
400m. Espoir:

puis
400m. Senior:

puis
10 000m.Marche Junior:

puis

puis

15°09"68

Bourigault Jade

17/12/2022  Liévin.

(Ancien record : 15°12"50 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/02/2021 4 Miramas.)

1h.21°22"

(Ancien record :

1h.21°22"

(Ancien record :

2h.58°10"

(Ancien record :

38°41"

(Ancien record :

38°18"

(Ancien record :

20°12"0
(Record établi.)
19°56"0

(Ancien record

14°58"19

Planque Stéphanie

Planque Stéphanie

Planque Stéphanie

Dhennin-Hosselet Marina

Planque Stéphanie

06/03/2022 Fleurbaix

1h.21°54" par Mey Romy le 17/02/2013 a Barcelone (Esp.))

06/03/2022 Fleurbaix

1h.30°52" par Deuez Nicole le 20/03/2005 & Oye-Plage.)

03/04/2022 Paris

3h.15’12" par Place Cindy le 17/10/2021 a Paris.)

03/04/2022 Valenciennes

39°58" par Deuez Nicole le 18/12/2004 a Marquette.)

26/05/2022 Douai.

38°41" par Dhennin-Hosselet Marina le 03/04/2022 a Valenciennes.)

Dhennin-Hosselet Marina 18/04/2022 Lomme

Vidal Carole

01/10/2022  Lille.

:20712"0 par Dhennin-Hosselet Marina le 18/04/2022 4 Lomme.)

Bourigault Jade

08/05/2022 Tourcoing.

(Ancien record : 15°47"53 par Bourigault Jade le 25/10/2020 a Noyon.)

14°58"19

(Ancien record

14°58''19

(Ancien record

10°38"11
(Ancien record

10°2223

(Ancien record :

3’128

(Ancien record :

56'09

(Ancien record :

55"02

(Ancien record :

56'09

(Ancien record :

55"02

(Ancien record :

56"09

(Ancien record :

55"02

(Ancien record :

58°09"51

(Ancien record :

54°44"29

(Ancien record :

54°41"61

(Ancien record :

Bourigault Jade

08/05/2022 Tourcoing.

: 15°47"53 par Bourigault Jade le 25/10/2020 a Noyon.)

Bourigault Jade

08/05/2022 Tourcoing.

:15°47"53 par Bourigault Jade le 25/10/2020 & Noyon.)

Planque Stéphanie

08/05/2022 Tourcoing.

: 11°19"17 par Deuez Nicole le 08/05/2005 a Tourcoing.)

Planque Stéphanie

22/05/2022 Maubeuge.

10°38"11 par Planque Stéphanie le 08/05/2022 & Tourcoing.)

QOuali Hyba 14/05/2022  Caudry.
3°14"48 par Ouali Hyba le 09/10/2021 a Lens.)

Théry Léa 22/05/2022  Maubeuge.
56"55 par Théry Léa le 10/07/2021 a Evry-Bondoufle.)

Théry Léa 04/06/2022  Pontoise.
56"09 par Théry Léa le 22/05/2022 a Maubeuge.)

Théry Léa 22/05/2022  Maubeuge.
56"55 par Théry Léa le 10/07/2021 & Evry-Bondoufle.)

Théry Léa 04/06/2022  Pontoise.
56"09 par Théry Léa le 22/05/2022 & Maubeuge.)

Théry Léa 22/05/2022  Maubeuge.
56"55 par Théry Léa le 10/07/2021 a Evry-Bondoufle.)

Théry Léa 04/06/2022  Pontoise.
56"09 par Théry Léa le 22/05/2022 a Maubeuge.)

Tricot-Lapiere Blanche
1h.00°33"87 par Lefebvre Mélanie
Tricot-Lapiere Blanche

58°09"51
Tricot-Lapiere Blanche

28/05/2022

Villeneuve d’Ascq.
le 29/05/2005 a Rennes.)
12/06/2022  Lomme.

par Tricot-Lapiere Blanche le 28/05/2022 & Villeneuve d’Ascq.)
17/09/2022
54°44"29 par Tricot-Lapiere Blanche le 12/06/2022 a Lomme.)

Billy-Montigny.
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10 000m.Marche Espoir:

Disque Espoir:

Disque Senior:

Perche Minime:

200m. Junior:

200m. Espoir:

Heptathlon Junior:

Heptathlon Espoir:

Heptathlon Senior:

10 000m.Marche Cadette:

S5km route Espoir:

1 Heure Marche Cadette:

1 Heure Marche Junior:

1 Heure Marche Espoir:

1 Heure Marche Senior:

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

58’0951

Tricot-Lapiere Blanche  28/05/2022  Villeneuve d’Ascq.

(Ancien record : 1h.00°33"87 par Lefebvre Mélanie le 29/05/2005 a Rennes.)

54’4429

(Ancien record :

54’4161

(Ancien record :

39m.52

(Ancien record

40m.68

(Ancien record :

39m.52

(Ancien record :

40m.68

(Ancien record :

2m.60

(Ancien record :

2m.71

(Ancien record

24""58 (+0.6m/s)

(Ancien record

24"'58 (+0.6m/s)

(Ancien record

4830pts

(Ancien record :

4949pts

(Ancien record :

4830pts

(Ancien record :

4949pts

(Ancien record :

4830pts

(Ancien record :

4949pts

(Ancien record :

57°32"09
(Record établi)
55°54"00

(Ancien record

19°27"0

(Ancien record

10 773m
(Record établi)

10 836m
(Record établi)

10 836m
(Record établi)

10 836m
(Record établi)

Tricot-Lapiere Blanche 12/06/2022  Lomme.
58°09"51 par Tricot-Lapiere Blanche le 28/05/2022 a Villeneuve d’Ascq.)
Tricot-Lapiere Blanche  17/09/2022  Billy-Montigny.
54°44"29 par Tricot-Lapiere Blanche le 12/06/2022 a Lomme.)

Matos-Moko Alcina 29/05/2022 Lomme.
:36m.96 par Matos-Moko Alcina le 20/06/2021 a Bruay-La-Buissiére.)
Matos-Moko Alcina 04/06/2022  Pontoise.
39m.52 par Matos-Moko Alcina le 29/05/2022 a Lomme.)

Matos-Moko Alcina 29/05/2022 Lomme.
37m.23 par Jegou Gwénaélle le 21/06/2000 a Liévin.)
Matos-Moko Alcina 04/06/2022  Pontoise.

39m.52 par Matos-Moko Alcina le 29/05/2022 a Lomme.)

Barbero Zélie 01/06/2022  Lens.
2m.55 par Clayes Nadege le 25/06/2000 a Lens.)
Barbero Zélie 16/06/2022  Valence.
:2m.60 par Barbero Zélie le 01/06/2022 a Lens.)
Théry Léa 05/06/2022  Pontoise.

:25"36 par Théry Léa le 20/06/2021 a Bruay-La-Buissiére.)

Théry Léa 05/06/2022  Pontoise.

:25"36 par Théry Léa le 20/06/2021 a Bruay-La-Buissiére.)

De Clercq Marion 04-05/06/2022 Montpellier.
4051pts par Jégou Gwénaélle le 22-23/04/1995 a Feignies.)

De Clercq Marion 02-03/07/2022 Amiens.
4830pts par De Clercq Marion le 04-05/06/2022 a Montpellier.)

De Clercq Marion 04-05/06/2022 Montpellier.
4237pts par Ciancia Séverine le 14-15/05/1994 a Amiens.)

De Clereq Marion 02-03/07/2022 Amiens.
4830pts par De Clercq Marion le 04-05/06/2022 & Montpellier.)

De Clercq Marion 04-05/06/2022 Montpellier.
4237pts par Ciancia Séverine le 14-15/05/1994 a Amiens.)

De Clercq Marion 02-03/07/2022 Amiens.
4830pts par De Clercq Marion le 04-05/06/2022 a Montpellier.)

Bourigault Jade 17/09/2022  Billy-Montigny.
Bourigault Jade 02/10/2022  Saran.

:57°32"09 par Bourigault Jade le 17/09/2022 a Billy-Montigny.)

Parent Louise 01/10/2022  Lille.
:21°35"0 par Boudet Emma le 09/11/2019 a Lille.)

Bourigault Jade 02/10/2022  Saran.

Tricot-Lapiere Blanche  02/10/2022  Saran.

Tricot-Lapiere Blanche  02/10/2022  Saran.

Tricot-Lapiere Blanche  02/10/2022  Saran.
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Masculins :

Indoor :

3000m. Espoir:

3000m. Senior:

Hauteur Junior:

Hauteur Espoir:

1500m. Espoir:

1500m. Senior:

800m. Senior:

Qutdoor :

Semi-Marathon Senior:

5 km route Espoir:

5 km route Senior:

5 km route Cadet:

5 km route Junior:

10 km route Espoir:

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

803”09

(Ancien record :

8°00"'44

(Ancien record :

8’03709

(Ancien record :

8°00"44

(Ancien record :

2m.03

(Ancien record :

2m.08

(Ancien record :

2m.03

(Ancien record :

2m.08

(Ancien record :

3’41768

(Ancien record :

3’41768

(Ancien record :

1’49726

(Ancien record :

1h.06’46"

(Ancien record :

13°57"0

(Ancien record :

13°52"0

(Ancien record :

13’570

(Ancien record :

13°52"0

(Ancien record :

16’120

(Ancien record :

15°56"0

(Ancien record :

16°12"0

(Ancien record :

15°56"0

(Ancien record :

29°05"0

(Ancien record :

Gervais Arthur 21/01/2022
8°36"65 par Bogaert Achille le 12/12/2021 a Liévin.)

Gervais Arthur 26/02/2022
8°03"09 par Gervais Arthur le 21/01/2022 Lyon.)

Gervais Arthur 21/01/2022
8°30"87 par Duret Camille le 10/02/2018 & Liévin.)

Gervais Arthur 26/02/2022
8°03"09 par Gervais Arthur le 21/01/2022 Lyon.)

Lefevre Martin 23/01/2022
2m.00 par Lefevre Martin le 27/11/2021 a Lille.)
Lefevre Martin 11/12/2022

2m.03 par Lefevre Martin le 23/01/2022 Liévin.)

Lefevre Martin 23/01/2022

2m.02 par Kulik Frangois le 28/01/2001 & Nogent/Oise.)

Lefevre Martin 11/12/2022
2m.03 par Lefevre Martin le 23/01/2022 Liévin.)

Gervais Arthur 04/02/2022

3°44"21 par Gervais Arthur le 21/02/2021 & Miramas.)

Gervais Arthur 04/02/2022

3°44"21 par Gervais Arthur le 21/02/2021 2 Miramas.)

Houyez Hugo 06/02/2022
1°50"05 par Gervais Arthur le 30/01/2021 a Liévin.)

False Morgan 20/03/2022
1h.09°16" par False Morgan le 03/07/2021 & Lens.)

Gervais Arthur 20/03/2022
16°36"0 par Delhaye Pierre le 06/09/2020 & Lens.)

Gervais Arthur 01/10/2022
13°57"0 par Gervais Arthur le 20/03/2022 a Lille.)

Gervais Arthur 20/03/2022

15°04"0 par Planque Thomas le 31/08/2021 a Saint-Omer.)

Gervais Arthur 01/10/2022
13°57"0 par Gervais Arthur le 20/03/2022 a Lille.)

Fanucchi Louis-Lys 20/03/2022
20°26"0 par Jakubowski Marc le 09/11/2019 a Lille.)

Fanucchi Louis-Lys 01/10/2022
16°12"0 par Fanucchi Louis-Lys le 20/03/2022 a Lille.)

Fanucchi Louis-Lys 20/03/2022
20°26"0 par Jakubowski Marc le 09/11/2019 a Lille.)

Fanucchi Louis-Lys 01/10/2022
16°12"0 par Fanucchi Louis-Lys le 20/03/2022 a4 Lille.)

Gervais Arthur 03/04/2022

Lyon.

Miramas.

Lyon.

Miramas.

Liévin.

Liévin.

Liévin.

Liévin.

Miramas.

Miramas.

Liévin.

Lille

Lille

Lille.

Lille

Lille.

Lille

Lille.

Lille

Lille.

Valenciennes

31°23"0 par Senard Antoine le 01/10/2017 a Liege (Belg.).)
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10 km route Senior:

20 km route Senior:

Hauteur Junior:

Hauteur Espoir:

Marteau Espoir:

Marteau Senior:

Semi-Marathon Master:

400m.Haies Espoir:

400m.Haies Senior:

800m. Senior:

1500m. Espoir:
1500m. Senior:

5000m. Espoir:

5000m. Senior:
3000m. Espoir:

3000m. Senior:

Mixtes :
Qutdoor :

puis

puis

puis

puis

puis

29°05"0

(Ancien record :

1h.06°30"

(Ancien record :

2m.15

(Ancien record :

2m.15

(Ancien record :

43m.84
(Ancien record

44m.07

(Ancien record :

43m.84
(Ancien record

44m.07

(Ancien record :

1h.09°38"

(Ancien record :

50"56

(Ancien record :

50"56

(Ancien record :

1’4630

(Ancien record :

1’4552

(Ancien record ;

3’39778

(Ancien record

3’39778

(Ancien record :

14°33742

(Ancien record :

14°28"74

(Ancien record :

14°16"'60

(Ancien record :

14°16"60

(Ancien record :

8’04766

(Ancien record ;

8’04766

(Ancien record ;

Gervais Arthur 03/04/2022  Valenciennes
30°20"0 par Duret Camille le 31/03/2019 a Valenciennes.)

Delecroix Benjamin 01/05/2022 Maroilles
1h.09°37" par Ott Xavier le 05/03/2000 a Fleurbaix.)

Lefevre Martin 08/05/2022  Tourcoing.
Im.98 par Lefevre Martin le 22/05/2021 a Bruay-la-Buissiére.)

Lefevre Martin 08/05/2022  Tourcoing
2m.02 par Kulik Frangois le 13/05/200] a Tourcoing.)

Scholart Amaury 08/05/2022  Tourcoing.

$42m.61 par Scholart Amary le 09/05/2021 a Villeneuve d’Ascq.)

Scholart Amaury 22/05/2022  Maubeuge.
43m.84 par Scholart Amary le 08/05/2022 a Tourcoing.)

Scholart Amaury 08/05/2022  Tourcoing.

:42m.61 par Scholart Amary le 09/05/2021 a Villeneuve d’Ascq.)

Scholart Amaury 22/05/2022
43m.84 par Scholart Amary le 08/05/2022 a Tourcoing.)

Maubeuge.

Jumeau Cédric 15/05/2022 Lens
1h.12°14" par Pontzeele Christian le 19/09/1993 a Marcq-en-Baroeul.)

Menin Hugo 22/05/2022  Maubeuge.
52"31 par Picavet Nicolas le 18/06/1989 a Villeneuve d’ Ascq.)

Menin Hugo 22/05/2022  Maubeuge.
51"47 par Chauchoy Eric le 14/07/1989 a Tarare.)

Houyez Hugo 04/06/2022  Troyes.

1’46"76  par Caplain Laurent le 08/07/1995 & Limoges.)
Houyez Hugo 11/06/2022 Decines-Charpieu.
1’4630 par Houyez Hugo le 04/06/2022 a Troyes.)

Gervais Arthur 11/06/2022  Decines-Charpieu.

:3740"80 par Gervais Arthur le 29/08/2020 a Decines-Charpieu.)

Gervais Arthur 11/06/2022  Decines-Charpieu.
3°40"80 par Gervais Arthur le 29/08/2020 a Decines-Charpieu.)

Bogaert Achille 28/05/2022  Oordegem (Belg.).
15702"00 par Merlin Jérémy le 06/06/1991 a Villeneuve d’Ascq.)

Bogaert Achille 11/06/2022  Decines-Charpieu.
14°33"42  par Bogaert Achille le 28/05/2022 Oordegem (Belg.).)

Bogaert Achille 02/07/2022 Heusden-Zolder (Belg.).
14°28"74  par Bogaert Achille le 11/06/2022 & Decines-Charpieu.)

Bogaert Achille 02/07/2022 Heusden-Zolder (Belg.).
14°17"99  par Duret Camille le 16/06/2018 a Carquefou.)

Gervais Arthur 02/10/2022  Lens.
8°12"60 par Gervais Arthur le 03/10/202] a Amiens.)

Gervais Arthur 02/10/2022  Lens.
8'12"60 par Gervais Arthur le 03/10/2021 & Amiens.)
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Podium des compétitions

Championnats du Nord CA/JU/ES/SE - 29/05/2022 - LOMME
1 500m / CAM

3. 4'23"74 FANUCCHI LOUIS-LYS (2006)
100m / JUM

2. 11"54 GUIBOURT VOLODIA (2004)
Longueur / JUM

1. 6m47 KELLER ARTHUR (2004)

3. Smé63 BARBIER GABRIEL (2004)
Javelot (800 G) / JUM

1. 37m27 VILAIN ANTOINE (2003)
100m / SEM

2. 1107 VIC NATHAN (1999)

1 500m / SEM

1. 3'54"71 DESRUMAUX THOMAS (1994)

Championnats du Monde Masters - 29/06/2022 - TAMPERE
20 Km Marche Route / 60M
3. 1h57724" HAUMESSER MARC (1958)

Championnats de France de cross-country - 12/03/2022 - LES MUREAUX
Cross Court Hommes ESM
2. 13'50" GERVAIS ARTHUR (2000)

Championnats de France U23 en salle - 12/02/2022 - LYON
1 500m - Salle / ESM
2. 3'47"26 GERVAIS ARTHUR (2000)

Championnats de France U18 & U20 en salle - 19/02/2022 - NANTES
400m - Salle / JUF
1. 57"00 THERY LEA (2003)

Championnats de France Elite en salle - 26/02/2022 - MIRAMAS
3 000m - Salle / ESM
2. 8'00"44 GERVAIS ARTHUR (2000)

Championnats de France Masters en salle - 18/03/2022 - METZ
1 500m - Salle / 35F-45F

2. 4'56"79 WIART CARLA (1986)
800m - Salle / S0F-55F

1. 2'34"12 VIDAL CAROLE (1969)

5 000m Marche-salle / 60M-65M

1. 27'37"61 HAUMESSER MARC (1958)

Championnats de France Masters - 25/09/2021 - ALBI
Poids (6 Kg) / 50M
2. 1Zm38 ACEBO JOSE (1971)

Championnats de France FFSU - 04/06/2022 - PONTOISE
200m / TCF

2. 24"73 THERY LEA (2003)
400m / TCF
2. 55"92 THERY LEA (2003)

Championnats de France Masters - 18/06/2022 - CHATEAUROUX
1 500m / 35F

3. 4'59"83 WIART CARLA (1986)
400m / SOF
3. 65"08 VIDAL CAROLE (1969)

Champion JUM

Champion UM

Champion SEM

Championne National JUF

Championne National F50

Champion National M60

41
5



800m / 50F

1. 2'35"57 VIDAL CAROLE (1969) Championne National F50
Perche / 65M
2. 2m40 POLIN ALAIN (1957)

Championnats de France Jeunes d'Epreuves Combinées - 02/07/2022 - AMIENS

Heptathlon Jsf / JUF

3. 4 949 pts DE CLERCQ MARION (2004)
100H (84) Hauteur Pds (4) 200m Javt6 800m
14"46(+1.4) 1m72 10mO6 26"83(-1.4) 31mé62 2'33"83

Championnats de France U18 & U20 - 15/07/2022 - MULHOUSE

400m / JUF

2. 55"14 THERY LEA (2003)

Hauteur / JUF

2. 1m72 DE CLERCQ MARION (2004)

Championnats de France des 100km marche - 18/09/2021 - ROUBAIX
100 Km_ Marche
2. 11h28'03" VANDERCOILDEN DAVID (1969)

Championnats de France de Trail - Circuit des grands crus - 26/09/2021 - ROUFFACH
RESULTATS FRANCE TRAIL LONG
3. 6hl1'44" CHENAL THOMAS (1963)

1/2 Finale des Championnats de France de Cross Country - 20/02/2022 - FOURMIES
Benjamines BEF

1. 941" OUALI HYBA (2009) Championne Inter-régional BEF
Elite Femmes F

3. 34'07" PLANQUE STEPHANIE (1982)

Cross Court Hommes M

1. 14'43" GERVAIS ARTHUR (2000) Champion Inter-régional ESM
Elite Hommes TCM

2. 3429" DELECROIX BENJAMIN (1984)

Elite Hommes TCM

3. 32'57" FALSE MORGAN (1996)

Championnats de France FFSU en salle - 27/01/2022 - MIRAMAS
400m - Salle / TCF
2. 55"55 THERY LEA (2003)

Titres Régionaux Masters Courses - 15/01/2022 - LIEVIN
1 500m - Salle / F35F

2. 4'56"47 WIART CARLA (1986)

1 500m - Salle / F40F

3. 5'18"93 DHENNIN HOSSELET MARINA (1981)

400m - Salle /F50F

1. 69"84 VIDAL CAROLE (1969) Championne Régional F50
800m - Salle / TCF

1. 2'34"31 VIDAL CAROLE (1969) Championne Régional F50
60m - Salle / MS5M

1. 8"79 VAN TROYS JOEL (1964) Champion Régional M55
200m - Salle / M55M

1. 28"09 VAN TROYS JOEL (1964) Champion Régional M55

Titres Régionaux Masters Concours - 23/01/2022 - LIEVIN

Poids (6 K2) - Salle / MaM50M
1. 12m39 ACEBO JOSE (1971) Champion Régional M50

Régionaux d'Epreuves Combinées - 29/01/2022 - LIEVIN
Pentathlon Jsf-salle / JUF 42




1. 3 472 pts

60H (84) S Haut S Pds4 S
9"01 1m72 Tm79
Heptathlon Jh-salle / JUM

3. 3 545 pts

60m S Long S Pds6 S
777 6ml5 9m25

DE CLERCQ MARION (2004) Championne Régional JUF
Long S

5m43

BARBIER GABRIEL (2004)

Haut S Perc S 1000 S

Im68 2m68 3'30"93

Régionaux de Marche - 30/01/2022 - LIEVIN

3 000m Marche-salle / CAF

2. 15'39"71
3 000m Marche-salle / JUF
2. 15'25"62

Régionaux CJES - 06/02/2022 - LIEVIN
200m - Salle / ESF

3. 25"68
400m - Salle / JUF

1. 55"31
Longueur - Salle / JUF

2. Sm36
400m - Salle / JUM

3. 52"40
Longueur - Salle / JUM

3. S5m94
800m - Salle / SEM

1. 1'49"26
3. 1'55"39

Régionaux Minimes - 27/02/2022 - LIEVIN

50m - Salle / MIF

2. 7"09
Hauteur - Salle / MIF

3. 1m54
Perche - Salle / MIF

3. 2m50
Longueur - Salle / MIF

3. 4m77
Perche - Salle / MIM

3. 3m00

BOURIGAULT JADE (2005)

TRICOT-LAPIERE BLANCHE (2004)

KAPINGA NOEMIE (2002)
THERY LEA (2003) Championne Régional JUF
DE CLERCQ MARION (2004)
BULTEAU GAUTHIER (2004)

BARBIER GABRIEL (2004)

HOUYEZ HUGO (1995)
DESCAMPS SIMON (1998)

Champion Régional SEM

BOURGUIGNON LAURINE (2008)
MARIETTE HELOISE (2007)
BARBERO ZELIE (2007)
CHAPPUIS KLARA (2007)

BRACQ RAPHAEL (2007)

Régionaux CA/JU/ES/SE - 19/06/2022 - LENS

200m / ESF

3. 27"02
1 500m / ESF

1. 4'50"38
100m Haies (84) / JUF

2. 14"38
Longueur /JUF

1. 5m53
100m / SEF

2. 12"85
200m / SEF

3. 26"75
800m / SEF

3. 221"41
Hauteur / SEF

2. 1m51
200m / CAM

3 22"79

400m / JUM

SEKKAT ANISSA (2002)
HUAULT VALENTINE (2001) Championne Régional ESF
DE CLERCQ MARION (2004)
DE CLERCQ MARION (2004) Championne Régional JUF
MINJOT EMMA (1998)

MINJOT EMMA (1998)

FERRETTI LISON (1993)

DEPOORTERE CLEMENCE (1997)

MASSE LOUAN (2005)
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3. 52"14
800m / JUM

3. 1'56"82
110m Haies (99) / JUM

2. 15"85
3. 15"88
Hauteur / JUM

1. 1m97
Triple Saut / JUM

1. 12m73
100m / SEM

2. 11"13
200m /SEM

2. 22"16
1 500m / SEM

1. 3'51"70
400m Haies (91) / ESM

2. 61"12

JAKUBOWSKI MARC (2004)

BULTEAU GAUTHIER (2004)

VILAIN ANTOINE (2003)
SENHADIJI ADAM (2003)
LEFEVRE MARTIN (2003) Champion Régional JUM
SOILIHI ANTOUF (2003) Champion Régional JUM
VARRE BASTIEN (1999)

VARRE BASTIEN (1999)
DESRUMAUX THOMAS (1994) Championne Régional SEM

BOISSE LUCAS (1994)

Régionaux Minimes - 26/06/2022 - TERGNIER

80m / MIF

3. 10"60
120m / MIF

1. 15"62
80m Haies (76) / MIF

3. 12"35
3 000m Marche / MIF

2. 17'16"62

BOURGUIGNON LAURINE (2008)
MARIETTE HELOISE (2007) Championne Régional MIF

MARIETTE HELOISE (2007)

BEN HAMOUDA DESCHILD INES (2008)

Championnat du Nord de cross jeunes hainaut et CA/JU/ES/SE/MA - 30/01/2022 - DOUCHY LES MINES

Cross Long Féminin ESF
3.

Cross Long Féminin F

2. 27'42"
3. 28'16"
Cross Court Masculins M

1. 11'59"
Cross Long Masculin M

1. 29'43"
3.

Cross Long Masculin M

2. 30'05"
3.

Masters Masculins MAM

2. 31'32"
Cross Court Masculins SEM
2. 12'16"
Cross Long Masculin SEM
3. 29'19"

HUAULT VALENTINE (2001)

PLANQUE STEPHANIE (1982)
DHENNIN HOSSELET MARINA (1981)
GERVAIS ARTHUR (2000) Champion Départemental ESM

BOGAERT ACHILLE (2001)
DHAENENS JEAN (2002)

Champion Départemental ESM
DURET CAMILLE (1986)

DELECROIX BENJAMIN (1984)

LEDOUX CHRISTOPHE (1979)

HOUYEZ HUGO (1995)

FALSE MORGAN (1996)

Championnats du Nord Masters - 28/05/2022 - VILLENEUVE D'ASCQ

400m / M40F

1. 67"19
2. 71"79
400m / MS0F

1. 67"66
1 500m / M40F

2. 5'13"34
Poids (7.26 Kg) M35M

1. 9m65

Disque (2.0 Kg) / M35M

HAUSSAIRE LISA (1982) Championne Départemental M40
DHENNIN HOSSELET MARINA (1981)

VIDAL CAROLE (1969) Championne Départemental M50
DHENNIN HOSSELET MARINA (1981)

DELHORS PAUL (1983) Champion Départemental M35
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1. 29m40
5 000m / M40M

2. 19'01"50
Poids (6 Kg) / M50M

1. 12m29
Longueur / M65M

2. 3m36
Poids (5 Kg) / M65M

1. 8m41
Disque (1.0 Ko) / M65M

1. 27mo00

DELHORS PAUL (1983)
FRELIEZ JEREMIE (1981)
ACEBO JOSE (1971)
POLIN ALAIN (1957)
POLIN ALAIN (1957)

POLIN ALAIN (1957)

Champion Départemental M35

Champion Départemental M50

Champion Départemental M65

Champion Départemental M65

Championnats du Nord de Marche Athlétique - 28/05/2022 - VILLENEUVE D'ASCQ

10 000m Marche / JUF

2. h58'09"51
10 000m Marche / MAM
1. h55'25"21

TRICOT-LAPIERE BLANCHE (2004)

MANGEZ ANTOINE (1985)

Championnats du Nord CA/JU/ES/SE - 29/05/2022 - LOMME

200m / CAF

2. 2757
Longueur / CAF

1. Sm20
Poids (3 Kg) / CAF

3. 1Im10

Disque (1.0 Kg) / CAF

3. 22m08
200m / ESF

1. 25"06
3. 27"08
1 500m / ESF

1. 4'50"86
Disque (1.0 Kg) /ESF

1. 39m52
200m /JUF

1. 24"62
2. 26"78
100m Haies (84) / JUF

1. 14"81
Javelot (600 G) / JUF

2. 25m75
Javelot (600 G) / M65M

1. 26m49
100m / SEF

1. 13"01
200m / SEF

1. 26"59
Hauteur / SEF

1. 1m45
100m Haies (76) / CAF

2. 15"50
200m / CAM

2. 22"94
200m / ESM

3. 23"04
5 000m / ESM

1. 16'35"66
Hauteur /ESM

3. 1m65
200m / JUM

2. 23"79

DEGROOTE-FLAMANT LISA (2005)
KAMGA WENDY (2005)

KAMGA WENDY (2005)

DEMONT MILA (2006)

KAPINGA NOEMIE (2002)
SEKKAT ANISSA (2002)

HUAULT VALENTINE (2001)
MATOS-MOKO ALCINA (2000)

THERY LEA (2003)
DE CLERCQ MARION (2004)

DE CLERCQ MARION (2004)
DE CLERCQ MARION (2004)
POLIN ALAIN (1957)

MINJOT EMMA (1998)
MINJOT EMMA (1998)
DEPOORTERE CLEMENCE (1997)
DEMONT MILA (2006)
MASSE LOUAN (2005)
JOSIAS FELIX (2000)

BAYET PAUL (2002)

VARRE ARTHUR (2002)

HANVI PAULIN (2003)

Champion Départemental MAM

Championne Départemental CAF

Championne Départemental ESF

Championne Départemental ESF
Championne Départemental ESF

Championne Départemental JUF

Championne Départemental JUF

Champion Départemental MAM

Championne Départemental SEF

Championne Départemental SEF

Championne Départemental SEF

Champion Départemental ESM
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400m / JUM

1. 50"98
2. 51"95
110m Haies (99) / JUM

1. 14"9
3. 15"4
Hauteur /JUM

2, 1m74
Triple Saut / JUM

1. 12m66
200m / SEM

3. 22"60
400m Haies (91) / SEM

3. 61"45
3000m Steeple (91) /SEM

2. 10'41"62

BULTEAU GAUTHIER (2004)
JAKUBOWSKI MARC (2004)

SENHADJI ADAM (2003)
VILAIN ANTOINE (2003)

KELLER ARTHUR (2004)
SOILIHI ANTOUF (2003)

VARRE BASTIEN (1999)

BOISSE LUCAS (1994)

SOLTYSIAK ALEXIS (1999)

Champion Départemental JUM

Champion Départemental JUM

Champion Départemental JUM
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OFFICIELS

Missions

1) Gestion du calendrier

- Gérer le calendrier des compétitions afin que I’ ACV A puisse présenter le nombre d’officiels
requis par la Ligue et/ou le Comité Nord

- Harmoniser celui-ci avec le groupe « officiels » du JAF (Quota demandé pour le VAFA)
2) Formation

- Inciter les bénévoles qui souhaitent devenir officiel(le) a s’inscrire aux formations proposées
par la Fédération.

- Suivre les stagiaires et les accompagner jusqu’a connaissance des bases (assistant-juge)
- Permettre au club de fournir le quota nécessaire pour les Interclubs.

- Inciter les jeunes a se former (connaissance du réglement et assurer les postes demandés lors
des Equip’athlé)

- Adapter les besoins en fonction des demandes pour les Interclubs (formation d’officiels
concours en priorite)

3) Suivi des juges

Veiller a informer les officiels :
- des formations qui leur permettent :
e d’accéder a un niveau supérieur
e d’actualiser leurs connaissances. (évolution du réglement)
e de se spécialiser dans une discipline.

OFFICIELS AL’ACVA .... QUI SONT-ILS ?
(Voir doc .joint : OFFICIELS 2022)
62 officiels

3 chef- juges

16 juges

18 assistants juges

13 stagiaires

1 jeune juge de niveau fédéral

1 jeune juge de niveau régional

2 jeunes juges de niveau départemental
8 jeunes stagiaires

1)Bilan des compétitions encadrées par les juges de ’TACVA :

B 56 compétitions encadrées
i @ tableau des participations (Voir doc .joint : Liste et bilan)

Bilan : Il y a toujours des officiels disponibles.
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I1 faudra cependant essayer de motiver les officiels qui s’investissent une ou deux fois dans la
saison. Cela permettrait de mieux répartir les tdches au sein du groupe.

Nombre de compétitions auxauelles nous n’avons pas présenté de juges : aucune

Nombre de compétitions auxguelles nous n’avons pas présenté le nombre de juges demandé :

Pénalités en points lors des interclubs : aucune.

Pénalité financiére : aucune.

2) Formation

Deux formations ont pu étre organisées au club lors de cette saison. 13 stagiaires y ont participé,
validant les deux modules obligatoires.

« Ethique et responsabilités » et « Savoir se situer sur un stade ».

La spécialité « sauts » a été privilégiée afin d’assurer les jurys concours, trés demandés par les
instances.

2 stagiaires ont effectué leur formation & Dunkerque et ont choisi la spécialité « courses »

& jeunes ont participé a une formation spécifique afin d’acquérir leur premier niveau : Jeune Juge
Départemental

Vous pouvez vous aussi nous aider !
REJOIGNEZ-NOUS !

Rappel : 1 Pour étre officiel, il suffit de participer & une formation qui peut étre organisée au
club.

Ensuite, la participation 2 3 compétitions et une petite évaluation théorique et pratique vous
permettent d’obtenir le niveau d’assistant juge.

Vous avez alors le statut d’officiel (assistant-juge).

Quel intérét ?

- Vous marquez des points pour le club et permettez a notre club de figurer en bonne place au
niveau national.

- Vous permettez aux athleétes de valider leurs performances.

3) Suivi des juges

Un niveau est dorénavant attribué « a vie ». Le groupe « officiels » essaicra quand méme de
proposer une lecture de I’évolution des régles ou une session réguliére de mise a niveau. C’est en
cours de réflexion.

4) Suivi de la validation des compétitions

A chaque compétition, il est demandé a chaque officiel de veiller & son enregistrement officiel
aupres des organisateurs (signature)
Dans la semaine, il est vérifié que les officiels ayant participé sont bien enregistrés sur le site de la

Ligue (SIFFA)

Cela permet de valider :



- les points gagnés pour le club
- les performances des athlétes
- les compétitions effectuées par chaque officiel du club.

5) Zoom sur les compétitions organisées par le club :

Le club (sous sa structure ACVA et VAFA) organise trois compétitions :

- le cross du Héron France Environnement (décembre), le meeting demi-fond (juin) et
I’Ekiden Cofidis (octobre)

Ce fut un redémarrage apres la pandémie. Toutes ces compétitions ont eu lieu avec de nouvelles

structures (organisation, modification des lieux). Elles se sont bien déroulées méme s’il reste des
améliorations a apporter (mobilisation, gestion de I’organisation)

6) Interclubs 2022

Les officiels ont répondu présent afin de permettre la montée en National 1B.

7) Fonctionnement du groupe

e Le trombinoscope est de nouveau a modifier. Beaucoup de « turn over » au niveau des
officiels ces dernieres années.

e [apage « officiels » sur le site

A actualiser pour les raisons citées ci-dessus.

e Remise de coupe-vent

Les coupe-vent ont été distribués ...avant la pandémie. Il faudra, 1a aussi, actualiser.

e Indemnisation des juges qui officient hors de la métropole.

A actualiser. Cela n’a pas été effectué durant la saison écoulée.

e Réunion festive du groupe :

Nous I’espérons de tout cceur cette année. C’est un objectif primordial.

Récompensés « officiels » 2022 :
Pascal BRACQ

Thierry DEGROOTE

Bruno Cauchy
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LISTE ET BILAN DES OFFICIELS

En rouge : Nombre de participation aux compétitions

Chef-Juge (3)
Amélie EME (chronométrie manuelle) - 6
Christine EME (chronométrie manuelle) - 11

Olivier ROCK (courses) — 9

Juge (16)
Azeddine AFRETE : course - 11 Lisa HAUSSAIRE : anti-dopage - 1
Jean- Luc BARBET : course -7 Xavier KELLER : sauts — 15
Patrick BOULEN : courses - 4 Antoine MANGEZ : chrono électrique — 11
Bruno CAUCHY : sauts - 10 Jules PARIS : starter — 4
Francis DELECROIX : courses — 9 Bernard PETIT : sauts — 17
lacques DEMONCHAUX : sauts - 2 Nicole THIEBAUT : sauts — 4
Marina DHENNIN- HOSSELET : courses - 5 Jean-Christophe VIGNAUD : sauts — 4
Martine FRENOY : courses —7 Jean-Pierre WEISGERBER : anti-dopage — 1

Départemental / assistant juge (20)

Frédérique BALLOT —DELRIEU : lancers -5 Gaétan DEMOOR : lancers —5

Stephan BARBIER : sauts - 12 Nicolas DESCAMPS : courses —2
Frangois BEGHIN : lancers - 10 Florence FANUCCHI : sauts -7

Pascal BRACQ : courses - 10 Céline HAEDENS : lancers — 2

Blandine DE CLERCQ: sauts - 9 Séverine HUGUENIN : lancers - 5
Ludovic CARTON : sauts — 0 Cindy PLACE : courses — 6

William DARTRON : sauts - 4 Natacha THERY-DEMARQUE : sauts — 2
Thierry DEGROOTE : courses - 16 Lionel VANSTAEN : sauts—9

Vincent DELATTRE : sauts - 2 Thomas VANTROYS : courses — 6
Patrick LEMAIRE — sauts ~ 10 Patrick WILLEMS : sauts/lancers - 7

Jeune juge fédéral (1)
Théo HAVERLAND : sauts -5
Jeune juge régionale (1)

Emma DANSOKO : courses —5



Jeune juge départemental (2)

Gabrielle BENILLAN - 8 Raphaél BRACQ -2

Stagiaires (12)

Blandine BECLIN ~DERAM : sauts - 5 Isabelle LARDEY- BLEARD : sauts —5
Jean-Frangois BLEARD : sauts -3 Stéphanie PLANQUE : courses—4
Claire BOBILLIER : sauts - 1 Thomas PLANQUE : courses — 3
Dominique BULTEEL : sauts—4 Jérémie FRELIEZ : sauts — 8

Arnaud DELAUTRE : sauts -3 Florence LALY : sauts—4

Francesco FOSSATI : sauts -3 Karianne VAN MEURS : sauts —2

Stagiaires Jeunes (8)

Laurine BOURGUIGNON -1 Malo ELOIRE - 1
Nesrine BRAHMI - 1 Augustine FANUCCHI -1
Rose CARTON — 2 Mahé HAVERLAND — 5
Yuna COSAERT -1 Paul TRENTESAUX -1

63 juges ont officié lors de 56 compétitions encadrées cette année.
47,62 % des officiels ont effectué plus de 5 compétitions
Ont officié 10 fois ou plus : 11 officiels : 17,46 %
Ont officié 5 fois ou plus : 22 officiels : 34,92 %
47,62 % des officiels ont effectué au moins 5 compétitions
Ont officié 3 ou 4 fois : 12 officiels 19,05%
Ont officié 1 ou 2 fois* : 18 officiels : 28,57%

*Dans cette tranche figurent entraineurs et dirigeants qui dépannent « en cas d’urgence »

Bruno Cauchy
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BABY

Deuxieme année d’existence, encadrée par Anissa, Céline, Stéphanie et Christine.
L’entrainement a lieu a la salle Mendés France sur deux créneaux : 10h15-11h00 et 11h15 - 12h00.
Nous accueillons sur chaque créneau, 6 Lutins (2018), 6 explorateurs (2017), 6 Supers Héros (2016).

Avant chaque vacances, ils devaient découvrir cette saison les planétes et nous finissions toujours
par un goliter bien mérité.

Tous ces jeunes athlétes découvrent I'athlétisme tout au long de I'année dans la bonne humeur.
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ECOLE DE SPORTS

Pour la saison 2021/2022, le groupe comptait cinquante athletes nés en 2013-2014-
2015 (21 Filles et 29 Gargons), encadrés par Céline, Christine, Martine,

L’école de sport a participé a 3 kids hivernaux, 3 cross et 3 kids estivaux.

Les nombreuses compétitions proposées, nous ont permis d’assurer le maximum de
points pour le classement des Clubs.

Merci 4 tous les Officiels d’avoir répondu présents pour permettre le bon déroulement des
compétitions. Et surtout un grand MERCI aux Parents qui ont assuré la plupart des déplacements
de leurs enfants.

L école d’ Athlétisme est toujours labellisée 5 étoiles.
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Poussins
Les entraineurs sont Christine Eme, William Dartron, Martin Dubreu et Martine Frénoy.
Effectif : 31 Poussines et 19 Poussins
Année charniére ou les athlétes commencent & apprendre plus de fondamentaux et de techniques,
essentiels pour les années futures.
Trés bonne ambiance et une bonne envie de pratiquer.
Principaux résultats :

Cross Départementaux :
Gargons : 1°* par équipe

Piste :

Départementaux :
Dubois Ema : 1°, 78 points au triathlon
Fossati Chiara : 2°™ des Poussines 1°™ année
Relais Poussines : 1%
Kamga Jefferson : 7°m

Performances :

Dubois Ema : 77 au 50m et 9’31 au 50m Haies

Martine Frénoy
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BENJAMINS(ES)

Les entraineurs sont William Dartron, Antoine Mangez, Martin Dubreu, Martine Frénoy.
De bons résultats dans toutes les compétitions, avec une trés bonne génération de filles par rapport
aux gargons.

Principaux résultats :

Cross :
Départementaux :
Ouali Hyba : 1°™
Bénillan Gabrielle : 2°™
Dansoko Emma : 5™
Cosaert Yuna : 6™
Filles : 1% par équipe
Gargons : 2™ par équipe
Régionaux :
Ouali Hyba : 1°°
Bénillan Gabrielle : 5™
Filles : 1° par équipe
Piste :
Départementaux :
Vanduynslaeger Anae : 3°™ avec 93 points au Triathlon
Mongy Maelyn : 75™¢
Régionaux :
Vanduynslaeger Anae : 13%™ avec 97 points au Triathlon
Filles : Championnes Régionales du 4 X 60m
Equip’athlé :

1" club des Hauts de France en N1
Nous sommes le 1% club au challenge jeunes des Hauts de France

Performances :
Ouali Hyba : 3’1278 au 1000m
Bénillan Gabrielle : 3719739 au 1000m
Vanduynslaeger Anae : 87 au 50mH, 7”65 au 50m et 9m10 au Poids
Mongy Maelyn : 1m90 en Perche, 8787 au 50mH, 4m14 en Longueur
Cosaert Yuna : 7”55 au 50m, 4m30 en Longueur et 9m81 au Triple Saut

L o
Martine Frénoy
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MINIMES

Effectif 43 ACVA + 8 JAF
Entraineurs : Martine, Morgan, Gérard, Thierry, William

Entrainements les mardis, vendredis de 18h a 20h. Possibilité d’intégrer les groupes de
spécialités pour les minimes 2 ayant au moins un niveau départemental.

Résultats Saison 21/22:

4 médailles aux championnats régionaux (Cr/S/Ext) dont 1 titre au S0M.

14 médailles aux championnats départementaux (Cr/S/Ext) dont 2 titres

10°™ aux championnats de France EquipAthlé sur 48.

2 qualifiés aux championnats de France Pointe d’or (Top 100 francais)

4 sélectionnés en équipe des Hauts de France pour la coupe de France des ligues Minimes.

Meilleurs club BE/MI des Hauts de France sur la saison avec plus de 500 Pts d’avance sur le
deuxiéme ce qui montre notre bon travail dans les différentes catégories jeunes.

Bilan

Malgré une certaine différence de niveau entre les nouveaux et les plus anciens, le groupe a
bien fonctionné cette année.

Composé a 40% de 2°™ année le groupe restera performant pour la saison 2022/2023 et nous
avons comme objectif d’obtenir de meilleurs résultats cette saison notamment aux
championnats de France par équipe.
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SPRINT
La saison 2021/2022

Le groupe comptait 40 athlétes (14 filles et 26 gargons) de la catégorie des Cadets a celle des Masters et un Mal -
Voyant, encadré par AZEDDINE et DELOR.

Le groupe a été renforcé par les athlétes mutés et les nouveaux qui n’ont jamais pratiqué I’athlétisme.

La saison a commencé par les Interclubs jeunes a Tourcoing et les Championnats de France de Relais et de Lancer
organisés chaque année a Blois avec la participation de 3 €quipes de Relais.

Le relais 4X100m Femme termine 4éme de la finale en 50°°09.

Le relais 4X100m Homme termine 5éme de la finale en 43°°40.

Le relais 4x200m Mixte termine a la 62 place de la finale en 1°36°06.

Les compétitions organisées a Liévin ont permis aux athlétes de battre leur record personnel et record du club, et
d’autres de se qualifier pour les Championnats Régionaux et France.

Deux athlétes ont représenté le groupe aux Championnats de France

- THERY Léa au France Cadet Junior 3 Miramas sur 400m, elle réalise une performance de 55°°55 Vice-
Championne de France et record du Club

- KAPINGA Noémie France Espoir 4 Lyon sur 200m réalise une performance de 25°°48 record personnel et
termine 4éme de sa série.

Le groupe a démarré les compétitions par le traditionnel meeting de Javary a Avion et I’inauguration de la piste du
complexe Pierre de Coubertin de la Gorgue.

Nos athlétes ont réalisé de bons résultats et de nombreux podiums aux deux Meetings organisés le méme jour.

L’implication de nos athlétes aux différents Meetings et Championnats régionaux ont permis de réalisés des
performances permettant de participer aux Championnats de France.

Trois athlétes ont participé aux France Cadet et Junior 2 Mulhouse.

THERY Léa 400m performance 55’14 Médaille de Bronze et record du club et 200m en 247792 3émes de sa série.

JAKUBOWSKI Marc 400m junior 51°°01 6™ de sa série.
MASSE Louan 200m cadet 22°’61 5™ de sa série.

Délor Dalle
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Haies et épreuves combinées

Le bilan du groupe pour I’année sportive 2022 est exceptionnel en terme de résultats.
Au vu du nombre d’athlétes et de la densité des résultats, on peut dire que ¢a marche fort pour notre discipline !
La plupart d’entre eux ont battu leur record personnel, certains ont méme battu des records du club.

Parmi eux certains se sont hissés sur des podiums régionaux, et 2 d’entres eux se sont méme hissés sur des podiums
nationaux et internationaux !

Je citerai tout d’abord Marion DE CLERCQ qui termine 3¢ des championnats de France d’épreuves combinées pour
sa premiere année junior, avec un total de 4949 points !

Marion, encore elle, sera sacrée quelques semaines plus tard vice-championne de France au saut en hauteur avec un
bond a Im72 a Mulhouse.

Championnats de France, tu as su conjurer le mauvais sort a force de persévérance et de détermination. Bravo a toi
championne !

Pour finir je citerai HUGO MENIN ; Hugo qui aprés un début de saison difficile pour cause de blessure sera
sélectionné aux Jeux Méditerranéens dans la catégorie Espoir sur 400 métres haies. Il remportera le titre de Champion
de la Méditerranée en 51°°06 au 400 m haies. Bravo bonhomme, « tu les as tous fumé » ....... pour reprendre ta
fameuse expression !!!!

Je suis donc un entraineur comblé et fier de tous ses athlétes, et je tiens a les remercier tous sans exception ce soir.

Merci a eux et merci pour eux !

Eric CHAUCHOY

Principaux résultats :

Championnats Régionaux :

Marion De clercq : championne au pentathlon : 3472 pts
Marion De clercq : championne en longueur : 5m53

Antoine Vilain : Vice champion sur 110 m haies junior : 15”85
Adam Senhadji : 3¢me sur 110 m haies junior : 1588
Marion De Clercq ; vice-championne sur 100m haies : 14"'38
Mila Demont : 3éme sur 60m haies : 9”19

Lisa Degroote : 8&¢me sur 60m haies : 9779

Gabriel Barbier : 5éme en hauteur : 1m79

Lucas Boissé : vice-champion au 400m haies : 61712

Julie Lauwerie : 4éme sur 400m haies : 73”793
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Bilan de Uannée 2022. Groupe % fond.(coach rocko)

Enfin, aprés 2 années compliquées, la saison 2022 a été trés encourageante et a permis une renaissance du
groupe enfin au complet qui a encore brillé dans tous les coins de 1’hexagone et méme a |’international.

La team était cette année composée de 59 athlétes dont 20 filles et 39 gargons dont 6 athlétes extérieurs au
club.

Classement 2022 des athletes du groupe

1B [N1 [N2 [N3 [N4 [IRI [IR2 [IR3 [IR4 [R1 |R2 |R3 |R4 [R5 [ R6 DI |D2 |D3 |D4 |D5 |D6 |
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Garcons | 1 1 1 2 6 3 1 3 2 10| 2 1 2121210 1 312 3 1

Coté Cross :

¢ espoir du cross court pour Arthur Gervais et magnifique
place d’ Achille Bogaert toujours en espoir sur le cross long.

4éme

le cross long hommes Arthur Gervais remporte la course devant Thomas Desrumaux , Jean Dhaenens
terminant 1¢ Espoir. En cadets, victoire de Louis-Lys Fanucchi devant Jules Benillan et Isaie Follet.

NIRCA a Mechanicsville (Virginie)
Au cross du Héron, Louis-Lys Fanucchi remporte la course des cadets.

Coté Indoor :

Champion de France Universitaire sur 1500m a Miramas.

Toujours & Miramas, Arthur accroche le record régional du 1500m indoor a son palmarés avec 3°41°°68 (soit
mieux que Jimmy Gressier au méme age !! 2°™ performance Frangaise Espoir 2022)

réalise 2°20°°02 pour sa 1% saison sur 800m, une reconversion plutdt réussie. Pierre Lechat sur 800m cette
T

fois réalise 1’52’28 tout en facilité. =
: Lors des France élites de Miramas, 2 qualifiés Hugo Houyez (éliminé€ en i

séries) et Arthur Gervais vice-champion de France du 3000m en
8’00’44 (Record du club 2™ MPF Espoir 2022) et 7°™ du 1500m en

(F35) et Carole Vidal championne de France du 800m (F50)
A la reprise indoor, belle rentrée en matieére de Hugo Houyez sur 400m
avec 48’55 et de Pierre Lechat 50°°77
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Coté piste :

de trés bonnes performances tels que Hugo Houyez 1°46°°83, Simon Descamps 1°52°°92, Gauthier Bulteau
1’55729 sur 800m et Achille Bogaert 14°33°42 sur 5000m

Wiart bat son record du 1500m en 4517’60 tout comme Pierre Delhaye qui passe pour la 1° fois sous les 4’
en faisant 3’58743 alors que Morgan False continue de faire baisser le chrono sur 3000m avec 8°32°°78.

les 1°50°" au 800m en accrochant la victoire en 1’4972 alors que Simon Descamps continue de descendre le
chrono affichant un 1°52°’43 et Thomas Delhaye retrouve le sourire grice a un nouveau record en 2°01°746.
Sur le 1500m, les filles décrochent de beaux records personnels (Valentine Huault 4°48°°18, Louise Parent
4°59°°09 et Lysis Le Diouris 5°14°°01) Chez les jeunes Louis-Lys Fanucchi accroche un beau record sur
3000m avec 9°10°°68 ainsi que [saie Follet 9°22°°08.

en 3°39°°73 soit les minimas pour les Jeux Méditerranéens
- .»y Espoir alors qu"Hugo Houyez crée un véritable exploit avec
At 1°45°°52 réalisant ainsi les minimas pour les championnats
d’Europe de Munich. Dans ce méme meeting, record
personnel au 5000m pour Achille Bogaert en 14°28°°74.

de Bronze du 1500m tandis que Carla Wiart (F) décroche la médaille de bronze sur 800m et celle d” Argent
sur 1500m. Avec Marina Dhennin-Hosselet et Lisa Haussaire, les filles deviennent championnes de France
du relais 4 x 400m.

4°12*37 et Benoit Argouarch en 4’20’77 sur 1500m alors que Thomas Desrumaux réalise un trés beau
1°48°°87 bien tiré par Pierre Lechat.

LHDFA en 9752’22 (Hugo Houyez, Matthieu Lahousse, Simon Descamps, Thomas Desrumaux) et titre

national sur le 4 x 800m avec les mémes protagonistes en 7°337°39. Les filles (Julie Bonardi, Anna Houyez,

Louise Parent et Valentine Huault) terminent 12°™¢ du Medley long.
) . -
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Coté route :

avec 1h.06°45°" alors qu’ Arthur Gervais (encore lui !!) bat le record de ligue LHDFA du 5km route avec
13°58°" (2°™ performance Francaise espoir 2022).

Francaise Espoir 2022) tout comme pour Achille Bogaert en 29’53 (9*™ performance frangaise espoir
2022).

record LHDFA Espoir), Louis-Lys Fanucchi 15°56°” (record du club cadet et junior), Louise Parent 19°27"
(record du club espoir), et Carole Vidal 19’56’ (record du club master).

C’est donc un bon bilan pour cette année 2022 avec des médailles aux différents championnats de France, des
sélections en équipes de France, des minimas pour de grands championnats internationaux, des records de
Ligue, Départementaux et du club ainsi qu’une multitude de records personnels.

Athlétes mis a4 I’honneur cette année : Lison FERRETTI et Pierre DELHAYE ainsi que nos athletes de
Haut-Niveau Achille BOGAERT, Hugo HOUYEZ et Arthur GERVAIS

Un grand merci a la team pour cette année 2022, une année qui nous a relancé avec le retour des compétitions
pour tous. La suite devrait étre encore belle sur la route des J.O. de 2024 !

"On a tous un réuve, le mien, c’est que vous wéalisiez le vitre !!"

0O.ROCK
Entraineur ¥ fond
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DEMI-FOND / ROUTE

Pour cette saison 2021/2022 le groupe restait stable et comptait 15 athlétes. Pour la saison actuelle il y a 5
nouveaux arrivants et 2 départs.

L’>émulation est bonne avec quelques gros objectifs mobilisateurs comme le marathon de Valence ces 2
derniéres années. Les athlétes s’investissent dans leur préparation, chacun est poussé a vouloir s’améliorer.
La preuve par les résultats : 14 athlétes sur 15 ont battu au moins 1 de leurs records la saison dernicre (26
records personnels au total)

3 athletes sont allés aux championnats de France de cross et 2 y ont réalisé un top 100.

L’ambiance aux entrainements est sympa, avis aux amateurs de séances au seuil ©

) ﬂr e d il W

Performances saison 2021 2022 :

Benjamin Delecroix 10km : 31°03 (PB) // semi : 1h09°32 (PB) // marathon : 2h28°16 (PB)
Benjamin Calvario 5000m : 10km : 32°41(PB)

Camille Duret 3000 : 8°35°°73 // 10km : 30°57

Christophe Ledoux : 10km : 32°30 (PB) // 2°™ départementaux de cross

Julien Parent 10km : 31’46 (PB) // semi : 1h13’53 (PB) // marathon : 2h41°19 (PB)
Maxence Heyndricks : finisher courses de trail, 10km 37°30 (PB) // marathon 2h57°48 (PB)
Matthieu Ribault semi : 1h11°’52 (PB)

Nicolas Jennet : 10km : 32°00 (PB) // semi 1h15°’22 (PB)

Serguei Smirnov semi : 1H10°°29 (PB) // marathon : 2h28°05 (PB)

Stéphane Charnet 10km : 34’26 // marathon : 2h52°15 (PB)

Stéphanie Planque 3000 : 10°22°23 // 10km : 38710 // semi : 1H21°22 (PB) // marathon2h58°10 (PB)
Thibaut Vanden Dorpe 5km : 15°59 // 10km : 32°49 // semi : 1h10°27 (PB) // :

marathon : 2h29°02 (PB)
Thomas Fievet 5km : 16’31 // 10km : 32’57 (PB) // semi 1h16°23 (PB) / marathon : 2h43°03 (PB)
Thomas Planque 5000m : 15°03°33 // 10km : 30°52 (PB) // semi 1°09°00 (PB) //
marathon 2h38°’09 (PB)
Victor Nafria 10km : 31’30 (PB)

Thomas Planque
6z



e LS SRR

| Marathon de Valence

No barriers.
No limits.

_ Stéphanie : 14°™ master aux
“| championnats de France de cross  [S5 25
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HORS STADE

Quel que soit le terrain, la distance, le temps, le routard adore cette variété d’épreuve, la route, le trail
le cross, du moment qu’il peut s’exprimer en courant, il est heureux.

Notre section de 60 athlétes de niveaux trés variés (Cédric 31° au 10km et Dominique 587) se cotoient
lors des entrainements.

Les podiums sont nombreux et dans toutes les catégories, de 20 ans a 70 ans nos routards valorisent
notre maillot sur les différentes compétitions.

Les routards sont aussi trés impliqués dans la vie du Club, du cross, a ’assemblée générale, au
meeting et a la soirée, ils répondent toujours présents.

Nos récompensés pour 2022 sont : Jérémy Dumont et Nicolas Beaumatin. Régularité, progression et
podiums ont été les critéres de leurs nominations.

En accord avec Jean Lempereur, exceptionnellement je le nommerai récompensé du Trail. En effet,
malgré I’augmentation de Peffectif Trail, aucun podium ne permet de présenter un athléte aux
récompenses, la section étant encore trop jeune pour cette année. Néanmoins on peut mettre en avant
Jean pour ses nombreux podiums.

Derniers petits mots pour certains athlétes comme Cédric et Thomas, qui cette année se sont encore
surpassés dans les performances et les classements.

Bravo a vous deux.

|

Patrick Boulen
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MARCHE ATHLETIQUE

Bonjour a tous,

Année trés riche en résultats et surtout en effectif. En effet, I'avenir de notre club se présente bien avec du
sang neuf et de la jeunesse motivée et courageuse.
Dans une ambiance de copains, chacun saura prouver sa valeur, trés motivé par les enjeux personnels et
collectifs de notre club.
Manon, Gabin, Ines, et méme Adéle initiés et motivés par nos entraineurs poussins et benjamins.
L'avenir promet!...
David : Septembre France des 100km a Roubaix 7éme en 11h58

28h de Roubaix ler avec 215 km

Ultra marin, Ultra trail du Morbihan 178 éme en 27h

Participation aux 100km de Belves et 100km de Steenverck

Melanie et Charles : et oui avec Charles en effet car c'est dans son ventre qu'il a participé aux
interclubs a Calais pour ne pas mettre 0 point. Bravo!

Norbert : Blessé en cours d'année hélas
1h15" a marche en folie a Billy Montigny

Jean Pierre : Notre Patriarche !!! Le plus jeune de nous tous avec 75ans !!!
Participation aux France des 100km a Roubaix et aux 28h avec 109 km
Mai 2022, 6 jours de France a Vallon Pont d'Arc avec 323 km!

Ines : Championne régionale a Billy Montigny en 16'50" au 3000m
16'45" a Jean Boin le 10 dec
Beaucoup de points a 1’équip‘athlé, a Lomme en 16'50" au 3000m

Gabin : Trés prometeur et volontaire surtout :
Saran, coupe des ligues, 20 minutes ler avec 3 610m!!
Premier au bilan Francais pour l'instant le 14 Janvier en 16'08" au X3000m en salle & Lille

Marc : Champion de France M60 a Metz sur 5000M en 27'37"
Interclub 27'02" aux 5000m
Champion de France M- a Chalon sur saéne 10km en 57'29" le 2 oct 22
Championnat du Monde a Tampere medaille de bronze sur 20km en 1h 57' 24"

Maud et Paul soignent a la maison une troisiéme progéniture. Bon courage et rien n'est perdu pour un
nouveau retour fracassant :

Blanche : 8éme aux championnat de FRANCE sur 10 000m 55'29"
10836m a la coupe de France des ligues a SARAN
14'54" sur 3000m a Lievin en salle
Championne regionale Le 30 janvier 2023

Jade Comme beaucoup, malade, parfois bléssée réalise 15'09" au 3000m a Lievin, perf Nat 3
Vice campionne regionale le 30 janvier 2023

Louis 25'36" sur 5000m a Billy Montigny sur piste 24' le 30/ 01 /2023

Stephane, un peu blessé, continue chez lui et serait toujours 1a pour nous dépanner.
Thierry, comme stéphane, serviteur de son club.

Bienvenus et merci & tous ceux qui nous ont rejoint ...... Thierry Nuttin
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PERCHE

Bilan 2022 groupe Perche :

Raphaél Bracq : 3m26 (+ 48cm VS 2022)

Armand Dumont : 2m20 (+ 50cm VS 2022)

Julien Gaumet qui bat un record vieux de 10ans (3m96)
Volodia Guibourt 3m60 mais s’est blessé en cours de saison
Bon groupe de benjamin motivé

Zélie Barbero 2m75 (Record du club)

Capucine Freliez 2m40 (+ 20cm VS 2022)

Louise Médard 2m59

Zoé Volt 2m62

Perspective 2023 :

Raphaél en bonne progression mais blessé au nez
Retour possible de Volodia
Armand en bonne progression

Priorité :

Garder notre gamme de perche a flot en achetant régulierement des perches
Trouver un coach pour le coach
Garder les benjamins motivés pour conserver un groupe d'entrainement fourni
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LANCER : poids/disque

En 2022 il était composé de :

Bilan Poids :

Bilan Disque :

Alcina MATOS MOKO Espoir
Paul DELHORS Senior

José ACEBO Master

José ACEBO : Poids 6 kg - 12m29.
Poids 7 kg - 11m19.

Paul DELHORS : Poids 7 kg - 9m65.

Alcina MATOS MOKO : Disque 1kg record personnel et record du Club toutes
catégories - 40m68.

Paul DELHORS : Disque 2 kg — 29m40.

Jean-Pierre Weisgerber
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Marche Nordique

Plus d’une soixantaine de licenciés marchent la majorité du temps sur Villeneuve d’Ascq, le Pévele
et quelques fois dans les Flandres ou le Pas de Calais.

Marches effectuées dans la bonne humeur, sans oublier de temps en temps des séances cardio,
adaptées au terrain et aux marcheurs.

4 séances par semaine sont proposées : mardi matin, mercredi soir, jeudi aprés-midi et samedi
matin.

L’équipe est la suivante : Bernard Petit, Bernard Delfort, Claude Lepers et moi-méme. Nous
sommes toujours a la recherche d’un nouvel entraineur.

Les marcheurs ont été dotés cette année de superbes maillots floqués au nom du club.

Nouveauté pour cette année. le jeudi soir :

Marche nordique, remise en forme : 5 licenciés cette année.
Réservé aux personnes a petites pathologies ou aux personnes marchant moins vite.
Bonne humeur obligatoire !

Martine Frénoy
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HANDISPORTS

Anne Sophie Centis

Championne de France handisport en salle Nantes le 26/02/2022
1500m 7'02"21

Vice-championne de France handisport piste

Auch le 19/06/2022

1500m 6'36"98 R.P

10km 13/02/2022 Lomme 52'56" R.P

5km 26/09/2021 Lambersart 27'07" R.P

Malika Bendali

Championne de France handisport piste

Auch le 19/06/2022

1500m 6'18"64 R.P

Meeting du Vafa 10/06/2022 800m 3'05"41 R.P
10km 13/03/2022 Bailleul 48'06" R.P

5km 15/05/2022 Anstaing 23'39" R.P

Stevens Lejeune

Médaille de bronze piste

Auch le 19/06/2022

1500m 5'33"29 R.P

Meeting Marquette 06/07/2022 800m 2'33"06
10km 17/10/2021 Tourcoing 43'20"

5km 26/05/2022 Hem 20'35"

Cette année je récompense Anne Sophie Centis.

Merci




La section running loisirs forme et santé : Un nouveau souffle a 'ACVA / VAFA

Depuis la saison 2021 / 2022, une nouvelle section a été crée pour apporter un nouveau dynamisme
au club_ Elle permet aux débutants en course a pied de
reprendre le sport de maniére progressive dans un objectif de remise en forme et de détente. En
marche nordique, des créneaux ont été ajoutés aux précédents. La compétition n’est pas un objectif
principal mais certains licenciés en loisirs s’y sont employés ! Bravo !

Une nouveauté 3 'ACVA puisque des créneaux sur le temps du midi sont proposés pour permettre
aussi a tous de choisir son moment de sport !

Ce fut un vrai défi pour les quatre coachs de reprendre la section et de monter un projet solide avec
une programmation spécifique pour les débutants. Pour cela, Patrick Lemaire ayant entrainé 5 ans a
Mons en Baroeul a pu apporter son expérience en running. A cela, Carole Vidal et Lisa Haussaire se
sont formées rapidement en running forme et santé et en running performance pour consolider leurs
connaissances en technique de course a pied.

Une communication a été faite sur les 2 ans par le biais de flyers distribués au cours de plusieurs
manifestations comme le Vitalsport de décathlon.

Monter une section demande de I'entente et de {'organisation pour que cela fonctionne. Nous
souhaitons que la section continue et se développe sur le long terme.

En deux années d’existence, |a section est passée de 6 licenciés en 2021/2022 a 17 licenciés en
2022/2023

L7

% Programme d’entrainement :

Vers une progression en douceur :
=  Alternance marche et course a pied
= Endurance lheure
= Test VMA ou test allure
= Travail de Vitesse et de fond

Un programme multiple :
= Un échauffement dynamique
= Des parcours variés : gainage, renforcement, placement
s Etirements et récupération

Fréquence d’entrainements :
= 233 entrainements / semaine

% Etla compét. Dans tout ¢a ?

Lucie SAS : Mention spéciale pour son implication dans le club récente et ses compétitions

26 /06/2022 = 10km de Frelinghem (53’07 mn) 26 /05/2022 = 5km de Hem (23’5mn) et 06/07/2022 =
800m Marquette (3'03"14m)
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TRAIL

Aprés une année 2021/2022 difficile, la section trail du VAFA est encore en
convalescence.

Le groupe de coureurs se stabilise et la permissivité avec le groupe des routards permet que
nombre de coureurs partagent des compétitions route et trail, le maillot du club se retrouvant
ainsi sur bon nombre de compétitions.

La particularité du trail est qu’il est difficile de construire pour le moment un véritable
calendrier commun car chacun y va de ses objectifs en variant lieu de compétition, distance
et dénivelé...Et chacun intégre les entrainements du club dans des préparations qui font I'objet
de constructions personnelles, avec demande de conseils et d’ajustements a I'entraineur.

Je souhaite laisser la liberté & chacun de courir ol bon lui semble, sans &tre enfermé dans un
carcan fédéral... Il est envisageable bien évidemment de construire ou d’accompagner des
athletes voulant se concentrer sur les compétitions FFA.

Les perspectives sont multiples : école de trail pour des jeunes a partir de 16 ans des
la rentrée 2023 {avec nécessité d’un second entraineur), consolidation et agrandissement de
la section avec une communication plus appuyée, professionnalisation de I'entraineur actuel...

Je tiens a remercier le club pour sa confiance, les athlétes pour leurs performances.

)

Jean Lempereur
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