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ORDRE DU JOUR

Ordre du jour :

- 18h45 Accueil.
- 19h00 Assemblée Générale.

Rapport moral.

Rapport financier (Valide et Handisport)
Rapport d’activités.

Rapport des groupes.

Remise des récompenses.

Pot de I’amitié.
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RAPPORT MORAL

Bienvenue a tous.

Comme cela fait plaisir de faire cette AG en présentiel, comme avant & .

Comme 2020, 'année derniére fut perturbée par ce fameux virus % . Nous avons dii nous adapter
aux contraintes horaires avec le couvre-feu pour les entrainements, pas de compétition durant la
saison hivernale sauf pour les quelques athlétes référencés hauts niveaux....

Malgré tout, vous étes restés motivés et déterminés pour dans un premier temps garder un lien
social, d’amitié cher & notre club mais surtout pour étre prét dés que les compétitions ont pu se faire.
Pour faire un petit jeu de mots, vous étiez dans les starts comme nos sprinteurs %2 .
Malheureusement, certains événements n’ont pu voir lieu soit a cause de la crise sanitaire comme le
meeting ou I'ekiden a cause de l'occupation du parcours par les gens du voyage.

Durant le printemps, afin de garder 'esprit challenge, la fédération a organisé de petits événements
auxquels vous avez participé avec enthousiasmes tel des guerriers en mangue de compétition.

La saison estivale fut la saison du renouveau. Les compétitions se sont multipliées pour notre plus
grand plaisir. L’adrénaline vous a permis d’aller puiser au plus profond de ressources afin décrocher
de nouveaux records, de nouveaux titres. De revivre tout simplement

Néanmoins, cette premiére partie de I'année, nous a permis au sein du comité de nous poser
beaucoup de questions sur le club de demain.

Avec le comité, nous voulions permettre de continuer le développement du club. Plusieurs idées
nous sont venues. La lere a pu aboutir rapidement avec la réouverture de la section sport santé. 4
coachs, créneaux midis ou soirs, toute la semaine...

Toujours dans le domaine de la santé, nous souhaitons nous associer a la mairie pour 'ouverture
d’une maison de la santé.

Nous souhaitons également créer de nouveaux événements en accord avec la mairie ...

Afin de réaliser et continuer 3 faire briller notre club, nous avons besoin de vous, en tant qu’athlétes
certes mais également en tant que bénévoles. Sans vous, il n'y a pas de juge et donc pas de
compétition.

Si vous avez du temps ou des idées, n’hésitez pas a nous rejoindre. Vous pourrez ainsi nous
accompagner sur des événements de votre choix comme I'ékiden (dont nous continuons d’étre
organisateur), le cross... ou donner vos idées et votre expérience....

Bien sGr, pour réaliser tous nos projets, nous avons besoin de nouveaux partenaires, sponsors.... Si
VOUS connaissez, une entreprise intéressée pour nous soutenir, n’hésitez pas a nous transmettre les
coordonnées des personnes décideurs afin de les rencontrer ...

Natacha THERY DEMARQUE
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Effectifs :
Cette saison, le Club comptait 585 licenciés FFA et 6 Licenciés FFH

Rapport d'Activité

204 athlétes de moins de 16 ans
102 athlétes de 16 ans a 22 ans
108 athlétes de 23 ans a 39 ans

171 athlétes de 40 ans et plus

Bilan des Effectifs, saison 2019-2020

Baby Ec. Sport | Poussins |Benjamins | Minimes Cadets Juniors Espoirs Seniors | Vétérans |Handisport
26 49 42 43 38 27 37 68 208 6
Bilan des Effectifs
SAISONS TOTAL Répartition des effectifs selon les catégories
85/86 129
86/87 147
87/88 179
88/89 231
89/90 185
90/91 231
91/92 231
92/93 225
93/94 299
94/95 312
95/96 327 mEE MEA CPO BBE MM
96/97 360
97/98 357 BCaA BjUu OES EBSE BVE
98/99 331
99/00 344 Evolution des effectifs depuis 1985
00/01 330
01/02 346
02/03 309 800
03/04 417
04/05 386 |
05/06 407 600
06/07 384
07/08 369 200
08/09 374 400
09/10 441
10/11 507 300
11/12 546 00
12/13 541
13/14 552 100
14/15 606 0
:I] 2;:11 g g;g Q‘;”\Céoé\\q’%%‘b\ng”"\&%"’@%’\&é\\o’%qq\@é‘/\&o”’\&o"@bé\\Q%e‘b\@'\?\@«?’\wvé’\»b@\’&\?&
17/18 703
18/19 744
19/20 725
20/21 585 11




Classement du Club au niveau National

Féminines

Masculins
Mixte

Athletes classés
216 (196 en 2020)
333 (347 en 2020)
549 (543 en 2020)

Classement National de I'Athlétic Club de Villeneuve d'Ascq

Année Mixte Hommes Femmes
Cit Nbre Clubs | Points Clt Nbre Clubs | Points Clt Nbre Clubs | Points
1909 | 117 | 1273 138 | 1248 121 599
2000 | 114 | 1161 | 181 | 1134 85 1023 | |
2001 | 86 1239 | 133 | 1208 57 1108 |
2002 | o 1236 96 1208 72 1088
2003 | 81 1152 101 | 1122 72 1021
2004 | 64 1400 | 637 | 68 | 1347 | 367 | &4 | 1213 | 270
2005 | 70 | 1408 | e60 | 59 1358 | 409 | 82 1213 | 251
| 2006 | 87 1405 | 571 | 82 1367 | 338 | 96 1213 | 233
| 2007 | 81 1397 | 594 | 72 1348 | 370 | 100 | 1203 | 224
2008 | 95 1385 | 531 | 82 1338 | 343 | 135 | 1203 | 188
2009 | 116 | 1364 | 470 | 120 | 1312 | 275 | 123 | 1176 | 195
2010 | 67 1702 | 2869 | 64 | 1604 | 1548 | 76 | 1454 | 876 |
2011 | 69 1743 | 3076 | 55 1629 | 1773 | 115 | 1461 | 771
| 2012 | 49 1805 | 4060 | 42 | 1674 | 2286 | 62 | 1505 | 1231
2013 | 20 1799 | 6143 | 16 1657 | 3356 | 21 | 1497 | 2032
2014 | 18 1851 | 6915 | 17 | 1704 | 3720 | 19 1544 | 2397
2015 | 17 1889 | 7228 | 14 | 1712 | 3894 | 17 1546 | 2461
2016 | 12 1916 | 8337 | 11 1744 | 4433 | 12 1597 | 2062
2017 | 14 1928 | 8127 | 10 1769 | 4368 | 13 1628 | 2764
2018 | 12 1987 | 8387 | 8 | 1788 | 4478 | 13 1668 | 2850
2019 | 17 | 1900 | 8013 | 10 1826 | 4288 | 20 1670 | 2658
2020 | 12 | 1983 | 5790 | 10 1664 | 3030 | 18 1456 | 1713
2020 | 20 | 1951 | s461 | 15 1700 | 2873 | 24 1509 | 1691

Classement Régional mixte VAFA:
Classement Départemental mixte VAFA :

Deuxieme (2eme en 2019)
Deuxieme (2eme en 2019)
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 ECOLE ATHLE FEMININES ACVA

NOM - PRENOM C| EPREUVE PERF | COMPETITION | paTE LIEU NIV] EPREUVE PERF  |COMPETITION| DATE LIEU NIV} P18
CLANQUE Elise EAl kids 10 pts Kid's Athle | 12/05/21| V. d'Ascq | D8 i
DUPONT Eloise EM  kids 10 pts Kid's Athié | 12/0521| V.d'Ascq | D8 !
DELANNOY Louise EM  kids 13 pts Kid's Athls | 12/05/21| V. d'Ascq | D8 . | !
GRYSON Juliette B4 cross Club 05/12/21| V. dAscq | D8 !
PUBOIS Emma A kigs Kids Athlé | 1112721 | V. d'Ascq Cross cub  |os2:21| v, daseq | D8| 2

- Kid's Athlé ) s
ACKERMANS Giulia £l Kid's 2711121 V. d'Ascq | Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Ciub 05/12/21| V.dAscq | D8
AMORIS Lina Al s Kid's Athls | 971424 | V. aAscq | D8 1
BALLON Alice A kid's Kid's Athlé | 37/11/21| V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06111721  Lomme | D8 2
BECLIN Lucie Al s Kid's Athlé | p7/14/21|  v.d'Ascq | D8 1
CARRIER Julie eal s Kid's AthE | 571421|  v.d'Aseq | DB 1
(CHARNETIVélody, EA Kids Kid's Athls | 37/11/21] v, d'scq Gross Club | 0512/21| v, dAseq |D8J 2
(CHARNET Romy. 4 kg Kid's Athlé | 37/11/21| V. d'Ascq Cross cub | 051221| V., dAscq | DB 2
o Kid's Athls i -
DACHEZ Elsa EA Kid's 27111721 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21|  Lomme 3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascq | D8
- Kid's Athlé . -
DE STAERCKE Lise £l Kid's 271121 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme a3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascg | D8
- Kid's Athlé ] s
DEFAUWE Romane eal Kid's 27111421 V. d'Ascq | Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascq | D8
- Kid's Athlé . e
DELBECKE Marilou eal Kid's 2711121 V. d'Ascg 1 Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascq | DB
DELECROIX Margot EAl Kids Kid's Athle | 5711/21| V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/29|  Lomme | DB| 2
i Kid's Athlé . -
FRANCOIS Marisa I . Kid's 2711121 V. d'Ascq ] Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme a
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8
HAUSSAIRE Johana M Kids Kid's Athié | 37/11/21| V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21|  Lomme | D8] 2
PROTAIN Ambre EM ks Kid's Athlé | 27/11/21| V. d'Ascq Cross Comits Nord | 06/11/21|  Lomme | DB} 2
QUESTROY Joséphine EA kids Kid's Athlé | 57/41/21| v, d'Ascq Cross Comité Nord | 06111721  Lomme | D8} 2
RIME Bérénice Al s Kids Ahle | 971121| v, qraseq Pl Club ospizi21| V-dasca | pg| 2
i Kid's Athlé ) >
TIRONE Lisa EA Kid's 27111121 V. d'Ascqg Cross Comilé Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 V,d'Ascq D8
DIERICKX Liv EAM  cross Club 05/12/21| V. d'Ascqg | D8 1
Points a7
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 ECOLE ATHLE MASCULINS ACVA

NOM - PRENOM C| EPREUVE PERF [COMPETITION DATE LIEU EPREUVE PERF [COMPETITION DATE LIEU NIV| PTs
CALVARIO Elio = Kid's 10 pts Kid's Alhlé 12/05/21 V. d'Ascq Kid_'s_ Kid's Athlé 27711121 V. d'Ascq 3
Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8
CAILLE Arthur = Kid's 10 pts Kid's Athlg 12/05/21 | V.d'Asca | D8 1
LIJNEN Malo EA Kid's 9 pts Kid's Athlé 12/05/21__ V. d'Ascq Kid's Kid's Athlé 27/11121 V. d'Ascq .
Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V.d'Ascq | D8
OUNES Elyes EA Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq D8 1
LENGLET Jaseph eaf Kid's 9 pts Kid's Athlé 12105/21 V. d'Ascq | Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8 2
IAUDOOREN Achille EA) Kid's 9 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascg Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8] 2
HERCHUELZ Nathan EA| Kid's 9 pts Kid's Athlé 12/05/21 | V. dAscq | D8 1
DIOP Ibrahim EA Kid's 9 pts Kid's Athle: 12/05/21 V. d'Ascq Kid's Kid's Athlé 2711121 V. d'Ascq 3
Kid's Kid's Athlé 27111121 V. d'Ascq D8
LEFEBVRE Ylan EA Kid's 9 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8| 2
BOMA Noham EAl Kid's 9 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. dAscq D8 1
ROBIN Elie EA} Kid's 10 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq Kid's Kid's Athlé 18/12i21 V. d'Ascq D8] 2
JAMA Youssef EA| Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascg D8 1
CARIMENTRAND Léandre EAl Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq Kid's Kid's Athlé 18/12i121 V. d'Ascq a
Cross Club 05/12/21| V.d'Aseq | D8
DAVID Liam EAl Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq D8 1
WALLAERT Henri EAl Kid's 13 pts Kid's Athié 12/05/21 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8| 2
DELAUTRE Léandre EAl Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq Kid's Kid's Athlé 18/12/21 V. d'Ascq 3
Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8
FRANCOIS Johaquim EAf Kid's 13 pts Kid's Athlé 12/05/21 V. d'Ascq D8 1
ESTEVE Samuel EAl  Kid's 13 pts Kid's Athlé | 12/05/21| V.dAscqg | D8 1
DELVECQUE Thibaut EAl Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8 1
BOUYE Milo EAl  Cross Club 05/12/21 | V.d'Ascq | D8 1
|NIETQ Ronan EAl  Kid's Kid's Athté | 18/12/21 | V. d'Ascq Cross Club 05(12/21| V.dAscg | D8] 2
BECLIN Thomas = Kid's Kid's Athlé 2711121 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8| 2
BEN AMARA Adem Al Kid's Kid's Athlé 27111721 V. d'Ascg i Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascy D8
CAMBIER Mano EAl Kid's Kid's Athlé 27/11/21 V. d'Ascq Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8] 2
DEBACKER Manoha Eal Kid's Kid's Athlé 27/11/21 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8
GLUSKO Maxence EA Kid's Kid's Athlé 27111121 V. d'Ascg Kid's Kid's A(hle 18112721 V. d'Ascq 4
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq Cross Comité 06/11/21 Lomme D8
HAEDENS TOMCZAK Harry EA Kid's Kid's Athlé 27/11/21 V. d'Ascq Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8| 2
HAUSSAIRE Nahuel EA Kid's Kid's Athlé 27/11/21 V. d'Ascqg Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8| 2
JARONIAL Clément eal Kid's Kid's Athlé 27111121 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 | V.dAscq | D8
LARDIN Louis EA Kid's Kid's Athlé 27/11/21 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8] 2
LEFEBVRE Clémant EA Kid's Kid's Athlé 271121 V.dAscq | Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascq | D8
NOGUEIRA Julien Kid's Kid's Athlé 271117121 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8] 2
OSSOWSKI Edouard EA Kid's Kid's Athlé 27114721 | V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8
PLANQUE Louis Al Kid's Kid's Athle 27111721 V.dAseq | Cross Comilé Nord | 06/11/21 Lomme 3
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascg D38
QUESTROY Henri EA Kid's Kid's Athle | 27/11/21 | V. d'Ascg Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8] 2
RAHATI Adam EAd Kid's Kid's Athle 2711721 V. d'Ascg Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq Dg| 2
ROQUETTE Paul EAS Kid's Kid's Athlé 27111121 V. d'Ascq Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8| 2
\VOLLEMAERE FOURNIER Gael EAl  Kid's Kid's Athle | 2711721 | V. d'Aseq Cross Club 05/12/21 | V.d'Ascq | D8] 2
DEPERLE Maxime EA Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 1
DIALO Bora EA Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D38 1
Points 2
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 POUSSINES ACVA

NOM - PRENOM C|] EPREUVE PERF |COMPETITION DATE LIEU NIV |[EPREUVE PERF COMPETITION DATE LIEU NIV} PTS
ASSANE Yamni pol Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme | Triathlon 41 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq 4
Triathlon 54 pts Départementaux| 19/06/21 V. d'Ascq Triathlon 39 pts District 05/06/21 V. d'Ascqg D8
BOURAHLA Jeanne PO} Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21] V.d'Ascqg |D8| 2
__ Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Triathlon 58 pts Départementaux | 19/06/21| V. d'Ascq
BOURGIER Anais PO| Triathlon 62 pts Anim. Covid | 12/05/21| V. d'Ascq | Triathlon 32 pts District 05/06/21| V. d'Ascq 5
Cross Club 05/12/21| V.dAscq | D8
DEBERT SARAH PO Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8] 2
DECOTTIGNIES Mia POy Cross Comité Nord | 08/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8] 2
DELANNOY Louise POy Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 1
DEQUIREZ Jade PCY{  Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Ciub 05/12/21] Vv.dASCQ |D8| 2
DECATTOIRE Agathe POl Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 1
DUPONT Eloise P Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid's Kid's Athlé 81221 V. d'Ascq 3
Cross Club 05/12/21| V.dAscg | D8
FOSSATI Chiara POl Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid's Kid's Athlé 18/12/21| V. d'Ascq 3
Cross Club 05/12/21| V.d'Ascg | D8
HALLI Mayssene POl Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme | Cross Club 05/12/21] V. d'Ascq 3
Kid Kid 18/12/21| V.d'Ascq | D8
Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Triathlon 21 pts Anim. Covid | 12/05/21] V. d'Ascq
HONORE Alix PO Triathlon 40 pts District 05/06/21| V. d'Asca Kd | Kid 18/12/21| V.dAscg | | 5
 Cross Club 05/12/21] V.dAseq | D8
LECHENY PICHOT Eden PC{  Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 | kids Kid's Athlé | 18/12/24] V.dAscq |D8] 1
LEMBREZ Constance PCy{  Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 1
LETUPE DOUIRI Léa PO Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V. d'Ascq D8] 2
FPIEL Agathe I | Cross_ Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V.dAscq | 3
Kid Kid 18/12/21|  V.d'Ascq | D8
PLANQUE Elise P! Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid's Kid's Athlé 18/12/21 V. d'Ascq D8| 2
SALOMEZ DENIS Luz PC|  Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21| V.dAscq |D8) 2
TALPAERT Marthe PO Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid's Kid's Athlé 18112121 V. d'Ascyg D8| 2
VENISSAC Anna I Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21 V.dAscq | 3
Kid Kid 18/21/21| V.dAscq | D8
Cross | Comité Nord | 068/11/21 Lomme Triathlon 30 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascg
VENTURA-PENNEQUIN Giorgia POl _Tn‘thIL 31pts |Déparlementaux| 19/06/21| V. d'Ascq Triathlon 32 pts District 05/06/21| V. d'Ascq 5
Cross Club 05/12/21| V.dAsco | DB
'VERBEKE Lily P} Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid's Kid's Athlé 18/12/21 V. d'Ascg D3| 2
AFRETE Yousra b0 Triathlon 54 pts Départementaux| 19/06/21| V. d'Ascq Triathlon 39 pts District 05/06/21| V. d'Ascq 3
Cross Club 05/12/21 V. d'Ascg D8
BOUTIN Charlie POy Triathlon 22 pts Anim. Covid | 12/05/21 V. d'Ascg Triathlon 18 pts District 05/06/21 V. d'Ascq D8] 2
BRAHIM Nesrine POY _Triathion 84 pts | Départementaux| 19/06/21| V. d'Ascq | D8 1
ICARTON Rose PO} Triathlon 59 pts Départementaux| 19/06/21 V. d'Ascq Triathlon 35 pts District 05/06/21 V. d'Ascq D8| 2
DELAMPLE Eloise I Triathlon 11 pts Anim. Covid | 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 21 pts District 05/06/21 V. d'Ascq 4
Cross Club 05/12/21| V. d'Ascg Kid Kid 18/12/21| V.d'Ascq | D8
DEMOOR Apolline PCY  Triathlon 59 pts Anim. Covid | 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 76 pts Départementaux | 19/06/21| V. d'Ascg D8| 2
DUPREZ Manon b Triathlon 65 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq Triathlon 43 pts Anim. Covid [ 12/05/21] V. d'Ascq 3
Triathion 39 pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8
MONGY Maglyn PO Triathlon 77 pts Anim. Covid | 12/05/21| V. d'Ascq Triathlon 86 pts Départementaux | 19/06/21] V. d'Ascq 3
Triathlon 56 pts District 05/06/21| V.dAsca | D8
RAZZOUKI Lamai POy Triathlon 21 pts District D5/06/21 V. d'Ascq D8 1
ROGER Jeanne POy Triathlon 66 pts Anim. Covid | 12/05/21| V. d'Ascq Triathion 83 pts Départementaux | 19/06/21| V. d'Ascq | D8| 2
DELHAYE-JAMES Abbie PO) Kid Kid 18/12/21| V.dAscq | D8 1
FAUROIS-RION Colette PO Kid Kid 18/12/21 V. d'Ascq D8 1
Points 81
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 POUSSINS ACVA

|[ NOM - PRENOM | C|EPREUVE| PERF |COMPETITION DATE LIEU NIV |[EPREUVE| PERF |[COMPETITION DATE LIEU NIV |PTS
|BOUYE Milo IPO| cCross Comité Nord | 06/11/21| Lomme | D8 1
[[cCARIMENTRAND Léandre Iro] cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme D8 1
[[cOPPIN-ROUSSER Léo PO} Cross Comité Nord | 06/11/21|  Lomme Crass Club 05/12/21| V.dAscg | D8 2
[[pAVID Liam PO} cCross Comité Nord | 06/11/21|  Lomme | D8 1
DEBACKER Sacha IPO ~_ Cross Comité Nord 06711/21 Lomme Cross Club 056/12/21 V. d'Ascq 3
Triathion Triathlon 05/06/21| V.d'Ascg | D8
[[buBOIS Noah PO] Cross Comité Nord | 06/11/21]  Lomme Cross Club 05/12/21| V.dAscg |D8| 2
||EL KAHLAOQUI Adam PCf  Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Kid Kid 18/12/21| V.d'Ascq |D8| 2 |
ENGAMBA Samuel leol Cross Comité Nord 06/11/21 Lomme Triathlon 57 pts _Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq 4
Triathlon 57 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq Triathlon 49 pts District 05/08/21 V. d'Ascq D8
[ESTEVE Samuel PO} Cross Comité Nord | 08/11/21]  Lomme Cross Club 0512/21| V.dAscqg | D8 2
|IFRANCOIS Joachim PO| Cross Comité Nord | 06/11/21|  Lomme Cross Club 05/112/21| V.dAscq | D8| 2
FRELIEZ Timothée PO Cross Comité Nord 06/11/21 Lomme _Triathlon 19 pts Anim. Covid 12/05/21| V.d'Ascq 3
Triathlon 42 pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8
GRAILLES Gael P Cross Comité Nord 06/11/21 Lomme Triathlon 17 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq i
Triathlon 53 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq Triathlon 41 pts District 05/06/21 V. d'Ascq D8
[[KAMGA Jefferson POl Cross Comité Nord | 06/11/21 Lomme Cross Club 05/12/21| V.dAscq |D8| 2
LACHENY PICHOT Kenzo PO} Cross Comité Nord 06/11/21 Lomme Kid Kid 18/12/21 V. d'Ascq D8| 2
IAFFLARD Soan PO} Triathlon 37 pts Anim. Covid | 12/05/21| V.d'Ascq | D8 1
BRUNEEL Calixte P Triathlon 44 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq | Triathlon 62 pts Départementaux | 18/06/21 V. d'Ascq 3
Triathlon 56 pts District 05/06/21| V.d'Ascqg |D8
DELBECQUE Baptiste pol _Triathion 08 pts District 05/06/21| V.dAscq | Cross | Heéron 05/12/21| V.dAscq |D8f
Kid's Kid's Athlé 18/12/21 V. d'Ascq D8
|[DELICOURT Joseph PO Triathlon | 35 pts Anim. Covid | 12/05/21| V. dAscq | D8 1
HAVERLAND Mahé PO Triathlon 65 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq Triathton 54 pts District 05/06/21 V. d'Ascq 3
Triathlon 47 pts Anim, Covid 12/05/21 V. d'Ascq D8
Triathion 65 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathion 58 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascqg
1008 Raoul P - 3
Triathion 54 pts District 05/06/21| V.d'Ascq |D8
LARDIN Hugo P Triathlon 71 pts Anim. Covid 12/05/21 V.dAscqg | Triathlon 66 pts | Départemnentaux | 19/06/21 V. d'Ascq S Y
Triathlon 68 pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8
LECLERCQ Thibaut POl Triathion 39 pts Anim. Covid | 12/05/21| V.d'Ascq | D8 1
LENGLET Victor P Triathlon 21 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 24 pts District 05/06/21 V. d'Ascq 3
Cross Club 05/12/21| V.dAscq |D8
MAMOUNI Nail PO} Triathlon 22 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 17 pis District 05/06/21 V. d'Ascq D8| 2
|[MASSOL Martin PO} Triathlon 04 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 36 pts District 05/06/21 V.dAscq |D8| 2
MELLOT Vianney P Tr!athlon 70 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 52pts | Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq 3
Triathlon 65 pts District 05/06/21| V.dAscqg | D8
||NOGUEIRA Thibaut PO Triathlon 20 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 03 pts District 05/06/21 V. d'Ascq D8| 2
PECHILLON Solen p Triathlon 32 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon 59 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq 3
Triathlon 51 pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8
[[PHILIPPART Lucas PO{ Triathlon |  35pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8 1
PHILIPPE Ulysse POl Triathlon 46 pts Anim. Covid 12/05/21 V. d'Ascq Triathlon | 55 pts Départementaux | 19/06/21 V. d'Ascq 3
Triathlon 46 pts District 05/06/21| V.d'Ascq | D8
"RENAUX Camille PO{ Triathlon 27 pts Anim. Covid 12/056/21 V. d'Ascq Triathlon 13 pts District 05/06/21 V. d'Ascq D8} 2
[[TRENTESAUX Paul PO| Triathlon | 20 pts Anim. Covid | 12/05/24| V.d'Ascq | D8 1
|[DUBOIS Corentin PO} Cross Club 05/12/21| V.d'Ascq Kid Kid 18M12/21| V.dAscqg | D8) 2
|[DEBACKER Sacha POJ| Cross Club 05/12/21| V.dAscqg | D8 1
Points 73
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 BENJAMINES ACVA

IDENTIFICATION - PREMIERE PERFORMANCE iy SGINTE
NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF |COMPETITION | DATE LIEU
BOURGUIGNON Laurine BF| Triathion 94 pts Triathlon | 09/10/21 Lens R3J 0 13 0
BARAN Viktoria ' BF| Triathlon 63 pts Triathlon | 28/11/21 Lille Re | 0 [ 10 0
BATAILLE Romane BF| Triathlon 76pts |  Triathlon [ 11/12/21] Lille R | 0 | 11 0O
BEBIN Alice BF| Triathion | 49pts District 05/06/21| V.dAscg |D2| 0o | 0 7
BENILLAN Gabrielle BF| Triathion 81pts |  District 05/06/21| V.dAsca |R4| 0 | 12 o0
BOKOTO Nilaih BF| Triathlon 44pts |  Triathlon  [11/12/21]  Lille D3| 0 0 8
BRAHMI Nesrine BF| Triathlon 68 pts Triathlon | 28/11/21 Lille Re| 0 10 o0
BROUILLARD Lana BF| Triathlon 83 pts Triathlon 09/10/21 Lens R4| 0 12 0O
”CHAPPU_IS_ Manon BF| Triathlon 72 pts District | 05/06/21| V.dAscg |Rs| 0 | 11 0O
COSAERT Yuna BF| Triathlon 79 pts Triathlon | 11/12/21 Lille RE| 0 11 0|
DANSOKO Emma BF| Triathlon 41 pts District 05/06/21| V.dAscq | D3| 0 | 0 6
DECOCK Lucie BF| Triathion 67 pts District 05/06/21| V.dAscq |R6| O | 10 ©
DELAUTRE Philippine BF| Triathlon 37 pts Triathlon 28/11/214 Lille D4| O 0 5 |
IDEMONT Janelle BF| Triathlon 73pts |  Triathion | 11/12/21 Lille Rs| 0 |11 0
DEMOOR Apolline BF| Triathlon 69 pts Triathlon | 11/12/21 tle |Rre| 0 10 o
DEWITTE Lola BF| Triathion 52pts |  Distict | 05/06/21| V.dAscg |[D2| 0 | 0 7
FANUCCHI Augustine BF| Triathlon 71 pts Triathlon 19/06/21| V.dAscq [ R6 | O | 10 ©
FRELIEZ Capucine BF| Triathlon 88 pts Triathlon 19/06/21| V,d'Ascq Ra| o | 12 0 |
GIRARDINCléa ~ |BF| Triathion Gtpts | Triathon | 11/12/21 Lille Re | 0 [ 10 o
HAVERLAND Louise BF| Triathion 77 pts Triathlon | 19/06/21| V.dAscq |RS6| 0 | 11 ©
JEAN Adele BF| Triathlon 26pts | Triathlon | 11/1221]  Lille el o | 0o 3
LELEU Romane BF| Triathion 77 pts Triathion | 11/12/21 tre |Rs| o |11 o
LOPEZ Maya BF| Triathlon 40 pts Triathlon | 28/11/21 Lille D3| 0 | 0 6 |
MARIDET Romane BF| Triathlon | 41 pts Triathlon | 11/42/21]  Lille p3| o] o 6
MONGY Maelyn BF| Triathion | 83pts Triathion | 11/12/21 Lle fRa| 0 [12 0
MORDACQ Mahaut BF| Triathlon 52pts | Tratlon [11112/21| Lile fD1| 0 | 0 8
OUALI Hyba BF| Triathlon 85 pts District | 05/06/21| V.dAsca | R4 | 0 | 12 0O
RAZZOUKI Lamia |BF| Triathlon 34 pts Triathlon | 11/12/21 Lille D5| 0 | O 4
ROGER Jeanne BF| Triathlon 57 pts Triathlon | 11/12/21| V,DASCQ | D1} 0 | 0 8
SOLARSKI Eva BF| Triathlon 55 pts Triathlon | 28/11/12 Lille D1 o | o 8
TIERS Louise BF| Triathlon 49 pts Triathlon | 11/12/21|  Lille D2| 0 | 0O 7
VANDUYNSLARGER Anaé BF| Triathlon | 92pts Triathlon | 19/06/21| V.dAscq | R3] 0 | 13 0
00 ©
POINTS 293
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 BENJAMINS ACVA

IDENTIFICATION _ PREMIERE PERFORMANCE . POINTS
NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF [COMPETITION | DATE LIEU
ACQUARD Paul [BM]  Triathlon 70 pts Triathlon 11/12/21 Lille RE| 0 1] 0
BONNARD Augustin __IB_[QI Triathlon 92 pts Triathion | 19/06/21| V.dAseg |R3 | 0 | 13| 0
BRUNEEL Calixte BM{ Triathlon 52pts |  Triathlon 11/12/21 Lille pi1fo 0 8
CARDON Lughan an Triathlon | 74 pts Triathon | 19/06/21| V.d‘Ascq | R6 | 0 | 10 | 0 |
CHTIOUI Adam BM| Triathlon 60 pts District 05/06/21| V.dAscg |R6| O 10 0
CONNAN-LALY Marius BM| Triathlon 42 pts Triathlon 28/11/21 Lille p3| ol o _' 6
COQUEREL Arthur IB Triathlon | 51 pts District 05/06/21| V.d'Ascq D1 | O 0 8
D ALESSANDRO Luano én Triathion 87pts | Régionaux [04/07/21] Noyon |Ra| 0 |12 0
DEWULF Joseph lgu Triathlon | 58 pts District | 05/06/21| V.dAscg | D1 | 0 | 0 8
DUMONT Armand BM Triathlon 64 pts Anim. Covid | 13/05/21| V. d'Ascg R6| O 10 0O
DUPOND Lucas ) BM  Triathlon 47 pts Triathlon | 11/12/21 tle |op2|o | 0 7
ELOIRE Malo BN‘ Triathlon 56 pts Triathlon 28/11/21 Lille D1 | O 0 8
HAVERLAND Mahé ) B::l Triathlon 54 pts Triathlon | 28/11/21 Lille ptjo 0o 8|
1008 Raoul BM| Triathlon 55 pts Triathion 11/12/21 Lille D1 | O 0 8
KIBUSHI WEMBO Anthony |8V Triathion 56pts | Triathlon [ 28/11/21 Lille ptjo | o s
LARDIN Hugo o le Triathlon 83 pts Triathlon 111221 Lille R4j 0 |12 0
LEROY Joseph |BM|  Triathlon 52 pts Triathion | 11/12/21 Lille pt| oo s
IMAMOUNI Nail BM Triathion 41 pts Triathlon 11/12/21 Lille pD3j o | o0 &
NOGUERA Thibaut o Bu Triathlon 31 pts Triathlon 28/11/21 Lille D5 | O 0 | 4
TRENTESAUX Paul ~|BM Triathion 39 pts Triathlon | 11/12/21 Lille D4 0o 05
VANDENBERGHE Antoine BM{ Triathlon 83pts | Triathlon 19/06/21| V.dAscq JRs| O | 11 | O
| 0 0 0
Points 181
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 MINIMES FEMININS ACVA

lf IDENTIFICATION - PREMIERE PERFORMANCE NIV POINTS
NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF |COMPETITION | DATE LIEU
AFRETE Amira [MF|  Triathlon 50 pts District 29/05/21 Lille D1j o o 8
BARBERO Zélie IMF|  Triathlon 82 pts Triathlon 11/12/21 Lie |R3] 0o [ 13] 0
BELAHBIB Manel ~ImF| Triathion 34 pts Triathlon | 28/11/21 Lille D5| o | 0 | 4
BELAHBIB Israa MF| Triathion 16 pts Triathlon  |28/1112]  Lile | D8 o | o | 1
BOISTARD Lola MF| Triathlon 86 pts Reégionaux | 13/06/21 tomme |R2| 0 | 14| 0
BOURGUIGNON Laurine MF| Triathlon 86 pts Triathlon [ 11/12/21 Lille R2| o | 14| 0
BOURICHON Emmy ~|MFA| Triathlon 68 pts Triathlon | 11/12/21 Lille REJ o 11 0
BOYAVAL Carmen MF| Triathlon 94 pts Régionaux | 13/06/21 Lomme R1J o |15 | ¢
BROUILLARD Lana MF| Triathlon 74 pts Triathion 11/12/21 Lille R4j o 12 o0
CHAPPUIS Klara - MF| Triathlon 91 pts Triathlon | 28/11/21 | Lille Ri| o 15 o
CHAPPUIS Manon MF| Triathlon 53 pts Triathlon 11/12/21 Lille D1| o o 8
DECOCK Lucie - MF| Triathlon 52 pts Triathlon | 11/12/21 Lille D1 o o 8
DEMONT Mila MF| Triathlon 93pts | Anim.Covid |13/05/21| V.dAscq |D3| o | o | 6
DEPREZ Cyrille ~ |MF|_ Triathlon 71 pts Régionaux | 13/06/21|  Lomme Ra| o 12 o
DESFACHELLES Marylou MF| Triathlon 76 pts Triathlon | 28/11/21 Lille D5 o o 4
DEWITTE Lola MF| Triathlon 54 pts Triathlon | 11/12/21 Lille D1j o o 8
FANUCCHI Augustine MF| Triathlon 54 pts Triathlon | 11/12/21 Lille Dijo o | 8
GRENIER COULON Anagelle  |MF| Triathion 32 pts Triathlon 11712721 Lille D5| o o0 | 4
”MARIETTE Héloise [MF| Triathton | 106 pts Triathlon [ 11/12/21]  Lille IR3| 19 | 0o | o
MERCHIE Lea MF| Triathlon 4lpts |  Triathlon | 11/12/21 Lille D3| o o0 | s
MOPEKO-MBUNGA Marie MF| Triathlon 71pts Triathlon | 11/12/21 Lille R4| o 12| 0
NIETO Alix ~ |mFA| Triathion 39 pts Triathion [ 11/12/21 Lille Daj o [0 | 5
RAZZOUKI Loubna MF| Triathion 23 pts District 29/05/21 Lille D7| 0 | 0 | 2
ZANNIR Shahinaz MF Triathlon | 10pts Triathlon | 28/11/21 Lille D8| o | o | 1
0 00
POINTS 210
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 MINIMES MASCULINS ACVA

B IDENTIFICATION _ - PREMIERE PERFORMANCE 1 POINTS
NOM - PRENOM C| EPREUVE | PERF [COMPETITION | DATE LIEU
[BEAUGRAND Valentin [MM  Triathlon 33 pts Triathlon | 28/11/21 Lille D5| o | 0 4
BESCHU Come MM  Triathion 33pts |  District 29/05/21 Lille DSj o | 0 4
[BONNARD Augustin ~ IMM Triathlon | 66 pts Triathlon | 11/12/21 Lille R5] 0 11 0O
BRACQ Raphaél MM  Triathlon 68pts |  Triathlon | 11/12/21 Lille R5| o | 11| 0o
DALESSANDRO Luano MM Triathlon 63 pts Triathlon 11712721 Lille R6| o 10 o0
IDEGEZ Timéo MM Triathlon 65 pts Triathlon 13/06/21|  Lomme R&| o 1] o0
DEPREZ Cyrille MM Triathlon 22 pts Anim. Covid | 13/05/21| V. d'Ascq D7 © 0 2_'
FANUCCHI Louis-Lys MM  Triathlon 78 pts Reégionaux | 13/06/21|  Lomme Ra| 0 12 | ©
GIRARD Titouan MM Triathlon 50 pts Anim. Covid | 13/05/21| V.dAscq |D1] o | o | 8
GOUDE Louis MM  Triathion 26 pts Triathlon 11/12/21 Lille D6| o o 3
GUICHARD Paul MM Triathlon 42 pts Anim. Covid | 13/05/21| V.dAscqg | D3| o | o | &
HAVERLAND Théo IMM Triathion | 47 pts Anim. Covid | 13/05/21| V.dAseq |D2| o | 0 | 7
LACROIX Jean-Baptiste |Mr_u Triathlon 100 pts Triathlon 28/11/21 Lille R1J o | 15| 0
RAPASSE Leo MM Triathlon | 72pts Triathion | 11/12/21|  Lille R4| o 12| 0
RENARD Arthur - 'IMN Triathlon 71 pts Triathion | 13/06/21| Lomme |R4]| 0 | 12| 0
VANCAUWENBERGHE NohlarjM  Triathlon 57 pts Triathlon 112121 Lille D1| o o | 8
\VANDENBERGHE Antoine MM Triathlon 55 pts Triathlon 1112/21|  Lille D1Jo o | 8
VIVEQUIN Arséne |MN' Triathion 73 pts Triathlon | 28/11/21 Lille Ra| o [12] o
WALLAERT Pierre-Louis MM Triathlon 46pts | Anim. Covid |13/0521| V.dAseq |[D2| 0 | 0 | 7
| o ol o
[ POINTS 163
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 C/J/E/S/V_FEMININS ACVA

IDENTIFICATION PREMIERE PERFORMANGE DEUXIEME PERFORMANCE vl pomTs

NOM - PRENOM C | EPREUVE PERF _ |COMPETITION DATE LIEV NIV| EPREUVE PERF | COMPETITION | DATE LIEU NIV
IACEBO Mayline E | Javelot 600g | 30,83m Anim. Covid 09/05/21 | V.d'Ascq | R2| Javelot 600g | 32,03m Meeting 30/06/21 Lens R1|R2[c|o|1|a|0
ADAR Loicia J 400m 62,17 Régionaux 20/06/21 Bruay IR4}  200m 27,66 Meeting | 25/06/21 | Valenciennes | R1|R1[ 2 o[]0]0
AFRETE Dounia J Disque 31,63m Meeting 01/07/21 Lille R2]  Disque 30,63m Régionaux | 20/06/21 Bruay R2JR2|a a1 00|
IBENDALI Malika V| 1okm | 4825 Route 17110121 | Tourcoing  |D2| 10 km 4955 | Route Louvre | 03/07/21 Lens |D3|D2|s|of2 7)o
BOITEL Sarah V | semimarat. | ths818 Route 10/10/21 | Marchiennes | DS [ B D5|ajofajo|4
CENTIS Anne-Sophie V| 10Km 59'03 Route Louvre | 03/07/21 Lens D7| 10Km 5437 Route 07/14/21| Lesquin | DB|D7|a 0|0 0|2
}@RIGAULT Jade C | 3000 Marche | 16'18,54 Joumée open | 05/12/21 Ligvin  |IR2} 3000 Marche | 15'47,29 | Joumée open | 18/12/21|  Liévin IR1|IR2| o 0|0 0|0
BULTEEL Dominique V| Marathon | 6h03'34 _ Route 17110721 Paris D8 = D8|ojofojo)t
CAMARA Eloise C 200m 29,94 Joumée apen | 12/12/21 Liévin R6 6m | 899 Joumée Open | 12/12/21 Lievin R5[R6|o ofw oo
ICOCHART Lou-An Cc Boom | 238,01 Mesting 28/06/21 Douai R4]  1500m 533,45 Régionaux | 20/06/21 Bruay |RB|R6|0 om0
DE CLERCQ Marion C | pentathlon | 3457pts France Elite 20/02/21 Miramas | N3| Heptathion | 4897pts | France Jeunes | 20/06/21 Oyonnax | N3| N3 |z 0 oo o
DEGROOTE-FLAMANT Lisa | C| 6omh 9,62 Joumée Open | 12112/21 Liévin IR3 100 Haies 15,98 Régionaux | 20/06/21 Bruay IR4]IR4 |0 % 0 e0
DELAY Louise S 800m 220,67 Meeting 28/06/21 Douai |IRZ soom | 220,91 Régionaux | 20/06/21 Bruay  |IR2JIR2[0 = o ¢ a
DELHORS Maud V | 3000 Marche | 15'35,74 Meeting 051221 |  Lievin | N4| 3000 Marche| 152418 | Jouméeopen | 18/12121|  Lievin | N4| N4z o]0 o o
DEMONT Mila C 60mh 9,35 Joumée Open | 27/11/21 Lille IRA  60mh 9,42 | Joumée Open | 121221 Liévin IR2{IR2[ 0z 0|0 o
HIENOULEZE Charlotte V | semi-marat. | 1h5335 Route 10110121 | Marchiennes | D4 ——i D4|o oo]s o
DE SOUSA Emilie \' 10 Km 45'18 Route 07/11/21 Lesquin |R5 I ojofojo 0
H_DEVAUX Claire V| Marathon | 4n3oz2s Route 1710721 Pais | D4 D4|o[n[o[s 0
DRUON Hélene V| Marathon 4h01,55 Route | 17110021 Paris R5 10km 46'37 Route 07/11/21|  Lesquin | RB|R5 |0 o0 o
‘ELLUIN Gwendoline S 10km 46'08 Route 07/11/21 Lesquin | R6 i Jelelafo)e
ELONG Elsa E| 400m 63,11 |Championnts Rhéne| 06/06/21 | Venissisux |R1|  400m 61,68 Meeting | 24/06121 | Villeurbanne |IR3| R1 | o |[ss0]s
FERRETTI Lison s 400m_ 60,33 Anim. Covid | 09/05/21 | V.d'Ascq [IRZ  800m 2'31,26 | Journée open | 12/12/21 Liévin R2|R2|o0|0 1o 0
FLEURY Léa S| 1500m 5'43,83 Régionaux 20/06/21 Bruay D1 800m 2'47,60 Meeting 10/07/21 Halluin D1|D1|c|efo|s|0
GAMAIN Julie S 800m 2'20,29 Anim. Covid | 09/0521 | V.d'Aseq |IRZ}  800m 220,21 Meeting 10/07/21 Halluin  |[IR2JIR2{ ¢ |2 0| ] o]
GERBEAUX Emmanuelle | S| sooom | 164956 Meeting | 17/07/21| Bondouie |N2| so0om | 170360 | Meeting | 04/07/21| Bislefeld | N3] N3|z|o|o/o]o
GIROUARD Marine J 200m 31 Journée open | 12/12/21 Liévin D2 i ojojolofo
HUGUENIN Noémie (o 200m 29,27 Meeting 06/06/21 | Douchy les M. | RS| Longueur 4,83m Meeting 06/06/21 | Douchy les M. |[R3|R§| o [o|1|¢ o
KAMGA Wendy C | Longueur 5,09m Meeting 29/05/21 Tergnier | R1 200m 27,53 Meeting 29/05/21 Tergnier |R1JR1|o|o|1s|0
KAPINGA Noémie J 200m 2586 | Interclubs 03/10/21 Amiens IRZ 200m 25,57 Journée open | 1211221 Liévin IR1}IR2| o |20
KOSZALKA Aleksandra S 60m 11,27 Journée Open | 27/11/21 Lille D8] 200m | 3691 Joumée open | 12/12/21 Liévin DB|D8|o oo 0| :
LAUWERIE Julie C| somH 9,87 Joumée Open | 12/12/21 Liévin  |IR4  eomH 9,03 Joumée Open | 27/11/21 Lille IR4|IR4| 0|50 0|0
LEGRAND Laura S| Marathon | ehoaaz _ Route 17/10/21 pais | D8 B I [ DB|o|o
LO GIUDICE Carla B 200m 28,83 Joumée open | 12/12/21 Liévin R4 ol )
MATQOS-MOKQ Alcina E Disque 36,96m Régionaux | 20/06/21 Bruay IRZ  Disque 36,41m | France Espoirs | 04/07/21 Caen IR2|IR2| ¢ |z|c|o|a
MEDARD Louise c perche | 2,56m Interclubs 03/10/21 Amiens | R4|  perche 2,57m Meeting 28/11/21| Amiens |R4JR4|o|o |2 /00
MEIRHAEGHE Emma S| 1500m 503,25 Meeting | 30/05/21 Lens IR4  1500m 504,60 _ Meeting 10/07/21 Haltuin  |IR4JIR4| 0| 0|00
MINJOT Emma S 200m | 28,04 Journée open | 12/12/21 Liévin R2|  &0m 8,55 Joumnée Open | 12/12/21 Liévin R2JR2|0|c | a0
PARENT Louise E 800m 234,54 Journée open | 12/12/21 Liévin R3 o ojojejajo
PLACE Cindy V| Marathon | 3h15'12 Route 17110124 Paris IRZ] 10km 41'33 Route 12/06/21 Arques R1|IR2[ 0 200 a]o]
PLANQUE Stéphanie \" 10 Km 37'41 __Route 12/06/21 Arques {R1| semi-marat. | 1h22,37 Route Louvre | 03/07/21 Lens IR1JIR1| 0|2t 0 o0
PORREYE Maud S 10km 5417 Route 10/10/21 | Marchiennes | DB 1 __|e|v]o]a]e
RIQUIER Héléna J 200m 2923 | Jouméeopen | 12/12/21 Liévin R4 60m 8,76 | Joumée Open | 12/12/21 Liévin R4JR4 [0 0 2/0|0
ROCQUAIN Mélanie V| 10Km 68'39 Route 17/10/21 | Tourcoing | D8 o ojofojajo
SEKKAT Anissa J 200m 27,45 Meeting | 30/05/21 Lens R1 200m 27,30 Meeti 06/06/21 | Douchy les M. | RT|R1| ¢ |0 s o] of
SIERACKI Margaux E 1500m 4'17,08 Meseting 29/05/24 | Oordegem | N1 1500m | 416,43 Meeting | 19/06/21| Décines |N1| N1/ oo 0|0
SPERLACKEN Charlotte Cl bauteur | 1.46m Régionaux | 20/06/21 Bruay R3| hauteur 1,43m in 29/05/21 Haluin  |R4|R4|o|o0 =z a]0
THERY Léa J | 400m 5595 | Joumée open | 12/12/21 Liévin N3]  400m 56,66 France C/J | 10/07/21 | Bondoufle |N4|N4 |24/ o o o ]o|
TRICOT-LAPIERE Blanche C | 3000 Marche | 15'12,50 France Elite 20/02/24 | Miramas | N4 5000m Mare. | 26'05,66 France /) | 10/07/21| Bondoufle |N4fNd |24/ |0ja]0
VANHONACKER Lou c 60m h 9,63 Joumse Open | 27/11/21 Lille IR}  6omh 9,69 Joumée Open | 12/12/21 Liévin IR4|IR4| 0|0 0 a0
VIDAL Carole \ 400m 67,35 Anim. Covid 09/05/21 | V.dAscqg |R4 I °lie
WIART Carla V| 1500m 506,15 Meeting 28/06/21 Douai R1]  1500m 505 Journée open | 12/12/21 Liévin IR4| R1 ale
ZAJAC Laurie | E|  400m 68,76 Anim. Covid 09/05/21 V.dAscqg |R5 400m 66,73 Meeting 23/05/21 Arras R4|R5[olci1i alo

[TOTAL FILLES= 641
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CLASSEMENT INDIVIDUEL SAISON 2020/2021 C/J/E/S/V_MASCULINS ACVA

DEUXIEME PERFORMANCE

IDENTIFICATION PREMIERE PERFORMANCE o Nivl romTs

NOM - PRENOM c| EPREUVE | PERF | COMPETITION | DATE LIEY NIV] EPREUVE | PERF COMPETITION DATE LIEY NIV]
ABASQ Didier V| ikm 3817 Route 26/09/21 | Lai R3 5km 171 Routs 23i06121] V. dAseq |R4[ R4[o[e[n[o]0
ACEBO José \ poids 12,52m Meeting 23/05/21 Arras D1 poids 12,79m Meeting 30/05/21 Lens Di|D1jo e n]- o
ARGOUARCH Benait E| eoom 207,02 Meeting | 20/06/21 | Landerneau | R3| T Jelelele]e
BARBIER Gabriel C| longueur 6,24m Régionaux | 20/06/21 Bruay R1 60m h 9,44 Journée Open 12112721 _LiéviL |R1]R1|eje[e o]0
IB_ASSET Franck V| 10Km 4000 Raute | 26/09/21 | L D2| 10Km 39'33 Route | 1771021|  Tourcoing [D2] D2 |0 efo 7]0
BASTIEN Louis J|  soom 157,71 | Régi | 2008121 Buay  |IRZ  soom 157,86 Mesting 20/05/21|  Haluin_ |IRZ|IR2[ o [=| s o]0
BEAREE Damien | V| semimarat, | 1n202s Route 10/10/21 | Marchiennes | D1 = ) D1 [o[afs]s]>
BEAUMATIN Nicolas S| 10km 3707 Route 26/09/21 | La t |R4| semi-marat. | 1h1906 Route 10/10/21| Marchiennes | R3] R3 | 2|0 0|0
BECQUET Mathéo J 400m 56,24 Meeting 29/05/21 Halluin R3 400m 56,15 Anim. Covid 0905121 V.dAscq [R3J R3 |0 o|1 |0
BLOQUET Marceau S 10km 31'55 __Route 1010721 | Marchiennes |IR1 ojojefels
BOGAERT Achille E| 3000m 836,65 | Journéeaopan | 12/12/21 Ligvin IR1 1 felefefe]®
|BOISSE Lucas S| 400Haies | 62,58 | Dépar 19/08/21 | C R3] 200m 24,72 Journée open | 12712/21|  Liévin  |R4| R4 o o[w o]0
BONDUELLE Thierry \ 4h59,63 Route 1771021 | Paris D8 D8}ojojejo]
BOUCRY Samuel J 200m | 2391 _Régionaux | 20/06/21 Bruay R2 100m 11,93 20/06/21 Bruay R2| RZ |0 o|n/olo
BOULEN Patrick v ~ 6h03'32 Route 1711021 Paris | D8 [ - D8 |l u|o]o] 1|
[[BULTEAU Gauthier o} 800m 158,46 ionaux | 20/08/21 Bruay IRZ  soom 158,55 Meeting | 2er0821 Douai IR2|iR2| o|=| 0|0 o
CALVARIO Benjamin V|  10km | 3253 Route 08/11/21 Lille IRY  10km 3241 Route 17110721 Tourcoing |IRZJ IR o al o] o]
|CHARNET Stéphane v 2h52'15 Route 051221 |  valence |R2 — RZ|o|olufo]0
CHARLON Pierre-Eric V| 10km 4548 Route Louvre | 03/07/21 Lens D7 5km 2400 Route 2306/21| V. dAseq | DB[ D8 |00 o[o]"
CHENAL Thomas V|  10km 3903 Route 1011021 | Marchiennes | D1] Semi-marat. | 1h2621 Route 31110721| Dunkerqua | RE [o]a
COCQ Sébastien vl 1okm 4057 Route 0711721 Lesquin | D3 | I oo
COLSON Hugo El  10km 3553 Route | o5t1/21|  Lie  |R3|  skm 2458 Route | 0811721 Lle | DB[ D8 |e[o s]a]
COTTET-MOINE Cédric E 800m 206,74 Meeting 05/06/21 | La valette |R2 BOOm 2'02,88 Meeting 30/05/21 Lens IR4| R2 |00 ula|o
DELECROIX Benjamin V| semi-marat, | 1h0g'32 Route 1011021 i IRA| 1 2h2816 Route 05/12221|  valence |IR1[IR1 |0 = 0[]0
DEGRAEVE Rowan S 5km 1528 Route 06/11/21 Lille IR s000m 16'28,94 Régionaux 23/06/21|  V, d'Ascg E—IR:% e|wjojofo
DELHAYE Pierre S| 1500m 408,89 Anim. Covid | 090521 | V. dAseq  |IRH  1500m 407,63 Meeting 10/07/21 Halliin  |IR3{IR3| o[ 0o/00
DELHAYE Thomas s|  1s0om 417,93 Meeting | 10/07/21 Halluin  |R1]  1500m 42481 |  Mesting 2310621 V. dAscq | R3| R3[o[on[a]o
IDEMARET Thibault S| 100m 11,23 Meeting 12/06/21 | Deuil 1a Barre |IRZ  100m 11,33 i 20/06/21 Buay  |IR2|IR2] e = 0|0
DESCAMPS Pierre C| tiptesaut | 12,88m i 2006721 | Buay  |R2 i elejefu]e
DESCAMPS Simon S 800m 1'55,93 Meeting 10107721 | Haluin__ [IR1 400m 52,72 Joumée open 120127214 Liévin IR4|[IR4 o[ o|of0
DESPLANQUES Maxime S| 4h34,01 | Route 17110121 Paris D8]  10km 4811 ~ Route 07/1121]  Lesquin | D7| D8 o|olo 0|1
DESRUMAUX Thomas S| 40om 5063 Régi 20/06/21 Bruay  |IR2 = ] olefolo]0
DHAENENS Jean J| sooom | 164009 Meeting | 10/07/21 | Halwin | R3] 10km 3427 Route 03/07/21 Lens |R1| R3[a c[u/0]o
DHAENENS Thomas JI 10km 3428 | RouteLouvre | 03/07/21 Lens  |R1 1 slo]o]s]e
DHEE Gwenael S| 6om 740 | Journée Open | 27/11/21 Liltle IR 60m 733 Journge Open 12/12/21 Ligvin IR2 1!33 o|wo vl
DUMONT Jérémy V|  1okm 37'34 Route 10710721 | Marchiennes |RS|  10km 371 Route 0771121 Lesquin  |R4| R4 |0 o|w2 o]0
DUTERIEZ Jean-Yves Vv 10km 3900 Route 12/06£21 Arques | D1 olofofofo
FALSE Morgan S | 3000 Steepls| 09'20,12 Meeting 30/05/24 Lens N4| 3000 Steeple| 09'13,29 23/06/21| Vv, d'Ascq | N3| N4 2] o]la} ol
FIEVET Thomas = 1S a 2h4303 Route 03110721 Londres |TR4 IR4|e =
FRELIEZ Jérémie V| 10Km 37’59 Route 17/10/21 | Tourcoing |RE 10km 3910 Route 26/09/21| L D1 D1 o
FOLTIER Martin E 800m 212,76 Mesting | 2305121 Arras R5|  400m 60,00 Anim. Cavid 09/0521| V.d'Ascq |D1| D1 e o K
|GAUMET Julien S| perche 3,77m Meeting 2811121 Amiens  |R3 ) | oo °
GERVAIS Arthur E| 1500m | 34232 |  Meeting 11/06/21 | Carquefou [N2|  1500m 341,21 Meeting 29/05/21| Oordegem |N1| N2 |2 0j0 0 0
GUIBOURT Volodia IC|  om 7,32 | Journée Open | 27114721 Lla  |IR?}  eom | 732 | EprewesComb |1o/1221] Lievin |IR2[IR2|o[m[0[00
HALLIE Florian S| 10km 3417 Route 06111721 Lile  |R1| B olafo]0e
HANVI Paulin J 200m 24 Journée open | 1211221 Liévin R2 ofaofo]y
HARBOUB Amine JI  zoom | 2544 Mesting 12/06/21 | Deuil ta Barre | R6 200m 25.11 Meeting 10/07/21 Halluin R5| R6 [0 o[n][o]0
HAUMESSER Marc V| 5000m Marc.| 26'47,26 | Journée open | 18/12/21 Lievin | R3|10000m Marc| 57'07,20 i 20/06/21 Bruay R4| R4 [v oo o
HAVERLAND Théo C 60m 871 | Journée Open | 27/11/21 Lille D6| triplesaut | 16,11m Journée Open | 27711721 Lilla DS5| DB jo ofo]0 3
HONNART Thomas V|  400m 56,96 | .Journée open | 12/12/21 Lievin |R4 = 1 leleloeln
HOUYEZ Hugo S|  8oom 1'46,88 Maeting 19/06/21 | Décines  |N1|  800m 147,29 Meeting 12/06/21 Troyes | N1 mlojojoln
HUBERT Louis o] 1500m 5'01,17 Anim. Covid | 09/05/21 V.dAscq | D4 800m 224,75 Meeting 29/05/21 Halluin D2 olojojs U
JAKUBOWSKI Marc (o] 200m 22,79 Meeling 12106/21 | Deuil la Barre [IRZ]  200m 2312 | Meeting 30/05121 Lens IR3 v wojo o
JENNET Nicalas S| 10km 3255 Route 0711721 Lesquin__|IR¥Y  10km 3257 Route 10/0/21| Marchisnnes |IR3 o m|ejo) 0
JOSIAS Félix E 100m 11,54 Meeting 12/08/21 | Deuil la Barre [IR4]  100m 11,45 Meeting | 42/06/21 | Deuil la Barre |IR4JIR4 0 18/ c 0 o
|JUMEAU Cédric Vv 10km 3229 Route 071121 Lesquin _|IRZ  10km 3201 Route 10110121 | Marchiennes |IR2|IR2]? | o] o]0
JUILLE Henri Ci  s8oom 220,31 Meeting | 29/05/21 Hailuin | D2]  hauteur 1,50m Anim. Covid 09/05/21| V.dAseq |D3| D3 )0 olojs 0
{IKELLER Arthur C| tongueur 6,17m Régionaux | 20/06/21 sruay  |R2] tongusur 6,31m Anim. Covid 09/05f21| V.d'Ascq |IR4| R2 |0 0|10 0
KMIECIAK Baptiste J|  200m 24,8 Meeting 22/05/21 gruay  |R4|  100m 12,08 Meeting 22/05/21 Bruay R3J R4 [0 oo o
KNOCKAERT Victor J| Longueur 4,35m Mesting 22/05/21 Bruay D& 1 n[o oo 0
LE CORNU Frantois E 60m 7,85 | Epreuves Comb | 19/12/21 Lievin  |R4| Longueur | 562m | EpreuvesComb | 19/12/21 Lisin |RE| R6 |0 o[w[o]e
LEFEBVRE Jean-Michel V| Marathon | 3H47,22 |  Routs 17110/21 Paris D5 10km 45'39 Route 07/11121 tesquin | D6 D5 o o|cjo) 4
LEFEVRE Martin J hauteur 2,00m Journée Open | 27411721 | Lilie IR} hauteur 1,88m Meeting 03/1082" Amiens  [IR1JIR1|> 21|0]0 o
LEJEUNE Steven Vi  10km 4327 Route Louvre | 03/07/21 Lens DS|  1okm | 4320 Route 17M0/21| Tourcoing [DBI D5 |o o|c|o 4
LEMAIRE Jean-Louis v 5h2229 Route 17110/21 Paris D8 D8 |ofo[ofo]
LEMAIRE Patrick Vv 10km 4216 Route 10110721 | Marchiennes | D4 10km 42'45 Route 06411721 Lille D4 D4 |0 00| o
LEMPEREUR Jean V| 20km 1h26,19 Routa 10/10/21 Paris D2 D2jojojoj7fo
ILENGRONNE Edouard S| 1500m 43024 | Journée open | 12/12/21 Liévin R4 = . s ejejolo
LOBOZIAK Christophe V| 10Km 4042 Route 0711721 Lesquin | D3] Marathon | 3h22,04 Route 05/12/21] Valence |D2] D2 > o|c|7 0
MASSE Louan Cl  100m 11,83 Meeting 29/05/21 Halluin  {R2|  200m 23,86 Journée open 12/12/21 Ligvin R2JR2|o|o|ulo]0
MEJDOUB Noe J| hauteur 1,60m | Journés Open | 1212121 Liévin D1 ) ololefe]o
MENIN Hugo E| 400 Haies 52,35 égi 20/06/21 Bruay N2| 400 Haies 52,38 France Espoirs 04/07721 Caen clo
MICHELON Romain V| Marathon | 4n38,31 Route 171021 Paris D8 ~ _ ofeit
MONVILLE Arthur C|  1500m 441,98 Mesting 2205121 Buay  |RB|  1500m 438,93 Meeting | 23/06/21| V. d'Ascq B0 o
MONVILLE Gabriel \ 3n14,19 Route 171021 | Paris D1 LA [
NAFRIA FONT Victor S| 0km 3156 Route | 10710721 | Marchiennes |IR1 skm 1534 Route 31/08/24| Stomer |IR3|IR3|o w0 o
NUTTIN Thierry V| 5000m Marc.| 31'31,61 | Anim. Covid | 09/05/21 | V. d'Ascq | D3] 5000m Mare.| 30'31,02 Meeting 30/05/24 Lens D2| D3 |0 efo|s o
PARIS Jules J 100m 12,11 | Anim. Covid | 09/05/21 | V.d'Aseq |R3 100m 11,79 Meeting 22/05/21 Bruay R2| R3 |0 o|ujo @
PARMENTIER Alban | V] 5000m 16'36,56 | Anim. Covid | 08/05/21 | V. d'Aseq |R2 sfelajol®
PAVAN Gilles V| Marathon | 3h1211 |  Reute | 17710721 Paris R6 10km 3938 Route 1 07111/21]  Lesquin [D2| R6 |0 0w/ e o
PERCEVAL Boris V| 10Km 4132 Route 07111121 Lesquin | D4 slojojo 0
PERRAIS Nathanael C| 10km 4838 Route 071121 | Lesquin | D7 . ofo]lsljopin
PLANQUE Thomas V|  su00m 14'57,45 Régi 23/06/21 | Vv, d'Ascq  [IR1]  10km 3052 Route 17/10/21| Tourcoing |N4|iR1|o z|e o o
PORCELL Hugo S|  400m 5599 | Journéeopen | 12/12/21 Lievin | R3 ) ojv o
PORREYE Philippe \ 10km 49'42 Route 29/08/21 Arras D7]  10km | 5045 Roule 07/11/21|  Lesquin ofejt
RENARD Arthur C|  200m 27.21 Journée open | 12/12/21 Ligvin D5 = ejojofolo
RIBAULT Matthieu V| 10km 3238 Route | 12/06/21 |  Arques  |IR? Semi-marat. | 1h11'52 Route 10/10/21 |IR2JIR2| 0 20| 0 o
ROBERT Jean-Pierre V|  10km 615 Route 17440121 | Toureoing | D8 alofo]o]e
ROISNE Jean-Frantois \4 10km 4725 Route | 10/10/21 | Marchiennes | DS] Semi-marat. | 1h4213_| Roule 31/10/21| Dunkerque |D5| D5 [e|o|ojo|
ISEINGIER Théo J 1500m 407,40 Interciubs 0310121 Amiens _ [IR3 1~ olojojoje
SENHADJI Adam J| 110 Haies 15,57 03110721 Amiens  |IRM 60mh 8,77 Joumée Open | 27111721 Lille IR3|IR3| o 1 oj0]0
SCHOLART Amaury E | Marteau 7,25|  42,61m Anim. Covid | 09/05/21 | V. d'Ascq | R2 — ejelojolo
SMIRNOV Serguei V| semi-marat. | 1h1029 Route 10110721 | Marchiennes |IR1| Marathon | 2h28'05 Route 05/12/21|  vatence |IR1JIR1[e 2|0 2|0
|SOILIHI Antouf J| triplesaut | 13,21m Régionaux | 20/06/21 Bruay  [IR4 triplesaut | 12,67m Meeting 30/05/21 Lens R2| R2|o|o o]0l
STEVENQT Emeric S| hauteur 1,76m Anim. Cavid | 09/05/21 | V. d'Ascq |R3| Longueur 5,78m Anim. Covid 09/0521| V.dAscg |[RSJ RE|ofo m oje
ISZURHAJ Romain S| semimarat. | 1h08,55 | Route Louvre | 03/07/21 Lens |IR1| sonom | 150213 Régionaux 23/0621| V. dAseq |IR2|IRT[ o2/ 0 0|0
ITASSART Victor C|  400m 52,17 France CA | 10/07/21 | Bondoufle |IRH  400m 52,36 Masting 06/06/21 | Douchy fees M{IR3| IR3| ¢ |1 o 0| e
VAN TROYS Jogl \Y 200m 29,02 Anim. Covid | 08/05/24 | V. d'Ascq | D7 200m 28,38 Meeting | 25106121 i D7| D7 |o|o|o 0|2
VANDEN DORPE Thibaut S| Semi-marat. | 101027 Route 10/10/21 | Marchiennes [IR1} Marathon | 202902 | Route 05/12/21|  valence |IR1JIRY|o|=z1 o 0]¢
VANDERCOILDEN David V|  100km 11h26'03" Route 18/09/21 |  Roubaix | R3]10000m Merc| 6045,0 Meeting 30/05721 Lens RE| R3 |o|o/n a]e
VARRE Arthur J 100m 12,98 Anim. Covid | 00/05/21 | V. d'Ascq | D4|  hauteur 1,60m Anim. Covid 09/05721| V.dAscq |D1| D4 |o|e o 5|0
IVARRE Léo c|  soom 216,05 Meeting | 2005721 |  Halluin | RB|  1500m 44379 | Mesting 23/06721| V.dAscq | RE| RE [o[o] o oo
VARRE Bastien E 200m 22,47 Meeting 06/06/21 | Douchy les M. [IR1]  100m 11,20 Mesting 12/06/21 | Deuil la Barra |IR2} IR2 || 0 o]0
VIC Nathan S| 200m 23,00 | Journéeopen | 12/12/21 Ugvin _ |IR®  60m 7,26 Journge Open | 12/12/21 tigvin _ |IR2JIR3| o 2 oo
VILAIN Antoine BOm h 877 | Joumse Oren | 127221 |  Ligvin_|IRY longueur 5,57 Journge Open | 12112/21] _ Livin | RB| R6 |o]olw o]e

TOTAL GARCONS= 1051
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I PALMARES
Saison 2020/2021

[ FILLES Il GARCONS ]
[EPrEUVE || NOM Prénom [ € [Performances| Records I NOM Prénom | C [Performances | Records I
50m hiver VANDUYNSLAEGER Anae B 761 X LARDIN Hugo B 757 = X
||MARIETTE Eloise M 726 X LACROIX Jean-Baptiste M 6'79 X
50m été LELEU Romane P 7,70 X LARDIN Hugo P 7.6 X
BOURGUIGNON Laurine B 7,37 X BONNARD Augustin B 7.1 X
|DEGBOOTE-FL/1MANT Lisa c 8,47 X HAVERLAND Théo [9] 8,71 X
RIQUIER Héléna J 876 | X GUIBOURT Volodia - - J 7,32 X
60m IADAR Loicia E 8,48 X LE CORNU Frangois E 7,85 X
MINJOT Emma S 8,55 X VIC Nathan s 7.26 X e
\Y VAN TROYS Joél \ 8,85 X
1T 80m | [CHAPPUIS Klara T M ] 11,23 I 1l ean-Bapliste ™M ] 10,31 I |
DEGROOTE FLAMENT Lisa C | 1308 X [JAKUBOWSKI Marc C 11,55 X
100m SEKKAT Anissa J 13,51 X LEFEVRE Martin J 11,38 il X
0 - - E X X VARRE Bastien E 11,20 x
0 S x X DEMARET Thibault S 11,23 X
20m ] r eloise | | 16,21 | Nouveau record du Club “ Mm [ M T 17,14 | _Nouveau record du Club II
HDEGROOTE FLAMANT Lisa | C 2836 X MASSE Louan Cc 23,86 X
DE CLERCQ Marion J 27,19 X || [HANVI Paulin J 24,00 X -
200m hiver l KAPINGA Noémie E 25,57 Nouveau record du Club || {10 ) E x = X
MINJOT Emma S | 2804 X HOUYEZ Hugo 8 22,82 X |
Il vV x |[VAN TROYS Joel v 28,51 X
ITDE CLERCU Marion C 27,14 X [JAKUBOWSKI Marc [ 22,79 X =
THERY Léa J 25,36 Nouveau record du Club BOUCRY Samuel J 2391 X
200m eté ELONG Elsa | E 27,76 X MENIN Hugo E 22,23 X i
[ B S X X DESMARET Thibault S 22,94 X
o \ x X VAN TROYS Jogl Vv 28,38 X
FHERY Léa J 58,38 Nouveau record du Club ’TBULTEAU Cautier J 54,46 | X
. 0 E x X MENIN Hugo E 49,66 X
400m h — - - : -
A | S x X HOUYEZ Hugo s 49,40 X
\ HONNART Thomas Vv 56,96 X
[9] x X || |[TASSART Victor C 52,17 X
o Jd 56,66 Nouveau record du Club BASTIEN Louis J 52,38 X
400m été ELONG Elsa E 61,68 X || [VARRE Bastien | E 51,91 X B
FERRETTI Lison S 60,33 X HOUYEZ Hugo S 48,76 X
VIDAL Carole \ 67,35 X 0 \' x X
|| E CLERCQ Marion C 233,76 X (9] c x X ]
DECLERCQ Marion J | 2309 X 0 J x X
800m hiver || [[PARENT Louise E 234,54 X GERVAIS Arthur L E_} 1'50,05 | Nouveau recard du Club
FERRETI Lison S 231,26 X HOUYEZ Hugo S 1'50,18 X
VIDAL Carole \ 2'30,56 X 0 v x X
C 228,92 X BULTEAU Gauthier C 1'58,46 X
J 229,34 X || [|BASTIEN Louis J 1'57,71 X
800m été E 2'07,06 Nouveau record du Club || |[GERVAIS Arthur E 1'51,09 X
S 220,21 X HOUYEZ Hugo 8 1'46,88 X
BENDALI Malika v 312,83 X llo V x X
o J x X GUIBOURT Volodia J 302,49 X B
1000m hiver || |10 - E x X LE CORNU Frangois E 307,73 | X -
0 S x X IVARRE Bastien 0 301,48 X
BOUTIN Chariie P 4'09,9 X HAVERLAND Mahé | B 3'38,0 X
1000m &té OUALI| Hyba B 3'14,48 Nouveau record du Glub_ || [VANDENBERGHE Antoine B 324,90 X
BARBERO Zélie M 350,52 X FANUCCHI Louis-Lys M | 248,71 X
0 E x X GERVAIS Arthur E 222,56 Nouveau recerd du Club
SIERACKI Margaux E 4'18,05 Nouveau record du Club GERVAIS Arthur E 3'44,21 Nouveau record du Club
1500m hiver |0 S x | X LENGRONNE Edouard s 43024 | X
WIART Carla A 5'05 X 0 \ x X
COCHART Lou-An 9] 550,23 X TMONYILLE Arthur C 438,93 X
SEKKAT Anissa - J 545,81 X || |ISEINGIER Théo J oo 407,40 X
1500m ete SIERACKI Margaux E 416,43 Nouveau record du Club || [|GERVAIS Arthur E 341,21 Nouveau record du Club |
MEIRHAEGHE Emma 8 503,25 X |pEL_HAl(E Pierre S 407,63 X
WIART Carla N 506,15 X 0 \ x X
[ 2000m _||llo I M ] x | X Al FANUCCHI Louis-Lys [ M ] 61685 | X |
|[3000m hiver ||[[0 s | x ] X I [BOGAERT Achille I E | 836,65 | Nouveau record du Club ||
HUGUENIN Noémie Cc 1536984 | X Mo . C X X
3000m ete E X X GERVAIS Arthur E 08'12,60 Nouveau record du Club
IO S x X FALSE Morgan S 08'47,54 X
0o ] J x B ‘HAENENS Jean J 16'40,09 X
5000m GERBEAUX Emmanuelle S 170360 | Nouveau record du cub || [[SZURHAJ Romain S 15'02,13 X -
v [PLANQUE Thomas v 14'57,46 Nouveau record du Giub
[BOURIGAULT Jade C 47'48 | X PERRAIS Nathanae! [ ‘7 48'38 ! X _“
ITRICOT-LAPIERRE Blanche J | arse | X DHAENENS Thomas o J 34'28 X |
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[[SIERACKI Margaux E 3326 Nouveau record du Club_|| [COLSON Hugo _E 35'54 X
10km GERBEAUX Emmanuelie S 3621 1 X BLOQUET Marceau S 31'55 X |
PLANQUE Stéphanie Vv 3T Nouveau record du Club PLANQUE Thomas |V 30'42 Nouveau record du Club
PLACE Cindy V2 41'36 Nouveau record du Club || [IABASQ Didier V2 | 36'18 Nouveau record du Club
I BENDALI Malika V3 49'55 CHENAL Thomas V4 39'03 Nouveau record du Glub
| 15km || ITOURNOUX Alexandra [V 1 1'44'29 [ Nouveau record du Club I i) 1V 1 x | X i
I 20km |llo [V ] x | X i erEMPEREUR Jean [V ] 1h26'25 | X 1l
||0 - - S x X FALSE Morgan S 1h09,17 Nouveau record du Club
. PLANQUE Stéphanie Vi 1h22,40 Nouveau record du Club PLANQUE Thomas V1 1h09'00 Nouveau record du Club
SemEmaISthon "gowg_ Sarah V2 1h5818 X 0 V2 x x
0 V3 x CHENAL Thomas V3 1h26'21
WLEGRAND Laura S 6h03'32 X — [VANDENDORPE Thibaut S 2h29'14 Nouveau record du Club
marathon DEVAUX Claire V1 5h30'59 X SMIRNOV Serguei V1 2h2g18 Neuveau record du Club
PLACE Cindy - V2 3h30'16 Nouveau record du Club || IMONVILLE Gabriel V2 3h29'23
BULTEEL BDominigue V3 5h03'34 LOBOZIAK Christophe V3 3h23'23
[L50H 0,65 hiver ]| [VANDUYNSLAEGER Anae__ | B | 03"16 I X | [CARDIN Hugo [ B ] 0924 I X I
[CsoH 065 été ]| [VANDUYNSLAEGER Anaé [ B | 8,60 T X || [DALESSANDRO Luanc B | 8,50 ] X |
50H 0,76 hiver g HE BT et |g_ - s i S
IL_50H 084 S 'z |[LACROIX Jean-Baptiste [ ™M ] 7,86 I X I
[ eonov7e | |DE CLERCQ Marion [ C | 5,96 T X
DECLERCQ Marion J 9,02 X
6oH0.84 |SEKKAT Anissa E 12,20 X
[Csomo9s || "3 [SENHADJ Adam [ J 8.77 I X I
LE CORNU Frangois E 11,92 X
0OH 1,06 — = — —
BOH |VARRE Bastien S 9.77 X
[ 80HO076 | [DEMONT Mila [ M 12,62 1 X | (e s o g s 1'. NI )R B
[ C | 14,52 | X =5

[ 1ooH 0,76 )| [DE CLERCQ Marion

110H 0,91

|l _110H 099 || = |[SENHADJI Adam 1 J 1 15,57 | X |
2000 | I'DEMONT Mila T M ] 267 | X | [CACROIX Jean-Baptiste [ M | 005 | X I
[DECLERCQ Marion C 69,56 X 0 - T x X
400H 0 E x X MENIN Hugo E 52,35 X =
0 8 x X BOISSE Lucas S 62,58 X
[[2000m steeple i [CAGWERIE Julie [ C 1 952,23 | X ]| IVARRE Léo [ C 1 8'03,88 [ Nouveau record du Club_||
[ 3000m steepie ]| |[0 [ s | x | X | [FACSE Morgan [ S T ogzee | X 1
0 - B 0,00m X DUPOND Lucas B 1,12m X
MARIETTE Heloise M 1,54m X 0 | M 0,00m X
" DE CLERCQ Marion c 1,70m X 0 c 0,00m )
Hauteur hiver DE CLERCQ Marion J 1,64m X LEFEVRE Martin - J 2,00m __Nouveau record du Club
SEKKAT Anissa E 1,13m X || ILE CORNU Francois E 1,56m L
0 S 0,00m X VARRE Bastien S 1,55m X
[[ASSANE Ymani [ 1,01m i X MAMOUNI Nail P 0,95m X
DECOCK Lucie B 1,15m | X DALESSANDRQ Luano B | 13m L
o MARIETTE Héloise M 1,53m B 0 — M 0,00m x
Hauteur &t& |ipE CLERCQ Marion “c 1.69m X — || [BULTEAU Gautier c 1,70m x|
0o J 0,00m X LEFEVRE Martin J 1,99m | Nouveau record du Club
0 S 0,00m X STEVENOT Emeric S 1,76m X
BARBERO Zélie M 2,50m Nouveau record du Club_|| [[BRACQ Raphael M 2,78m X —
. MEDARD Louise J 2,57m X GUIBOURT Volodia J 3,67m - X -
Perche hiver 0 | E 0,00m X |l [LE corRNU Frangois E 2,5Tm X
S 0,00m X GAUMET Juiien S 3,77m X
Perche été ARBERO Zélie M 2,18m X BRACQ Raphaél M 2,2Tm X
MEDARD Louise c 2,56m X BARBIER Gabriel C 2,14m X
Longueur hiver || [BARAN Viktoria B 3,50m X IACQUAERT Paul B 4,27Tm X
BOURGUIGNON Laurine M 4,89m X BEAUGRAND Valentin M 3,75m L S
DE CLERCQ Marion _C 5,00m | X 0 ~C 0,00m X
HUGUENIN Noemie Noémie J 4,20m X GUIBOURT Volodia J 6,08m X
SEKKAT Anissa E 4,11m X LE CORNU Frangois _E 5,52m X |
llo S 0,00m X VARRE Bastien S 5,55m X
MONGY Magélyn P 3,88m X I[CARDIN Hugo P 4,02m X:
BOURGUIGNON Laurine B 4,38m X |[BONNARD Augustin B 4,61m X
BOYAVAL Carmen M 4,94m X FANUCCHI Louis-Lys M 4,84m X l
Longueur été || |[DE CLERCQ Marion C 5,60m X KELLER Arthur C 6,31m X
KANGA Wendy J 5,00m X |[SOILIHI Antouf J 5,62m X
0 E |  o00m X ”FOLTIER Martin E | 528m X
[¢] S 0,00m X STEVENOT Emeric S 5,78m X
CHAPPUIS Klara M 09,58m X M 00,00m x |
Triple-saut hiver|| [0 - C 00,00m X _ HAVERLANDT Théo C 10,11m X
J 00,00m X SOILIHI Antouf J 12,84m X
- M 00,00m | X || [HAVERLAND Theo M 08,67m x ”
Triple-saut été || [LAUWERIE Julie C 09,60m X IDESCAMPS Pierre Cc 12,88m X




I Illo O T ] 00,00m | X | [SOILIHI Antouf [ J ] 13,21m X 1
B 09,72m X TRENTESAUX Paul B 0532m X
A M 06,76m X GOUDE Louis M 05,49m X
: i DE CLERCQ Marion [ 11,19m X 0 B C |  oopom X
Poids hiver || IpE GUERCQ Marion J 08.94m x | [2ARBIER Gabrile J 08,53m X
SEKKAT Anissa B | E | 06,25m X LE CORNU Frangois E 07,79m | X
(9] S 00,00m X VARRE Bastien S 08,36m X
[BRARIM Nesrine P 11,00m | Nouveau record du Club || [RENAUX Camille P 06,83m — x
VANDUYNSLAEGER Anaé B 08,52m X DALESSANDRO Luano B 06,47m X
MARIETTE Héloise M 06,93m X IRENARD Arthur - M 09,85m X
Poids été DE CLERCQ Marion [+ 10,76m B BARBIER Gabriel 5] 09,41m - |
o | E 00,00m X VARRE Bastien E _09,28m | X
0 S | oe00m | X STEVENOT Emeric S 08,53m X
0 V 00,00m X ACEBQ José \% 12,79m Nouveau record du Club
MONGY Maelyn P 12,30m X 100S Raoul P 16,20m X
DEMONT Janelle B 15,83m X BONNARD Augustin B 21,92m X
Disque été DEMONT Mila M 28,92m X |[LACROIX Jean-Baptiste M 30,59m X
0 C 00,00m X BARBIER Gabriel C 2432m | X
AFRETE Dounia J 31,63m X (o] J 00,00m X -
MATQS-MOKO Alcina E 36,96m Nouveau record du Club MENIN Hugo E. 27,70m X
AFRETE Amira M 29,70m X o M 00,00m ! X
Marteau été AFRETE Dounia J 34,09m X PARIS Jules J 7kg 21,96m X
0 E 00,00m X SCHOLART Amaury E 42,61m Nouveau record du Club
LELEU Romane P 12,88m X [BRUNEEL Caiixte P 16,54m = X
FRELIEZ Capucine B 23,32m X VANDENBERGHE Antoine B 21,93m X —
Javelot &té DEPREZ Cyrille M 19,76m X LACROIX Jean-Baptiste M 36,76m X
DE CLERCQ Marion o] 34,16m X BARBIER Gabriel Cc 35,88m X
THERY Léa J 18,65m X 0 J 00,00m X
ACEBO Mayline E 32,03m X 0 E 00,00m X
2000rrétrgarche “FRELIEZ Capucine B 14'11,13 X “MELLOT Vianney B 14'20,51 X
3000m marche || || TRICOT-LAPIERE Blanche C 15'12,50 Nouveau record du Club | M
hiver 0 J % X
3000m marche OURIGAULT Jade & 15'47,29 Nouveau record du Club | |
e TRICOT-LAPIERRE Blanche J 15'48,5 X —J :
ete DELHORS Maud \% 15'24,19 Nouveau record du Club 0 \ X X
5000m marche |TRICOT-LAPIERE Blanche [¢ 26'05,66 Nouveau record du Club_|| {|0 J X = X
été 0 vV x X [HAUMESSER Marc Vv 26'47,26 X
MONGY Maelyn P 86 pts X LARDIN Hugo | P 71 pts | X
Triathlon BOURGUIGNON Laurine B 94 pts X BONNARD Augustin B 92 pts X B
MARIETTE Héloise M 105 pts X LACROIX Jean-Baptiste M 92 pts X
DE CLERCQ Marion [o 3457pts Nouveau record du Club _ | C ) X -
Pentathlon DECLERCQ Marion J 3445pts x J _
SEKKAT Anissa E 1758pts X E
DE CLERCQ Marion C 4897 pts Nouveau recard du Club_|| |GUIBOURT Volodia J 4184 pts Nouveau record du Cluh
Heptathlon 0 - J 00 pts X LE CORNU Frangois E 2953 pts X
0 S 00 pts X VARRE Bastien S 3561 pts X
| Décathlon ]| [F7= T T R ™ [BARBIER Gabriel [ C | 4453 I 1
DEMOOR Apolline | P 1] B P
Relai 4x60m LELEU Romane P 4] P
e — e 5,60 d du Club || [~ - X
Poussins été || [MONGY Maelyn P 08 Neuveau record du clut | g P !
ROGER Jeanne P o P
VANDUYNSLAEGER Anaé | B I[ACQUART Paul B.-
Relai 4x60m || [[CHAPPUIS Manon B 3377 x DUMONT Armand B 36,08 X
Benjamins FREL!EZ Capucine - B ' VANDERBERGHE Antoine | B '
BOURGUIGNON Laurine B COQUEREL Arthur B
BOYAVAL Carmen M FANUCCHI Louis-Lys M|
Relai 4x60m || [DEMAONT Mila M - x RENARD Arthur M 32,58 X
Minimes BOISTARD Lola M ' VIVEQUIN Arséne M
DEPREZ Cyrille M BRACQ Raphaél M

25



[RECORDS DU CLUB FEMININ. au 31-12-2021.

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
100 m. 15"64 Trachet Christine 11"98 Ameye Marysa 1199 Mahieux Aurélie 11"'99 Mahieux Aurélie
19-04-1995 Villeneuve d'Ascy 15-05-1989 Rehlingen (All.) 22-06-2002  Vineuil. 22-06-2002  Vineuil.
200 m. 29"87 Vidal Carole 24"42 Ameye Marysa 25"36 Théry Lca. 25"36 Théry Léa.
10-06-2015 Villeneuve d’ Ascy. 10-06-1989 Nimes. 20-06-2021 Bruay-la-Buissicre. 20-06-2021 Bruav-la-Buissiére
400 m. 63"73 Vidal Carole 56"55 Théry Léa 56”55 Théry Lea 56"55 Théry [.¢a
29-05-2014 Sint Niklaas (Belz. ). 10-07-2021 Evrv-Bondoufle. 10-07-2021 Evry-Bondoutle 10-07-2021 Eviv-Bondoutle
800 m. 2°20"58 Vidal Carole 2'07"06 Sieracki Margaux 2'07"06 Sieracki Margaux 2'09"69 Fouquet Virginie
29-06-2013 Niveiles (Belg. ). 05-06-2021 Oordegem.(Belg. ) 05-06-2021 Oordegem.(Belg ) 17-07-1993 Neubrandenbourg.(All.)
1000 m. 3°12"77 Vidal Carole 2'56"03 Sieracki Margaux 2'56"03 Sieracki Margaux 2'56"81 Fouquet Virginie
05-07-2013 Villeneuve d’Ascq 28-04-2019 Arras. 28-04-2019 Arras. 02-07-1993 Villeneuve d'Ascq.
1500 m. 4'57"84 Vidal Carole 4'16"43 Sieracki Margaux 4'16"43 Sieracki Margaux 4'34"3 Fougquet Virginie
14-06-2015 Obernai. 19-06-2021 Décines-Charpieu 19-06-2021 Décines-Charpieu. 21-09-1994 Saint-Maur.
Mile 7°40"6 Dumont Agnes 525"17 Mey Romy 5°28"9 Vaillant Marine 5°28"9 Vaillant Marine
14-06-2006 Villeneuve d’Ascq. 22-06-2013 Bruay-La-Buissicre. 14-06-2006 Villeneuve d’Ascy 14-06-2006 Villeneuve d’Ascq
3000 m. 11'19"17 Deuez Nicole 9'41""01 Szafoni Laetitia 9'41"01 Szafoni Lactitia 10'58"86 Dequidt Céline
08-05-2005 Tourcoing. 14-07-1991 Montgeron. 14-07-1991 Montgeron. 06-06-2008 Villeneuve d’Ascqg
5000 m. 19°24”95 Deuez Nicole 16'49""56 Gerbeaux Emmanuelle  [19°35789 Lecouty Maité
09-06-2001 Villeneuve d’Asca. 17-07-2021 Evrv-Bondoufle 05-06-2009 Villeneuve d”Asci
10 000 m. 42'56"98 Trachet Christine 38'15" Marié Notlle
02-06-1996 Anzin. 02-06-1996 Anzin.
100 m. Haies. 14"02 Mahieux Aurélie 14"02 Mahieux Aurélie 14"02 Mahieux Aurélie
07-07-2002 Sotteville-les-Rouen 07-07-2002 Sotteville-les-Rouen 07-07-2002 Sotteville-les-Rouen.
400 m. Haies. 1'35"78 Delattre Michéle 1'03"11 Houyez Anna 1'03"11 Houyez Anna 1'03"11 Houyez Anna
06-05-1990 Sotteville. 02-06-2018 Oordezem (Belgz. ). 02-06-2018 Oordezem (Belg. ) 02-06-2018 Oordegem (Belg. ).
2000m.Steeple (J) 10’5819 Vaillant Marine 10°58”19 Vaillant Marine 7'31"23 Hornoy Garance
3000m.Steeple 16-07-2010 Niort. 16-07-2010 Niort. 08-06-2018 Villeneuve d’Ascq.
Hauteur. 1m.90 Finez Lucie 1m.80 Finez Lucie 1m.80 Finez Lucie
08-08-1999 Castres. 14-09-1994 Villeneuve d'Ascq. 14-09-1994 Villeneuve d'Ascq.
23-06-2002 Annecy.
Longueur. 3m.49 Marié Noglle 5m.98 Vasseur Anaélle 5m.98 Vasseur Ana¢lle 5m.88 Agbessi Sonya
08-05-2004 Haubourdin. 13-07-2003 Lyon-Parilly 13-07-2003 Lyon-Parilly 07-05-1989 Arras.
Triple-saut. 12m.49 Agbessi Sonya 12m.49 Agbessi Sonya 12m.49 Agbessi Sonya
06-07-1991 Dreux. 06-07-1991 Dreux. 06-07-1991 Dreux.
Perche. 3m.35 Jean Alice 3m.35 Jean Alice 3m.30 Jean Alice
28-06-2017 Halluin. 28-06-2017 Halluin. 05-06-2016 Bruay-la-Buissiére.
Poids. 08m.58 Haedens Céline 12m.37 Jégou Gwénaglle 12m.20 Sangaré Feryma 12m.20 Sangaré Feryma
10-05-2015 Tourcoing. 26-06-2002 Liévin. 27-09-2003 Lille. 27-09-2003 Lille.
Disque. 25m.74 Haedens Céline 37m.23 Jégou Gwénatlle 36m.96 Matos-Moko Alcina 35m.28 Matos-Moko Alcina
05-05-2019 Amiens. 21-06-2000 Liévin. 20-06-2021 Bruay-la-Buissiére. 29-09-2019 Tourcoing.
Javelot. 18m.06 Jacquet Sophie 42m.20 Boutten Alice 42m.20 Boutten Alice 42m.20 Boutten Alice
08-05-2004 Haubourdin. 02-07-2008 Halluin. 02-07-2008 Halluin. 02-07-2008 Halluin.
Marteau. 22m.68 Jacquet Sophie 39m.98 Cauchy Léa 39m.98 Cauchy Léa 38m.56 Clodérée Marion
07-05-2005 Halluin. 19-05-2019 Compi¢gne. 19-05-2019 Compiegne. 09-05-2010 Lomme.
Heptathlon. 4237 pts Ciancia Séverine 4237 pts Ciancia Séverine 4051 pts Jegou Gwénaglle
14/15-05-1994 Amiens. 14/15-05-1994 Amiens. 22/23-04-1995 Feignies.
4x 100 m, 48"03 Delporte P. — Farrafrond J. - |48"03 Delporte P. — Farrafrond J. — |48"03 Delporte P. — Farrafrond J. -
Vasseur A. — Mahieux A. Vasseur A. — Mahieux A. Vasseur A. — Mahieux A.
17-06-2000 Villeneuve d’Ascq 17-06-2000 Villeneuve d’Ascq. 17-06-2000 Villeneuve d’Ascq.
4x 200 m. 1°43"82 Charlet B.- Agbessi S.- 1'45"56 Degroote-Flamand [. - 1'45"56 Degroote-Flamand I..-
Delepierre E.- Ameye M. Kapinga N - De Clercq M.-Théry L. |Kapinga N.- De Clereq M -Théry L.
24-06-1989 Ligvin. 03-10-2021 Amiens (3-10-2021 Amiens
4 x400 m. 4°00"25 Houyez A.(C)- Gamain 4°17"66 Delay L.(J) - Vergote A.(E) -
1.())- Cauchy L.(J)- Caquant C(S) |Vaillant M.(E)— Vandaele L.(E)
21-05-2017 Bruay-la-Buissiere. 17-05-2009 Saint-Quentin.
4 x 800 m. 9°20"29 Fouquet V - Szafoni 9°43"9 Vaillant M.(C)- Sugita N.(J)- | 9°43"9 Vaillant M.(C)- Sugita N.(])-
L.- Terryn A.- Terryn E. Dumortier F.(C)- Vandaele L.(J) Dumortier F.(C)- Vandaele L.(J)
31-05-1992 Tourcoing. 18-05-2005 Liévin. 18-05-2005 Liévin.
4 x 1500 m. 20°05**39 Belval E.- Idmhand F.-
Dubois C.- Gerbeaux E.
13-10-2012 Venissieux.
Relai Medley Long 12°20"38 Wiart C(S).- Houyez A (C)

(1200-400-800-1600m)

- Mesmacque C.(E)- Sieracki M.(J)
13-10-2018 Obemai.

3000 m. Marche.

15'59"12 Mizera Nicoietta
06-05-2007 Anzin.

13'58"01 Delhors Maud
06-05-2018 Tourcoing.

15°47"53 Bourigault Jade
25-10-2020 Novon.

15°47"53 Bourigault Jade
25-10-2020 Novon.

5000m. Marche

28'13"97 Mizera Nicoletta
29-05-2004 Feignies

24'28"39 Delhors Maud
07-07-2018 Albi.

26'05"66 Tricot-Lapiere Blanche
11-07-2021 Evry-Bondouile.

26'05"66 Tricot-Lapiere Blanche
11-07-2021 Evryv-Bondoufle.

5521m. Tricot-Lapiere Blanche

30’ Marche
26-09-2021 Saran.
45’ . Marche 6769m. Bellemhois Marine
12-10-2008 Montreuil-sous-bois.
10 000m.Marche 50°08"1 Delhors Maud 1h.00°33"87 Lefebvre Mélanie 1h.00°33"87 Lefebvre Mélanie

12-05-2018 Villeneuve d’Ascq

29-05-2005 Rennes.

29-05-2005 Rennes.

Heure Marche

10 258m. Mizera Nicoletta
20-03-2005 Tourcoing.

20000m.Marche

2h.00°06"0 Mizera Nicoletta

24/06/2007 Lomme.
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DISCIPLINES CATEGORIES
CADETTES. MINIMES. BENJAMINES. POUSSINES.
50 m. 7"02 Mirabaud Clothilde 7"02 Mirabaud Clothilde 7"0 Huberlant Pauline 7"52 Bourguignon Laurine

12-05-2018 Villencuve d’Ascq.

12-05-2018 Villeneuve d’Ascq.

02-06-2001 Villeneuve d'Ascq

23-06-2019 Tourcoing.

60 m.Benj et Pous
80m. Minimes

9"9 Vasseur Anaélle
20-06-1998 Liévin.

7"9 Vasseur Anaélle
15-04-1995 Villeneuve d'Ascq

9"8 Ledoux Christine
22-05-1983 Villeneuve d'Ascy.

100 m. 12"18 Mahieux Aurélie 1274 Houyez Anna 13"4 Huberlant Pauline
23-07-2000 Nantes. 27-06-2015 Reims. 04-05-2001 Villeneuve d'Asc(
120 m. 16"06 Mariette Heloise 15"5 Vasseur Anaglle 18"1 Jacquet Mélanie
13-06-2021 Lomme. 04-05-1996 Villeneuve d’Ascq. | 20-05-2000 Villeneuve d'Ascq.
150m. Minimes 19"3 Vasseur Anaélle
17-05-1997 Villeneuve d’Ascqg
200 m. 25"87 Boucly Virginie 33"'67 Dupont Eloise
23-05-1996 Villeneuve d’Ascq 12-05-2001 Tourcoing.
300 m. 41"63 Fouquet Virginie 48"0 Barra Sophic

14-06-1992 Villeneuve d'Ascq

28-06-1992 Tourcoing.

400 m. Cadettes
500m. Minimes

57"01 Théry Léa
22-08-2020 Lens.

1'22"2 Carpentier Laurence
26-05-1984 Lille.

800 m.

2'12"22 Fouquet Virginie
05-07-1992 Villeneuve d'Ascy

1000 m.

3'03"27 Bontant Sandrine
03-06-1987 Villeneuve d'Ascq.

3'04"68 Fouquet Virginie
14-06-1990 Saint-Quentin.

3'14"48 Ouali Hyba
09-10-2021 Lens.

3'38"9 Afrete Dounia
19-06-2013 Villeneuve d’Ascq

1200 m.

3'54""9 Bontant Sandrine
16-06-1984 Lille.

4'02"73 Schroyers Nathalie
14-06-1986 Villeneuve d'Ascy

5'08"9 Vanoverschelde
03-06-1984 Dunkerque.

1500 m.

4'47"71 Bontant Sandrine
11-07-1987 Fontainebleau.

2000 m. Minimes
3000m. Cadettes

11'34"19 Hornoy Garance
21-05-2017 Compiéene.

7'18"50 Hornoy Garance
24-10-2015 Dreux.

30’ cadettes.

6603m. Léné Clélia
29-03-1998 Villeneuve d’Ascq.

50 m. Haies.

8"10 Dupont Héloise
21-06-2002 Rennes.

8"38 Kamga Wendy

07-07-2018 Bruay La Buissiére.

9"0 Vasseur Anaélle
29-06-1994 Villeneuve d'Ascqg

80 m. Haies Minimes
100m.Haies Cadettes

13"80 Mahieux Aurélie
16-07-2000 Evry-Bondoufle.

11"90 Wallet Camille
11-05-2013 Lille.

180m.Haies Benjamines
200m.Haies Minimes

30"70 De Clercq Marion
21-06-2019 Saint-Renan.

31"2 Ducros Justine
17-05-2000 Tourcoing

250 m. Haies Minime
320m. Haies Cadette

51'"51 Mary Karine
14-06-1987 Villeneuve d'Ascq.

37"2 Leroy Karine
10-06-1989 Villeneuve d'Ascq.

400 m. Haies.

1'03"11 Houyez Anna
02-06-2018 Oordegem (Belg ).

Hauteur.

1m.77 Finez Lucie
10-07-1993 Lens.

1m.77 Deveugle Sabine
07-06-1981 Colombes.

1m.54 Pinte Marie
14-10-1995 Liévin.

1m.25 Deprez Cyrille
03-06-2017 Villeneuve d'Ascqg

2000m. Steeple

7'38"55 Hornoy Garance
09-06-2017 Villencuve d’Ascq.

Longueur.

5m.88 Agbessi Sonya
07-05-1989 Arras.

5m.50 Vasseur Anaélle
27-05-1998 Villeneuve d'Ascq

4m.94 Vasseur Anaglle
15-06-1996 La Gorgue.

4m.09 Vasseur Anatlle
22-04-1994 Villeneuve d'Ascq

Triple-saut.

11m.98 Farrafrond Johanna
16-07-2000 Evry-Bondoufle.

11m.08 Pinte Maric
04-05-1996 Villeneuve d’Ascq

10m.62 Vasseur Anaélle
04-05-1996 Villeneuve d’Ascq

8m.00 Jacquet Mélanie
20-05-2000 Villeneuve d'Ascq

Perche. 2m.80 Quiévre Apolline 2m.55 Claeys Nadege 2m.50 Ledrut Chloé
08-05-2005 Tourcoing. 25-06-2000 Lens. 01/07/2000 Liévin.
Poids. 13m.42 Sangaré Feryma 12m.04 Sangare Feryma 11m.99 Kamga Wendy 11m.00 Brahmi Nesrine
14-06-2003 Tourcoing 28-09-2002 Haubourdin. 14-10-2018 Lens. 19-06-2021 Villencuve d”Ascy,
Disque. 35m.00 Ouch Bounny 33m.70 Ouch Bounny 28m.28 Dron Vanessa 15m.45 Dutriaux Fiona
05-06-1996 Lille. 15-06-1995 Oignies. 17-09-1988 Tourcoing. 20-05-2000 Villeneuve d'Ascq
Javelot. 41m.98 Boutten Alice 36m.50 Leroy Karine 28m.52 Leroy Karine 17m.53 Freliez Capucine
04-02-2007 Lille. 27-06-1990 Rennes. 01-10-1988 Villeneuve d'Ascq. | 23-06-2019 Tourcoing.
Marteau. 46m.01 Cauchy Léa 48m.42 Augello Daphnée 47m.18 Augello Daphnée 16m.93 Serent Zoé¢
03-07-2014 Lille. 05-05-2017 Villeneuve d’Ascq 18-10-2015 Feignies. 12-04-2014 Villeneuve d’Ascq
Triathton 119 pts De Clercq Marion 110 pts Kamga Wendy 88 pts Bourguignon Laurine
26-05-2019  Amiens. 30-06-2018 CompiéZne. 23-06-2019 Tourcoing
Hexathlon 3244 pts Pinte Marie
04 et 05-05-1997 2.
Heptathlon 4897 pts De Clercq Marion 4174 pts De Clercq Marion

19 et 20-06-2021 Ovonnax.

25/26-05-2019 Amiens.

4 x 50 m, Poussines

31"28 Houyez A.- Garin C.-
Dequidt A.- Rolland A.
02-06-2012 Loos.

4 x 60 m. Benjamines
et Minimes
4 x 100m. cadettes

48"03 Delporte P- Farrafrond J. -
Vasseur A. - Mahieux A.
17-06-2000 Villeneuve d'Ascy.

30"67 Coulibaly A .- Varanne A.-
Renar L.- Haeghebaert B.
08-06-2014 Lens

2972 ?

31-03-2007 Lille.

35"60 Demoor A-Leleu R. -
Mongy M.—Melina-Roger 1.
19-06-2021 Villencuve d”Ascq.

4 x 80m. Minimes
4 x 1000 m. Cadettes

12'34"15 Bontant S.- Weisgerber
F. - Dereuck -Mundviller.
01-07-1984 Lille.

40”4 Galland F.- Mahieux A -
Farrafront J.- Vasseur A.
20-06-1998 Liévin.

1000m. Marche

6'06"98 Cauchy Léa
30-05-2009 Haubourdin.

6'06"98 Cauchy Léa
30-05-2009 Haubourdin.

2000m. Marche

11'02"3 Bellembois Marine
06-05-2006 Villeneuve d’Ascq

11'02"3 Bellembois Marine
06-05-2006 Villeneuve d’Asci].

11'51"8 Bellembois Marine
02-05-2004 Auby

3000m. Marche

15°47"53 Bourigault Jade
25-10-2020 Noyon.

15°47"53 Bourigault Jade
25-10-2020 Noyon.

20° Marche Minimes
30’ Marche Cadettes

5521m. Tricot-Lapiere Blanche
26-09-2021 Saran.

3727m. Bourigault Jade
04-10-2020 Saran.

5000m. Marche

26'05"66 Tricot-lLapiere Blanche
11-07-2021 Evry-Bondoutle

NB: Toutes les réclamations concernant les records du club (erreurs,ommissions,précisions), sont a régler avee Olivie ROCK
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l RECORDS DU CLUB MASCULIN.

au 31-12-2021. |

DISCIPLINES CATEGORIES
MASTERS. SENIORS. ESPOIRS. JUNIORS.
100 m. 1123 Dalle Dalle Delor Alexandre [10"59 Dalle Dalle Delor alexandre 10"5 Quaegebeur Benoit 10"5 Quaegebeur Benoit
18-05-2014 Bruav-la-Buissiére. 04-07-2006 Halluin. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douai.
200 m. 23"47 Dalle Dalle Delor Alexandre |20"8 Goris Christophe 20"8 Goris Christophe 20"8 Goris Christophe
28-05-2012 Gravelines. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douai. 24-05-1987 Douai.
300m. 37"69 Dalle Dalle Delor Alexandre |36"07 Jacquet Sébastien 36"07 Jacquet Sébastien 36"07 Jacquet Sébasticn
27-06-2014 Bruav-La-Buissiére. 19-09-1993 Tourcoing. 19-09-1993 Tourcoing. 19-09-1993 Tourcoing.
400 m. 54"21 Dalle Dalle Delor Alexandre |46"58 Goris Christophe 46"58 Goris Christophe 46"58 Goris Christophe
06-04-2014 Avion. 18-07-1987 Besangon. 18-07-1987 Besancon. 18-07-1987 Besangon.
800 m. 1'55"67 Planque Thomas 1'46"76 Caplain Laurent 1'48"36 Hounyez Hugo 1'51"17 Houyez Hugo
01-06-2019 Oordegem (Belg. ). 08-07-1995 Limoges. 28-06-2017  Halluin. 06-06-2014 Villeneuve d'Ascq
1000 m. 2'46"31 Fouquet Jogl 2'19”79 Caplain Laurent 2'22"56 Gervais Arthur 2'27"'3%9 Vandermessen Louis
22-06-1994 Liévin. 17-06-1995 Villeneuve d'Ascq 1)8-05-2021 Bruay-la-Buissiere. 28-04-2019 Arras.
1500 m. 3'55"87 Planque Thomas 3'40"80 Gervais Arthur 3'40"80 Gervais Arthur 3'42"11 Gervais Arthur
23-06-2019 Lokeren {Belg ) 29-08-2020 Décines. 29-08-2020 Décines. 23-06-2019 Lokeren (Belg.).
Mile 5°37"'4 Picot Antoine 4'19"62 Senard Antoine 4'19"62 Senard Antoine 4'19"62 Senard Antoine
14-06-2006 Villeneuve d’Ascq 06-08-2017 Seraing (Belg.). 06-08-2017 Seraing (Belg.). 06-08-2017 Seraing (Belg.).
2000m. 5'20"17 Vandermessen Louis 5'20"17 Vandermessen Louis 5'20"17 Vandermessen Louis
30-09-2018  La Louviére (Belg ). 30-09-2018 La Louviére (Belg ). 30-09-2018  La Louviére (Belg. ).
3000 m. 9'04"55 Pontzeele Christian 8'12"60 Gervais Arthur 8'12"60 Gervais Arthur 8'17"60 Vandermessen Louis
18-09-1991 Villeneuve d'Ascq 03-10-2021  Amiens 03-10-2021  Amiens. 04-08-2018 Louvain (Belg.).
5000 m. 14'57"" 46 Planque Thomas 14'17"99 Duret Camille 150200 Merlin Jérémy 15'02"00 Merlin Jérémy
23-06-2021 Villeneuve d'Ascqg 16-06-2018 Carquefou. 26-06-1991 Villeneuve d'Ascy 26-06-1991 Villeneuve d'Ascy|.
10 000 m. 33'12"6 Pontzeele Christian 31'57"30 Pontzeele Christian 33'00"34 Qukaid Farid
18-05-1991 Tourcoing. 17-06-1990 Anzin. 27-09-1995 Villeneuve d'Ascy.
110 m. Haies. 18"02 Vandaele Christian 13"97 Chauchoy Eric 15"12 Wartel Anthony 15"11 Lampe Quentin
06-05-2018 Tourcoing. 13-08-1988 Tours. 06-05-2001 Villeneuve d’Ascq. 02-06-2007 Bordeaux.
400 m. Haies. 1’00741 Barbet Jean-Luc 51"47 Chauchoy Eric 52"31 Picavet Nicolas 53"28 Menin Hugo

02-06-1996 Anzin.

14-07-1989 Tarare.

18-06-1989 Villeneuve d'Ascy

04-10-2020 Bruay-La-Buissiére.

3000 m. Steeple

10'29"89 Naeye Xavier
28-05-2014 St Maur-des-Fossés.

8'51"59 Duret Camille
26-05-2018 Oordegem (Belg )

9'12"71 Delecroix Benjamin
25-06-2006 Arras.

9'36"37 Delecroix Benjamin
18-05-2003 Saint-Cuentin.

Hauteur. 1m.71 Vandaele Christian 2m.26 Monnerais Eric 2m.02 Kulik Frangois. 1m.98 Lefevre Martin
30-06-2018 Saint-Florentin. 23-07-1988 Tours. 13-05-2001 Tourcoing. 22-05-2021 Bruay-la-Buissiére.
Longueur. 5m.71 Vandaele Christian 7m.59 Fidami Kinda Julius 7m.59 Fidami Kinda Julius Tm.59 Fidami Kinda Julius
30-06-2018 Saint-Florentin. 09-06-2018 Camon. 09-06-2018 Camon. 09-06-2018 Camon.
Triple-saut. 09m.87 Delebarre Dominique 14m.85 Blasselle Jean-Pierre 14m.76 Akono Maixent 14m.76 Akono Maixent
11-05-2011 Auby. 19-06-1988 Villeneuve d'Ascq 30-05-1990 Villeneuve d'Ascq 30-05-1990 Villeneuve d'Ascq
Perche. 3m.80 Vanhaverbeke Maxime 4m.80 Quérin Gaél 4m.70 Dlubak Louis 4m.70 Dlubak Louis
22-05-2016 Compiégne. 06-05-2018 Tourcoing. 15-06-1997 Villeneuve d’Ascq 15-06-1997 Villeneuve d’Ascy
Poids. 11m.82 Acebo José Luis 14m.10 Quérin Gagl 12m.84 Martin Philippe 13m.82 Martin Philippe
11-05-2019 Villeneuve d’Asci. 29-06-2019 Ratingen (All.). 23-05-1993 Tourcging, 15-05-1993 Villeneuve d'Ascq
Disque. 34m.48 Penanguer Bruno. 41m.25 Quérin Ga¢l 35m.58 Carré Ghislain 39m.14 Carré Ghislain
09-05-1993 Arras. 16/.06/2019 Bruay-la-Buissiére. (8-05-1994 Tourcoing. 11-05-1994 Cambrai.
Javelot. 48m.39 Vanhaverbeke Maxime |57m.40 Penargueard Alan 57m.32 Penargueard Alan 63m.00 Ladent Clovis
24-05-2015 Bruav-la-Buissiére. 25-05-1997 Val-de-Reuil. 07-05-1995 Nogent-sur-Oise. 27-09-1970 Lille.
Marteau. 32m.57 Masson Eric 42m.61 Scholart Amaury 42m.61 Scholart Amaury 53m.25 Scholart Amaury
22-05-2016 Haubourdin. 09-05-2021  Villeneuve d"Asci. 09-05-2021  Villeneuve d’Ascy 03-02-2018 Lille.
Décathlon. 5780pts Vanhaverbeke Maxime  |7556 pts Quérin Gaél 6038pts Lagache Loic 6055pts Lampe Quentin
30-06/01-07-2018 Saint-Florentin. | 26/27-07-2019 Saint-Etienne. 10/11-06-2006 Amiens. 26/27-05-2007 Longuenesse.
4 x 100 m. 48"33 Mocci-Raoumbe P.- Dalle- |40"94 Mocci-Raoumbe P.- Dalle-Dalle [42"3 Quaegebeur B.-Goris C.- 42"85 Nonnez T - Glantenet A -
Dalle A.-Wexsteen A.-Van Troys J. |A.- BenAmara M .- Antoine R. Boyunga A -Picavet N. Deschamps L .- Fouquet L.
09-06-2012 Fougéres. 26-06-2004 Villeneuve d”Ascq. 22-06-1986 _Lille. 13-07-1997 Villeneuve d'Ascg
4 x 200 m. 1'28"5 Quaegebeur B.-Picavet N.- 1'31"22 Vie N.(E)-Jakubowski M.(C) [1'33"'14 Dogimont N.(C)-Fidami
Vandenberg -Goris C. - Varré B (I:)-Menin H.(F) Kinda J (J)- Menin H.(C)-Varré
22-06-1986 Lille. 03-10-2021 Amiens B.1J) 24-09-2017 Arras.
4 x 400 m. 3'14"89 Jacquet O - Caplain L.- Goris |3'27"28 Ramard A.- Houyez H.- 3'38"99 Mory Al - Rondot B.-
C.- Caplain T. Roso X.- Desrumaux T. Guaquiére T.- Mory Ant..
21-05-1995 Villeneuve d'Ascd.. 08-05-2016 Reims. 26-05-2018 Vannes.
4 x 800 m. 7'28"38 Ulrich C.- Jacquet O. - 8'24"3 Parmentier A.- Cauchy A -
Caplain T. - Caplain L. Barenne S.- Delecroix B.
08-10-1995 Evry-Bondoufle. 21-09-2005 Vilieneuve d’Ascq.
4 x 1500 m. 16'03"87 Gustincie D.-Joly G.- 18'02"6 Delecroix B. - Barenne S.- [18'02"6 Delecroix B. - Barenne S.
Meunier C.- Pinchon D. Notte K. - Pot M. - Notte K. - Pot M.
31-05-1992 Tourcoing. 17-09-2003 Villeneuve d'Ascy 17-09-2003 Villeneuve d'Ascqg
Relai Medley Long 9°56"53 False M.(E).- Houyez H.(S) -

(1200-400-800-1600m)

Desrumaux T.(S)- Gervais A.(J)
13-10-2018 Obemai.

3000m. Marche

16°04"8 Haumesser Marc
16-03-2014 Rotterdam (P-B.).

13°09"50 Léauté Benjamin
29-04-2017 Gravelines.

13°23"74 Chenu Rémy
04-08-2004 Les Sables d’Olonne.

13°23"74 Chenu Rémy
04-08-2004 Les Sables d’Olonne.

5000 m. Marche

24'08"20 Vermeersch Christian
09-05-2004 Tourcoing.

22'14"9 Chenu Rémy
22-05-2005 Tourcoing.

22'14"9 Chenu Rémy
22-05-2005 Tourcoing.

22'27"70 Chenu Rémy
09-05-2004 Tourcoing.

10 000m.Marche

51°47"0 Haumesser Marc
15-09-2012 Billy-Montigny.

45°59"5 Chenu Rémi
03-10-2004 Montreuil-sous-Bois

45'59"5 Chenu Rémi
03-10-2004 Montreuil-sous-Bois

45'59"90 Chenu Rémi
25-0-/2004 Niort

Heure Marche

11 148m. Haumesser Marc
16-03-2014 Rotterdam (P-B.).

13 102m. Chenu Rémy
03-10-2004 Montreuil sous Bois.

13 102m. Chenu Rémy
03-10-2004 Montreuil sous Bois.

11 166m. Deparis Arnaud
02-10-2005 Montreuil sous Bois.

20 000m.Marche

1h.47'39"'43 Haumesser Marc
19-06-2011 Tourcoing

1h.36°16" Chenu Rémy
10-07-2005 Saint-Etienne.

1h.36’16" Chenu Rémy
10-07-2005 Saint-Etienne.

30 000m. Marche

2h.50'32"1 Haumesser Marc
30-08-2014 Bar-te-Duc.

2 heures Marche

21287m. Haumesser Marc

30-08-2014 Bar-le-Duc.
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CADETS.

MINIMES.

BENJAMINS.

POUSSINS.

50 m.

6"43 Fidami Kinda Julius
04-07-2015 Vergeze.

6"21 Dogimont Néo
08-07-2016  Saint-Florentin.

6"5 Fidami Kinda Julius

19-06-2013 Villeneuve d’Ascq.

7"54 Jansen Eliot
02-06-2012 Loos.

60 m, Poussin-benjamin
80m. Minime

9"37 Zongo Olivier
27-06-1999 Puy en Velay.

7"7 Xiong Phia
16-06-1984 Lille.

8"8 Ledoux Thierry
09-05-1982

11"0 Quaegebeur Benoit

1156 Dufour Pierre

12"1 Fidami Kinda Julius

o0 06-05-1984 Villenouve d'Asca. 27-05-2017 Maubeuge. 19-06-2013 Villeneuve d’ Ascq,
120m 17"14 Girard Ii1011m 14'"7 Bouchery Thierry 18"2 Tassier l_kntoine
) 13-05-2021 Villeneuve d’Asci 08-06-1985 Lens. 26-05-1990 Villeneuve d'Ascq.
150 m 17"4 Nonnez Thomas 24"3 Baudry Christian
) 11-06-1994 Longuenesse. 28-05-1972 Lille.
200m 22"3 Jacquet Sébas_tien 29"95 Jean-Baptiste Benoit
3 23-05-1993 Tourcoing. 12/05/2001 Tourcoing.
300 m 36"07 Jacquet Sébgslien 42"64 Vandermessen Louis 42"64 Vandermessen Louis
) 19-09-1993 Tourcoing, 30-08-2014 Ath (Belg.). 30-08-2014 Ath (Bely.).
400 m 49"34 Jacquet Olivier ) 1'06"4 Hocqu?ux
3 24-05-1990 Brugges (Belgique) 07-04-1979 Villeneuve d'Ascq.
500 m. 1'09"18 Jacquet Sé_bastien 1'18"5 Jacquet Sébastien
29-06-1991 Tourcoing. 1989
500 m. 1'54"11 Vandermgssen Louis 1'55"13 Vandermessen Louis 305" Delmar_e Jérome
27-06-2018 Halluin. 11-09-2016 Liége (Belp.). 22-05-1983 Villeneuve d'Ascq.
1000 m 2'29"72 Senard Antoine 2'29"89 Vander'messen Louis 2'42"73 Vnnd‘ermessen Louis 3'17"47 Vagnigz Paut
’ 01-09-2017  Bruxelles (Bely.). 23-09-2016  Saint-Trond (Belg | 20-09-2014 Ninove (Bely.) 06-06-2014 Villeneuve d'Ascq
1200 m. 3'19"9 Jacquet Oli\fier 3'37"2 Merchgz fram,‘ois 4'10"5 Monnet Franck
16-10-1988 Beauvais. 18-06-1983 Liévin. 02-06-1985 Dunkerque.
1500 m 3'48"87 Vandgrmessen Louis 3'59"09 Vandermessen Louis
) 28-07-2018 Ninove (Belg. . 28-05-2016  Oordegem (Belg. |
Mile 4'19"62 Senard {\ntoine 42100 Vandern_lessen Louis
06-08-2017 Seraing (Bely.). 25-09-2016 Braine - I’Alleud (Belw.).
2000m. 5'20"17 Vandermessefl Lo_uis 5'34''19 Vandermessen L_uuis
30-09-2018 La Louviere (Belg ) 01-10-2016  Bruxelles (Belg.)
3000 m 8'17"60 Vandermes_sen Louis 9'06"'56 Vandermessen Louis
. 04-08-2018  Louvain (Belg. ). 19-06-2016 Lens.
y 12929m. Ladriére Marc
g iCailels; 23-03-97 Oignies.
50 m.Haies PG-BG 14”72 Deschamps Luc 14"12 Trévetin Yann 7"1 Trévetin Yann 9"3 Baramowski Frangois

100mHaies Minime,
110m.Haies Cadet.

25-06-1995 Sotteville.

06-05-1987 Villeneuve d'Ascq.

29-09-1985

16-05-2009 Villeneuve d'Ascq.

80m.Haies MG 1310 Smal Martin 29"15 Loir Robin
180m.Haies Benjamin 21-05-2014 Haubourdin. 31-05-2000 Villeneuve d'Ascq
250 m.Haies Minime [42"11 Lagache Loic 33"04 Goris Christophe

320m,Haies Cadet.

01-07-2007 Compiégne.

26-06-1983 Fontainebleau.

200m.Haies minime
400 m. Haies cadet.

5409 Menin Hugo
03-06-2018 Tourcoing.

2696 Menin Hugo
12-06-2016 Tourcoing.

1500 m. Steeple.
(Cad. :0.91, Min. :0.76)

4'31"18 Grenot Romaric
14-06-1992 Villeneuve d'Ascq

4'19"'03 Vandermessen Louis
04-09-2016 Herentals (Belg ).

2000m. Steeple (0,84)

8'03°°88 Varré Leo
03-10-2021 Amiens.

2000m. Steeple (0,91)

5’46°’07 Vandermessen Louis
12-10-2018 Buenos Aires [Arg. ).

1m.96 Fouquet Lydéric

1m.81 Lefevre Martin

1m.62 De Ginestel Jacques

1m.26 Merchez Frangois

Hanteur. 29-03-1996_Villeneuve d'Ascq, 06-06-2018 Arras. 02-07-2006 _Verpeéze. 14-06-1981 Hénin-Beaumont.
Longueur. 7m.29 Fidami Kinda Julius 6m.86 Fidami'Kinda Julius 5m.38 Fidami Kinda Julius 4m.12 Jansen 'Eliot
17-07-2016 Trabzon (Tur.}. 06-06-2015 Villeneuve d’Ascq). 09-06-2013 Lens. 12-05-2012 Villeneuve d’Ascy
Triple-saut. 14m.60 Dogimont Néo 13m.89 Dogimont Néo 11 m.72 Dogimonf Néo 8m.60 Weimann Célestin
18-06-2017 Lens. 19-06-2016  Lens. 19-10-2014 Terunier. 02-06-2018 Villeneuve d’Ascy
4m.70 Dlubak Louis 4m.00 Dlubak Louis 2m.95 Jean-Baptiste Benoit
Perche. 15-06-1997 Villeneuve d’Ascq. 11-06-1995 Villeneuve d’Ascq. 06-10-1999 Valenciennes.
12-07-1997 Villeneuve d’Ascy].
Poids 12m.74 Struyi_’ Christophe 14m.40 Baudry Frangois 12m.10 Lambgrelle Simon 12m.52 Anno Vianpey
) 07-06-1989 Lille. 08-10-1983 Lens. 04-05-2001 Villeneuve d'Asca 13-05-2000 Tourcoing.
Disque 36m.64 Collet J.ean-Baptiste 35m.57 Lagache Loic. 27m.74 Beugin Lud_ovic 21m.68 Pruvo_st Rémy
" 10/06/2001 Villeneuve d'Ascg 29-05-2005 Lomme. 23-09-1995 Tourcoing. 06-04-2013 Villeneuve d’Ascq.
Javelot. 57m.52 Col]et'Je%ln-Baptiste 46m.39 Collet_ Jefm—Baptiste 43m.88 Bricout Cédric 21m.05 Lacrqix Jean-Baptiste
* 04-02-2001 Liévin. 18-09-1999 Oignies 09-06-2018 Villeneuve d'Asca
Marteau 56m.41 Scholart Amaury 48m.26 Hess '_l"om 41m.00 Hess TOII.I 15m.27 Lemoine Martin
) 28-05-2017 Maubeuge. 14-07-2018 Niort. 23-10-2016  Reims, 16-05-2009 Villeneuve d’Ascy
. 73 pts Dewulf Joseph
‘Triathlon 25052019 Villoneuve d"Asoq
Tétrathlon BM §522pts Dlubak Louis 3114pts Dlubak Louis 1321 pts Allégre Arthur

Hexathlon Minimes
Ennéathlon Cadets.

03/04-05-1997 Feignies.

27-05-1995 Val-de-Reuil.

11-05-2019 Villencuve d’Ascq.

Octathlon Minime

6038pts Lagache Loic

4393pts Lagache Loic

Décathlon Cadet 10/11-06-2006 _Amiens. 28/29-05-2005 Lomme.
27"8 ? 31"1 Bouchery T. - Mague - 381 ?
4 x 60 m. Bacque - Trévetin Y. 01-05-1981 Grande-Synthe.
31-03-2007 Lille. 25-05-1985 Grande-Synthe.
376 ? 37"7 Lepont B.- Lohier -
4 x 80 m. 06-06-1966 Lille. Thepkaisone S.- Ba 1.

30-09-1989 Villeneuve d'Asc(

4 x 50m. Poussins
4 x 100 m Cadets.

43"18 Colard A. — Deruyffelaere P -
Chauchoy F.- Ngaibona J.
12-07-2009 Bondoufle.

29"99 Devergnies E.- Jansen E .-
Menin H.- Lauwerie B.
02-06-2012 Loos.

4 x 1000 m.

10'15"17 Frangois T- Vandermessen
L.- Senard A.- Gervais A
07-10-2017 _ Salon de Provence.

1000m. Marche.

548”3 Baran Pierre

02-05-1998 Villeneuve d’Ascig.

6'09"5 Gabriau Hugo
12-05-2012 Villeneuve d'Ascy).

2000m. Marche.

1132”0 Ducros Matthieu
29-09-1996 Saint-{Juentin.

11'32”0 Ducros Matthieu
29-09-1996 Saint-Cluentin.

3000 m. Marche.

15'25"S Szulz Maximilien
19-06-2004 Feignies.

15'25"5 Szulz Maximilien
19-06-2004 Feignies.

21'42"1 Wilpote Antoine.
14-06-1997 La Gorgue.

5000m. Marche

23'34"0 Szulz Maximilien
(2-04-2006 Avion.

20’ Marche Minimes
45’ Marche Cadets

9381m. Szulz Maximilien
19-03-2006 Tourcoing.

3456m. Potier Timothée
11/10/2009 Montreuil-sous-bois.
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Nouveaux records du club. Saison 2021.

Féminines :
Indoor :

400m. Junior:

1500m. Espoir:

1500m. Sénior:

3000m.Marche Cadette:

3000m.Marche Junior:

3000m.Marche Espoir:

400m. Espoir:

400m. Senior:

Pentathlon Cadette:

200m. Junior:
200m. Espoir:

Perche Minime:

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

puis

5838
(Ancien record :
5707
(Ancien record :
55"95

(Ancien record :

#27714
(Ancien record :
420"6 (M)
(Ancien record :
418"05
(Ancien record :
4°27°14
(Ancien record :
42206 (M)
(Ancien record :
4°18"05
(Ancien record :
15°21"'05
(Ancien record :
15°12"50

(Ancien record :

15°21"05
(Ancien record :
15°12"'50

(Ancien record :

15°21"05
(Ancien record :
15°12"'50

(Ancien record :

57"07
(Ancien record :
55'"95

(Ancien record :

5707
(Ancien record :

55'"95

(Ancien record :

3457pts

(Ancien record :

25"57

(Ancien record :

25"57

(Ancien record :

2m.50

(Ancien record :

Théry Léa 09/01/2021  Liévin.
58"57 par Houyez Anna le 23/02/2019 aLiévin.)

Théry Léa 13/02/2021  Liévin.
58"38 par Théry Léa le 09/01/2021 a Liévin.)

Théry Léa 12/12/2021  Liévin.
57"07 par Théry Léa le 13/02/2021 a Liévin.)

Sieracki Margaux 16/01/2021  Liévin.
4°35"70 par Sieracki Margaux le 06/01/2019 & Liévin.)

Sieracki Margaux 13/02/2021  Liévin.
427"14 par Sieracki Margaux le 16/01/2021 aLiévin.)

Sieracki Margaux 21/02/2021  Miramas.

4°20"6 (M) par Sieracki Margaux le 13/02/2021 a Liévin.)

Sieracki Margaux 16/01/2021  Liévin.
4°35"70 par Sieracki Margaux le 06/01/2019 a Liévin.)

Sieracki Margaux 13/02/2021  Liévin.
4°27"14 par Sieracki Margaux le 16/01/2021 a Liévin.)

Sieracki Margaux 21/02/2021  Miramas.

4°20"6 (M) par Sieracki Margaux le 13/02/2021 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche 30/01/2021 Liévin.
15°34"02 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/01/2020 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche  19/02/2021  Miramas.
15°21"05 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/01/2021 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche 30/01/2021 Liévin.
15’3402 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/01/2020 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche  19/02/2021  Miramas.
15°21"05 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/01/2021 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche 30/01/2021 Liévin.
15°34"02 par Tricot-Lapiere Blanche le 19/01/2020 a Liévin.)

Tricot-Lapiere Blanche  19/02/2021 Miramas.
15°21"05 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/01/2021 a Liévin.)

Théry Léa 13/02/2021  Liévin.
58"11 par Lebrun Karine le 19/12/1987 a Liévin.)

Théry Léa 12/12/2021  Liévin.
57"07 par Théry Léa le 13/02/2021 a Liévin.)

Théry Léa 13/02/2021  Liévin.
58"11 par Lebrun Karine le 19/12/1987 & Liévin.)

Théry Léa 12/12/2021  Liévin.
57"07 par Théry Léa le 13/02/2021 a Liévin.)

De Clercq Marion 21/02/2021  Miramas.
3094pts par De Clercq Marion le 18/01/2020 & Liévin.)

Kapinga Noémie 12/12/2021  Liévin.
25"90 par Théry Léa le 25/01/2020 a Liévin.)

Kapinga Noémie 12/12/2021  Liévin.
25"90 par Théry Léa le 25/01/2020 a Liévin.)

Barbero Zélie 11/12/2021  Lille.

2m.30 par Finez Lucie le 05/03/2000 & Liévin et par Quiévre Apoline le

18/01/2003 a Liévin.)



Pentathlon Junior: 3445pts De Clercq Marion 19/12/2021  Liévin.
(Ancien record : 2985pts par Jegou Gwénaélle le 14/01/1996 a Nogent/Oise.)

Qutdoor :
800m. Espoir: 2’08785 Sieracki Margaux  08/05/2021  Bruay-la-Buissiére.
(Ancien record : 2°09"69 par Fouquet Virginie le 17/07/1993 4 Neubrandenbourg (All))
puis  2°07"06 Sieracki Margaux  05/06/2021  Oordegem (Belg.).
(Ancien record : 2°08"85 par Sieracki Margaux le 08/05/2021 a Bruay-la-Buissiére.)
800m. Senior: 2°08”85 Sieracki Margaux  08/05/2021  Bruay-la-Buissicre.
(Ancien record : 2°09"69 par Fouquet Virginie le 17/07/1993 & Neubrandenbourg (AlL))
puis  2°07"06 Sieracki Margaux  05/06/2021  Oordegem (Belg.).
(Ancien record : 2°08"85 par Sieracki Margaux le 08/05/2021 a Bruay-la-Buissiére.)
120m. Minime: 16”66 (-0.5m/s) Mariette Héloise 13/05/2021  Villeneuve d’Ascq.
(Record établi.)
puis 1606 (-0.2m/s) Mariette Héloise 13/06/2021 Lomme.
(Ancien record : 16"66 par Mariette Héloise le 13/05/2021 a Villeneuve d’Ascq.)
1500m. Espoir: 4’17708 Sieracki Margaux  29/05/2021  Oordegem (Belg.).
(Ancien record : 4°22"09 par Sieracki Margaux le 30/06/2019 4 Chéreauroux.)
puis 4°16"43 Sieracki Margaux 19/06/2021 Décines Charpieu.
(Ancien record : 4°17"08 par Sieracki Margaux le 29/05/2021 a Oordegem (Belg.).)
1500m. Senior: 417708 Sieracki Margaux  29/05/2021  Oordegem (Belg.).
(Ancien record : 4°22"09 par Sieracki Margaux le 30/06/2019 a Chareauroux.)
puis 4’1643 Sieracki Margaux 19/06/2021  Décines Charpieu.
(Ancien record : 4°17"08 par Sieracki Margaux le 29/05/2021 a Oordegem (Belg.).)
5000m.Marche Cadette: 26°41"73 Tricot-Lapiere Blanche 30/05/2021 Lens.
(Ancien record : 26°52"3  par Tricot-Lapiere Blanche le 04/10/2020 & Saran.)
puis  26°05'"66 Tricot-Lapiere Blanche 11/07/2021 Evry-Bondoufle.
(Ancien record : 26°41"73 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/05/2021 a Lens.)
5000m.Marche Junior: 26°41"73 Tricot-Lapiere Blanche 30/05/2021 Lens.
(Ancien record : 26°52"3 par Tricot-Lapiere Blanche le 04/10/2020 a Saran.)
puis 26°05"66 Tricot-Lapiere Blanche 11/07/2021 Evry-Bondoufle.
(Ancien record : 26°41"73 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/05/2021 a Lens.)
5000m.Marche Espoir: 26°41"73 Tricot-Lapiere Blanche 30/05/2021 Lens.
(Ancien record : 26°52"3  par Tricot-Lapiere Blanche le 04/10/2020 a Saran.)
puis  26’05"66 Tricot-Lapiere Blanche 11/07/2021 Evry-Bondoufle.
(Ancien record : 26°41"73 par Tricot-Lapiere Blanche le 30/05/2021 a Lens.)
Heptathlon Cadette: 4647pts De Clercq Marion 29-30/05/2021 Amiens.
(Ancien record : 4188pts par Pinte Marie le 30-31/05/1998 a Gaillon.)
puis  4897pts De Clercq Marion 19-20/06/2021 Oyonnax.
(Ancien record : 4647pts par De Clercq Marion le 29-30/05/2021 4 Amiens.)
1000m. Benjamine: 3’1671 Quali Hyba 05/06/2021  Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 3°20"72 par Kalamou Hawa le 15/06/2004 2 Nantes.)
puis 3°14"48 QOuali Hyba 09/10/2021  Lens.
(Ancien record : 3°16"1 par Ouali Hyba le 05/06/2021 a Villeneuve d’Ascq.)
200m. Junior: 25'""47 (+0.3m/s) Théry Léa 12/06/2021  Deuil la Barre.
(Ancien record : 25"84 par Vasseur Anaglle le 12/05/2002 a Villeneuve d’Ascq.)
puis  25'"36 (+0.7m/s) Théry Léa 20/06/2021  Bruay-la-Buissiere.
(Ancien record : 25"47 (+0.3m/s) par Théry Léa le 12/0-/2021 a Deuil la Barre.)
200m. Espoir: 25"47( +0.3m/s) Théry Léa 12/06/2021  Deuil la Barre.
(Ancien record : 25"84 par Vasseur Anaélle le 12/05/2002 a Villeneuve d’Ascq.)
puis  25"36 (+0.7m/s) Théry Léa 20/06/2021  Bruay-la-Buissiere.

(Ancien record : 25"47 (+0.3m/s) par Théry Léa le 12/0-/2021 a Deuil la Barre.)
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Poids Poussine:

4 x 60m. Poussine:

Disque Espoir:

400m. Junior:

400m. Espoir:

400m. Senior:

Skm. route Senior:

5000m. Senior:

10km. route Espoir:

10km. route Senior:

30’ Marche Cadette:

30’ Marche Junior:

4 x 200m. Junior

4 x 200m. Espoir

Marathon Master:

puis

puis

puis

puis

puis

puis

11m.00 Brahmi Nesrine 19/06/2021 Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 10m.80 par Clodérée Marion le 03/05/2003 a Villeneuve d’Ascq.)
35"60 Demoor Apolline-Leleu Romane-Mongy Maélyn-Roger Jeanne.

19/06/2021 Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 36"62 par Bourguignon L.-Decock L.-Matuka N.-Melina-Durante N. le
23/06/2019 a Tourcoing.)

36m.9%6 Matos-Moko Alcina 20/06/2021 Bruay-la-Buissiére.
(Ancien record : 35m.75 par Matos-Moko Alcina le 30/01/2020 a Pacé.)

56"90 Théry Léa 20/06/2021  Bruay-la-Buissiére.
(Ancien record : 57"01 par Théry Léa le 22/08/2020 a Lens.)
56"55 Théry Léa 10/07/2021  Evry-Bondoufle.

(Ancien record : 56"90 par Théry Léa le 20/06/2021 a Bruay-la-Buissiére.)

5690 Théry Léa 20/06/2021  Bruay-la-Buissicre.
(Ancien record : 57"01 par Théry Léa le 22/08/2020 a Lens.)
5655 Théry Léa 10/07/2021  Evry-Bondoufle.

(Ancien record : 56"90 par Théry Léa le 20/06/2021 & Bruay-la-Buissiére.)

5690 Théry Léa 20/06/2021  Bruay-la-Buissiere.
(Ancien record : 56"97 par Vercaygne Catherine le 19/06/1991 a Villeneuve d’Ascq.)
56"55 Théry Léa 10/07/2021  Evry-Bondoufle.
(Ancien record : 56"90 par Théry Léa le 20/06/2021 a Bruay-la-Buissiére.)

17’5570 Planque Stéphanie  23/06/2021  Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 20°26"0 par Haussaire Lisa le 09/11/2019 a Lille.)

17°03"60 Gerbeaux Emmanuelle 04/07/2021 Bielefeld (Ger.).
(Ancien record : 17°19"68 par Idmhand Fatiha le 10/06/2011 a Villeneuve d’Ascq.)
16°49"'56 Gerbeaux Emmanuelle 17/07/2021 Evry-Bondoufle.
(Ancien record : 17°03"60 par Gerbeaux Emmanuelle le 04/07/2021 a Biclefeld (Ger.).)

33°26"0 Sieracki Margaux 04/09/2021
(Ancien record : 34°01"0 par Sieracki Margaux le 12/12/2020 a Albi.)
32’470 Sieracki Margaux 26/09/2021  Paris.
(Ancien record : 33°26"0 par Sieracki Margaux le 04/09/2021 a Langueux.)

Langueux.

33°26"0 Sieracki Margaux 04/09/2021
(Ancien record : 34’01"0 par Sieracki Margaux le 12/12/2020 a Albi.)
32°47"0 Sieracki Margaux 26/09/2021  Paris.
(Ancien record : 33°26"0 par Sieracki Margaux le 04/09/2021 & Langueux.)

5521m. Tricot-Lapiere Blanche 26/09/2021 Saran.
(Ancien record : 5485m. par Tricot-Lapiere Blanche le 04/10/2020 a Saran.)

Langueux.

5521m. Tricot-Lapiere Blanche 26/09/2021 Saran.
(Ancien record : 5485m. par Tricot-Lapiere Blanche le 04/10/2020 & Saran.)

1’45'"56 Degroote-Flamand Lisa (C) - Kapinga Noémie (J) —

De Clercq Marion (C) — Théry Léa (J) 03/10/2021 Amiens.

(Ancien record : 1°46"91 par Finez Lucie - D’Haese Emmanuelle - Leroy Karine - Henault Sophie
20-06-93 a Tourcoing.)

1°45"'56 Degroote-Flamand Lisa (C) - Kapinga Noémie (J) —

De Clereq Marion (C) — Théry Léa (J) 03/10/2021 Amiens.

(Ancien record : 1°46"91 par Finez Lucie - D’Haese Emmanuelle - Leroy Karine - Henault Sophie
20-06-93 a Tourcoing.)

3h.15°12"0 Place Cindy 17/10/2021  Paris.

(Ancien record : 3n.33°39"0 par Delesalle Valérie le 12/04/2015 a Paris.)
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Masculins :

Indoor :

800m. Espoir:
800m. Senior:

1500m. Espoir:

puis

1500m. Senior:

puis

Hauteur Junior:

puis
3000m. Espoir:
Heptathlon Junior:

Outdoor :

1000m. Espoir:

Hauteur Junior:

puis

Marteau Espoir:

Marteau Senior:

120m. Minime:

5000m. Master:

5km. route Senior:

Puis

Skm. route Master:

Puis

1’50705 Gervais Arthur 30/01/2021  Liévin.
(Ancien record : 1°52"02 par Houyez Hugo le 28/01/2017 & Gand (Belg.).)

1’50705 Gervais Arthur 30/01/2021  Liévin.
(Ancien record : 1°50"14 par Houyez Hugo le 02/02/2020 & Liévin.)

3’44763 Gervais Arthur 06/02/2021  Metz.
(Ancien record : 3°48"88 par Gervais Arthur le 19/02/2020 a Liévin.)

3’4421 Gervais Arthur 21/02/2021  Miramas.
(Ancien record : 3°44"63 par Gervais Arthur le 06/02/2021 a Metz.)

3’44763 Gervais Arthur 06/02/2021 Metz.
(Ancien record : 3°47"88 par Desrumaux Thomas le 25/01/2020 & Li€vin.)

3°44"21 Gervais Arthur 21/02/2021  Miramas.
(Ancien record : 3°44"63 par Gervais Arthur le 06/02/2021 a Metz.)

1m.99 Lefevre Martin 03/10/2021  Amiens.
(Ancien record : 1m.94 par Fouquet Lydéric le 01/02/1997 a Bordeaux.)

2m.00 Lefevre Martin 27/11/2021  Lille.
(Ancien record : 1m .99 par Lefevre Martin le 03/10/2021 a Amiens.)

8’36765 Bogaert Achille 12/12/2021  Liévin.
(Ancien record : 8°47"35 par Talbi Massinissa le 12/01/2020 4 Liévin.)

4184pts Guibourt Volodia 18-19/12/2021 Liévin.

(Ancien record : 4003pts par Stevenot Emeric le 13-14/12/2014 a Lille.)

2°22756

(Ancien record :

Gervais Arthur 08/05/2021 Bruay-la-Buissiére.
2°26"27 par Houyez Hugo le 29/04/2017 a Arras.)

1m.97 Lefevre Martin 09/05/2021 Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 1m.96 par Fouquet Lydéric le 29/05/1996 a Villeneuve d’Ascq.)
1m.98 Lefevre Martin 22/05/2021 Bruay-la-Buissiére.

(Ancien record : 1m .97 par Lefevre Martin le 09/05/2021 a Villeneuve d’Ascq.)

42m.61

(Ancien record :

Scholart Amaury 09/05/2021 Villeneuve d’Ascq.
40m.52 par Scholart Amary le 06/05/2018 & Tourcoing.)

42m.61 Scholart Amaury 09/05/2021 Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 42m.50 par Broutain J. le 25/05/1986 a Villeneuve d’Ascq.)
13/05/2021 Villeneuve d’Ascq.

17”14 (-1.5m/s) Girard Titouan

(Record établi.)

1457746 Planque Thomas 23/06/2021  Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 15°40"4 par Pontzeele Christian le 18/06/1994 a4 Bonneuil.)

1540”0 Vanden Dorpe Thibaut 23/06/2021 Villeneuve d’Ascqg.
(Ancien record : 16°36"0 par Delhaye Pierre le 06/09/2020 a Lens.)

15’0470 Planque Thomas 31/08/2021  Saint-Omer.
(Ancien record : 15°40"0 par Vanden Dorpe Thibaut le 23/06/2021 a Villeneuve d’Ascq.)

19’1470 Basset Franck 23/06/2021  Villeneuve d’Ascq.
(Ancien record : 20°18"0 par Marecaux Laurent le 09/11/2019 a Lille.)
15’0470 Planque Thomas 31/08/2021  Saint-Omer.

(Ancien record : 19°14"0 par Basset Franck le 23/06/2021 & Villeneuve d’Ascq.)
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10km. route Master:

Puis

Semi-Marathon Senior:

100km. route marche Senior:

100km. route marche Master:

2000m. Steeple Cadet (0,84m.):

3000m. Espoir:

3000m. Senior:

4 x 200m. Espoir

Marathon Senior:

Marathon Master:

Mixtes :
Qutdoor :

4 x 200m. Espoir:

Puis

4 x 200m. Senior:

Puis

31°51”0 Planque Thomas 03/07/2021 Lens.
(Ancien record : 32°25"0 par Planque Thomas le 31/03/2019 a Valenciennes.)

30°52”0 Planque Thomas 17/10/2021  Tourcoing.
(Ancien record : 31°51"0 par Planque Thomas le 03/07/2021 a Lens.)

1h.09°16” False Morgan 03/07/2021 Lens.
(Ancien record : 1h.09°31" par Charnet Stéphane le 05/03/2017 & Fleurbaix.)
11h.28°03” Vandercoilden David 18/09/2021  Roubaix.
(Ancien record : 11h33°30"0 par Vandercoilden David le 14/09/2019 a Roubaix.)
11h.28°03” Vandercoilden David 18/09/2021  Roubaix.
(Ancien record : 11h33°30"0 par Vandercoilden David le 14/09/2019 a Roubaix.)
8’03"88 Varré Léo 03/10/2021  Amiens
(Record établi.)

8’12760 Gervais Arthur 03/10/2021  Amiens.

(Ancien record : 8°17"60 par Vandermessen Louis le 04/08/2018 4 Louvain (Belg.).)

8’12760 Gervais Arthur 03/10/2021  Amiens.
(Ancien record : 8°17"60 par Vandermessen Louis le 04/08/2018 a Louvain (Belg.).)
1’3122 Vie Nathan (E) - Jakubowski Marc (C) -

Varré Bastien (E) — Menin Hugo (E) 03/10/2021  Amiens.
(Ancien record : 1°33"14 par Dogimont Néo (C) — Fidami Kinda Julius (J) — Menin Hugo (C) -
Varré Bastien (J) le 24-09-2017 a Arras.)

2h.28°050 Smirnov Serguei 05/12/2021 Valence (Esp.).
(Ancien record : 2h.32°03"0 par Xhauflair Régis le 20/10/2013 a Amsterdam (P-B.).)

2h.38°09”0 Planque Thomas 05/12/2021 Valence (Esp.).
(Ancien record : 2h.39°33"0 par Oukaid Abdelhamid le 12/10/1997 & Reims.)

1’37735 Varré Bastien (E) - Kapinga Noémie (J) - Vie Nathan (E) -
Théry Léa (J) 26/09/2021  Arras.

(Record établi.)

1°34"'64 Kapinga Noémie (J) - Théry Léa (J) - Vic Nathan (E) -

Varré Bastien (E) 10/10/2021 Blois.
(Ancien record : 1°37''35 par Varré Bastien (E) - Kapinga Noémie (J) - Vic Nathan (E) - Théry
Léa (J) le 26-09-2021 a Arras.)

1’37735 Varré Bastien (E) - Kapinga Noémie (J) - Vie Nathan (E) -
Théry Léa (J) 26/09/2021  Arras.

(Record établi.)

1°34"64 Kapinga Noémie (J) - Théry Léa (J) - Vic Nathan (E) -

Varré Bastien (E) 10/10/2021 Blois.
(Ancien record : 1°37"35 par Varré Bastien (E) - Kapinga Noémie (J) - Vic Nathan (E) - Théry
Léa (J) le 26-09-2021 a Arras.)
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Podium des compétitions

Championnats de France Elite en salle - 19/02/2021 - Miramas

3 000m Marche-salle / TCF

2. 15'12"50 TRICOT-LAPIERE BLANCHE
1 500m - Salle / TCF

3. 4'18"05 SIERACKI MARGAUX

1 500m - Salle/ TCM

1. 3'44"21 GERVAIS ARTHUR

Championnats de France Elite et Espoirs - 12/09/2020 - Albi

1500m / TCM
1. 3'43"31 GERVAIS ARTHUR

Championnats de France Masters - 10/10/2020 - Chalon sur Saone

800m / SOF

1. 229"71 VIDAL CAROLE
1 500m / SOF 55F

1. 5'06"24 VIDAL CAROLE

Poids (7 Kg) / 45M
3. 11m27 ACEBO JOSE

Championnats de France Elite - 25/06/21 - Angers

800m / TCM
3. 1'49"52 HOUYEZ HUGO

Championnats de France Espoirs - 03/07/2021 - Caen

1 500m / ESF
1. 425"33 SIERACKI MARGAUX

Régionaux de Marche - 19/09/2020 - Billy Montigny

5 000m Marche / TCF
2. 27'54"53 TRICOT-LAPIERE BLANCHE

5 000m Marche / TCM
3. 33'01"03 NUTTIN THIERRY

Régionaux Cadet(te)s/Juniors - 27/09/2020 - Amiens

400m / TCF

1. 58"04 THERY LEA

100m Haies (76) / CAF

3. 15"89 DE CLERCQ MARION
Hauteur / TCF

1. 1mé62 DE CLERCQ MARION
1 500m / TCF

2. 4'59"60 HUAULT VALENTINE

Champion National ESM

Champion National ESM

Championne National F50

Championne National F50

Championne National ESF

Championne Régional CAF

Championne Régional CAF
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Disque (1.0 Kg) / TCF

2. 29m54 AFRETE DOUNIA
Longueur / CAF

2. 5m45 DE CLERCQ MARION
100m / TCM

2. 11"10 SABEG NAEL

200m / TCM

1. 22"8 SABEG NAEL

400m Haies (91) / TCM

1. 56"14 MENIN HUGO

Régionaux d'Epreuves Combinées - 29/05/2021 - Amiens

Heptathlon Cf/TCF

1. 4 647 pts DE CLERCQ MARION

100H (76) Hauteur Pds (3) 200m Longueur Javt5
14"64(+2.3) 1mo69 10m25 27"30(+0.3)  5m22(+0.6)  29m335

Régionaux CA/JU/SE - 20/06/2021 - Bruay la Buissére

Hauteur / TCF

2. 1m46 SPERLACKEN CHARLOTTE
5 000m Marche /CAF

2. 26'59"23 TRICOT-LAPIERE BLANCHE
Disque (1.0 Kg) / TCF

2. 36m96 MATOS-MOKO ALCINA
200m / TCF

2. 25"36 THERY LEA

400m / TCF

1. 56"90 THERY LEA

3. 62"17 ADAR LOICIA

1 500m / TCF

1. 5'00"70 PROUVOST EUGENIE
Disque (1.0 Kg) / TCF

2. 30mé3 AFRETE DOUNIA
Marteau (4 Kg) / TCF

2. 32m55 AFRETE DOUNIA

800m / TCM

2. 1'58"46 BULTEAU GAUTHIER
Triple Saut / TCM

1. 12m88 DESCAMPS PIERRE
400m Haies (91) / TCM

1. 52"35 MENIN HUGO

Hauteur / TCM

1. 1m98 LEFEVRE MARTIN
Triple Saut / TCM

3. 13m21 SOILIHI ANTOUF

400m / TCM

2. 50"63 DESRUMAUX THOMAS

Régionaux steeple 5000m 3000m - 23/06/2021 - Villeneuve d'Ascq

5000m/ TCM

1. 14'57"46 PLANQUE THOMAS
2. 15'02"13 SZURHAJ ROMAIN
3000m Steeple (91) / TCM

1. 9'13"29 FALSE MORGAN

Champion Régional CAM

Champion Régional TCM

Championne Régional TCF
800m
2'37"86

Championne Régional JUF

Championne Régional JUF

Champion Régional CAM
Champion Régional ESM

Champion Régional JUM

Champion Régional SEM

Champion Régional SEM
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OFFICIELS

Groupe « officiels »

Missions

1) Gestion du calendrier

- Gérer le calendrier des compétitions afin que FACVA puisse présenter le nombre d’officiels
requis par la Ligue et/ou le Comité Nord
- Harmoniser celui-ci avec le groupe « officiels » du JAF (Quota demandé pour le VAFA)

2) Formation

- Inciter les bénévoles qui souhaitent devenir officiel(le) a s’inscrire aux formations proposées
par la Fédération.

- Suivre les stagiaires et les accompagner jusqu’a connaissance des bases (assistant-juge)

- Permettre au club de fournir le quota nécessaire pour les Interclubs.

- Inciter les jeunes a se former (connaissance du réglement et assurer les postes demandés lors
des Equip’athlé)

- Adapter les besoins en fonction des demandes pour les Interclubs (formation d’officiels
concours en priorité)

3) Suivi des juges

Veiller a informer les officiels :
- des différentes remises a niveau
- des formations qui leur permettent d’actualiser leurs connaissances. (évolution du réglement)

OFFICIELS A L'ACVA .... QUI SONT-ILS ?
41 officiels

4 chef- juges

14 juges

14 assistants juges

3 juges de niveau départemental (jeune)
1 jeune juge de niveau fédéral

5 juges de niveau stagiaire

1)Bilan des compétitions encadrées par les juges de 'ACVA :

R~ 22 compétitions encadrées
B> @ tableau des participations (Voir doc .joint : bilan 2020/2021)

Bilan : Aucune compétition hibernale (COVID). Beaucoup de compétitions estivales (animations

COVID, Meetings) 40



Nombre de compétitions auxquelles nous n’avons pas présenté de juges : aucune

Nombre de compétitions auxquelles nous n’avons pas présenté le nombre de juges demandé : aucune

Pénalités en points lors des interclubs : aucune.

Pénalité financiére : aucune.

2) Formation

[l a été impossible d’organiser des formations en présentielle durant cette période.

Néanmoins, quelques juges ou stagaires ont effectué des modules par visio-conférence. Période
difficile aussi a ce niveau car il était compliqué d’assister a ceux-ci (inscriptions complexes, liens
invalides ..)

Le point sera fait lors de la prochaine saison.

Il faut cependant mettre en valeur un jeune qui a réussi lors de cette période complexe a devenir
jeune juge régional puis, a la demande de la Ligue, jeune juge fédéral. Théo HAVERLAND. Il fait partie
des meilleurs jeunes juges des Hauts de France.

Quelques autres jeunes sont en train de « monter en puissance » : Emma DANSOKO, Gabrielle
BENILLAN.

Vous pouvez vous aussi nous aider !

REJOIGNEZ-NOUS !

Rappel : 1 Pour étre officiel, il suffit de participer a une formation qui peut étre organisée au club.
Ensuite, la participation a 3 compétitions et une petite évaluation théorique et pratique vous
permettent d’obtenir le niveau d’assistant juge.

Vous avez alors le statut d’officiel (assistant-juge).

Quel intérét ?

- Vous marquez des points pour le club et permettez a notre club de figurer en bonne place au niveau
national.

- Vous permettez aux athletes de valider leurs performances.

3) Suivi des juges

Nouveauté : Les juges ne doivent plus proroger, c’est-a-dire assister a une formation de remise a
niveau. Celle-ci permettait de garder son niveau. Celui-ci est attribué définitivement.

4) Suivi de la validation des compétitions

A chaque compétition, il est demandé a chaque officiel de veiller a son enregistrement officiel aupres

des organisateurs (signature)
Dans la semaine, il est vérifié que les officiels ayant participé sont bien enregistrés sur le site de la
Ligue (SIFFA)

Cela permet de valider : 41



- les points gagnés pour le club
- les performances des athléetes
- les compétitions effectuées par chaque officiel du club.

5) Zoom sur les compétitions organisées par le club :

Le club (sous sa structure ACVA et VAFA) organise trois compétitions :

- le cross du Héron France Environnement (décembre), le meeting demi-fond (juin) et
I'Ekiden Cofidis (octobre)

A cause de la pandémie, le meeting demi-fond et le cross n’ont pu se tenir. L'Ekiden n’a pas avoir lieu
lui non plus pour des raisons de sécurité.

5) Interclubs 2021

lIs ont pas eu lieu pour cause de pandémie.

6) Fonctionnement du groupe

Le trombinoscope doit &tre remis a jour car la pandémie a occasionné des changements mais il

sera possible de le réactualiser avec le retour des « beaux jours »

La page « officiels » sur le site

A actualiser pour les raisons citées ci-dessus.

Remise de coupe-vent

La aussi, il faudra effectuer une mise au point afin de savoir si tous les officiels (au moins
assistant-juge) ont le nouveau coupe-vent.

Indemnisation des juges qui officient hors de la métropole.

Elles ont été effectuées en temps et en heure. A savoir que les compétitions départementales
devraient étre indemnisées par le Comité Nord. La liste des officiels de ce niveau en 2021 a été

envoyée au Comité.

Réunion festive du groupe :

Hélas | Pas de possibilité de se retrouver ! Nous attendons des jours meilleurs !

Récompensés « officiels » 2022 :

Théo HAVERLAND : obtention du niveau Fédéral chez les jeunes juges.

Emma DANSOKO : en cours de validation du niveau Régional chez les jeunes juges

Ces deux jeunes sont particulierement a féliciter car ils ont passé les examens durant la pandémie !
v Iy
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Liste et Bilan des Officiels

En rouge : Nombre de participation aux compétitions

COMMISIONS OFFICIELS

Bruno CAUCHY
Christine EME

Bernard PETIT

Thomas VANTROYS

Jean-Pierre WEISGERBER

Fédéral / chef juge (4)

Amélie EME : chrono manuel 3
Christine EME : chrono manuel 8

Olivier ROCK : courses 7

Jean-Pierre WEISGERBER : chronométrie
électrique 1

Régional / juge (15)

Azeddine AFRETE : course 2
Jean- Luc BARBET : course 2
Patrick BOULEN : courses 4
Bruno CAUCHY : sauts4
Thierry DEGROOTE : courses 13
Francis DELECROIX : courses 2
Jacques DEMONCHAUX : sauts 2

Marina DHENNIN- HOSSELET : courses 5

Martine FRENOY : courses 2

Thomas LEFEBVRE : courses 1

Antoine MANGEZ : chrono électrique 4
Jules PARIS : starter 1

Bernard PETIT : sauts 4

Nicole THIEBAULT : sauts 1

Jean-Christophe VIGNAUD : sauts 1

Départemental / assistant juge (16)

Frédérique BALLOT —DELRIEU : lancers 2
Francois BEGHIN : lancers 3

Pascal BRACQ : courses 3

Ludovic CARTON : sauts 2

William DARTRON : sauts 4

Blandine DE CLERCQ. : sauts 6

Gaétan DEMOOR : lancers 5

Vincent DELATTRE : sauts 3

Nicolas DESCAMPS : courses 1

Céline HAEDENS : lancers 0

Cindy PLACE : courses 2

Natacha THERY-DEMARQUE : sauts 2
Sandrine TONDEUR : sauts 0
Christine TRACHET : courses 3

Thomas VANTROYS: lancers- chrono
manuel 4

Patrick WILLEMS : sauts et lancers ;
accrédité anti-dopage 6
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Jeune juge fédéral (1)

Théo HAVERLAND : courses 7

Jeune juge départemental (4)

Emma DANSOKO 5 Louis-Lys FANUCCI 2

Augustine FANUCCI 6 Raphaél BRACQ 2
Stagiaires (9)

Céline BARBERO 2

Sarah DELVAL 1 Patrick LEMAIRE 3

Florence FANUCCHI 3 Margaux SIERACKI 1

Lisa HAUSSAIRE 5 Karianne VAN MEURS 1

Seddik KHELFAT 4 Lionel VANSTAEN 2

Bruno Cauchy
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BABY

Section toute nouvelle cette année, encadrée par trois entraineurs dipldmées Baby : Stéphanie,
Céline et Christine.

Lentrainement a lieu a la salle Mendes France sur deux créneaux : 10h15—11h00 et 11h15 - 12h00.
Nous accueillons sur chaque créneau, 6 Lutins (2017), 6 explorateurs (2016), 6 Supers Héros (2015).

Avant chaque vacance, ils devaient découvrir cette saison les lucioles multicolores et nous finissions
toujours par un gouter bien mérité.

Tous ces jeunes athlétes découvrent I'athlétisme tout au long de I'année dans la bonne humeur.

Christine EME
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ECOLE DE SPORTS

Pour la saison 2020/2021, le groupe comptait quarante-cing athletes nés en 2012-
2013-2014 (16 Filles et 29 Gargons), encadrés par Céline, Christine, Martine,

Au vu des circonstances dues a la Covid, nous avons quand méme pu assurer un
grand nombre d’entrainements a I’extérieur.

Le nombre de compétitions a été bien réduit (cinq) et ne nous a pas permis
d’assurer le maximum de points pour le classement des Clubs.

Mereci a tous les Officiels d’avoir répondu présents pour permettre le bon déroulement des
compétitions. Et surtout un grand MERCI aux Parents qui ont assuré la plupart des déplacements
de leurs enfants.

L’école d’Athlétisme est toujours labellisée 5 étoiles.
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POUSSINS (ES)

Pour entrainer les poussins : Christine Eme, William Dartron et Martine Frénoy.

Pas de gymnase pendant plusieurs mois et des entrainements écourtés a cause du couvre-feu. On a
fait comme on a pu mais nous n’avons pas laché.

Quasiment pas de compétitions au départ, au mois de mai seulement des mini-compétitions intra-

club.
Les départementaux chez nous avec de trés bons résultats de nos athlétes.

Relais Poussines : Champions départemental

Relais Poussins : Champions départemental

Maelyn Mongy : Championne départementale avec 86 points au triathlon.
Nesrine Brahmi : 2™ avec 84 points et un record du club au poids avec 11m.

-
Martine Frenoy

47



BENJAMINS(ES)

Les entraineurs sont : William Dartron, Antoine Mangez et Martine Frénoy.

Comme les poussins, moins d’entrainement, on a essayé de maintenir le niveau.

Quasiment pas de compétitions et aucun cross et de bons résultats aux départementaux chez nous au
mois de Juin.

Chez les benjamins :
Augustin Bonnard 5éme au triathlon

Chez les benjamines :
Anae Vanduynslaeger 4¢me au triathlon (92 points)
Laurine Bourguignon 5éme au triathlon (91 points)
Capucine Freliez 7éme au triathlon (88 points)
Hyba Ouali 316’1 au 1000m
Le relais benjamines : champion départemental 4x60m en 33”77

L Tk
Martine Frenoy
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MINIMES

Effectif 45.
Entraineurs : William, Morgan (Sprint/Sauts), Martine (Demi-fond/Lancers).

Entraineurs Spécialités : Gérard (Haies) ; Jean Pierre (Poids/Disque) ; Patrick (Hauteur) ;
Julien (Perche).

Bilan sportif du 1°* Septembre 2020 au 31 Aout 2021.

La reprise a été compliquée suite a la COVID. Comme tout le monde les minimes n’ont pas
eu de saison hivernale.

La saison estivale a commencé par des animations et prises de performances entre nous.
Voici les quelques résultats marquants de 'été :

e Demont Mila, 3¢ départementale au triathlon avec 95 pts.

e Mariette Héloise, 2° départemental minime 1 avec 95 pts.

e Demont Mila 4¢ de la finale régionale sur 80haies en 13”704.

e Le relais MIF 3¢ du 4x60m en 31”73.

e Le VAFA se classe 23/36 au championnat de France par équipe, a noter que 13 des 15
performances ont été réalisées par des minimes 1.

Nous savions que cette saison allait étre compliquée au vu des conditions d’entrainement et
du niveau général du groupe (beaucoup de 17 année). Nous savons aussi que la saison
prochaine va étre une excellente saison.

Merci aux entraineurs de spécialités pour leur investissement aupres des minimes.
Merci a Christine pour le travail administratif.

Merci aux juges pour leur disponibilite.

William Dartron
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SPRINT

La saison 2020-2021 avait commencé avec beaucoup d’espoir.
Le nombre d’inscrits dans le groupe avait augmenté.

Le confinement a stoppé la motivation de certains athlétes par suite des mesures prises par le
gouvernement.

Saison Hi I

Par son statut d’athléte listée, seule Thery Léa a participé a des compétitions organisées par la ligue sur 400m
aux soirées OPEN 3 Liévin et au championnat de France a Miramas

saison Estival

La saison estivale aura permis a I'équipe du relais 4X100m cadet d’obtenir une médaille de bronze,
de plus certains athlétes ont pu battre leurs records personnels lors des différents Meetings et
Championnats :

Demaret Thibault 100 m 11723
Jakubowski Marc 100 m 11”55 200m 23710 400m 52791
Thery Léa 400 m 56”55

Championnat de France cadet et junior 3 Bondoufle Thery Léa en individuelle en demi-finale sur 400 m
56”55 et I'équipe du relais 4X100m Féminin Adar Loicia, Sekkat Anissa, Kamga Wendy et Thery Léa
terminent 5™ de leur demi-finale avec un temps de 50"'54.

Azeddine AFRETE Alexandre DELOR DALLE DALLE
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HAIES ET EPREUVES COMBINEES

Le groupe est composé d’une petite dizaine d’athlétes dgés de 16 a 25 ans. On notera gu’une toute petite
partie n'a pas repris sa licence apres la période de confinement.

La saison 2021 a débuté trés timidement, car pour les raisons que I'on connait seuls les athlétes sur liste

« haut niveau » pouvaient participer aux compétitions en salle. C'est ainsi que 2 athletes du groupe ont pu
participer aux championnats de France en salle a Miramas. La premiére satisfaction est venue de notre
espoir Hugo MENIN qui se hissa parmi I'élite Frangaise en finale C du 400 meétres. La seconde satisfaction
quant a elle est venue de notre jeune cadette Marion DE CLERCQ qui termina au pied du podium de
'heptathlon!

’apothéose fut sans conteste la saison estivale ol chague athléte a pu enfin retrouver le chemin des
compétitions sur piste. Nous avons pu assister a une folle envie d’en découdre au niveau régional avec une
pluie de records personnels, et pour certains d’entre eux au niveau National avec des places en finale a la

clé.

Merci aux athlétes, avec ou sans médaille, qui m’apportent beaucoup de joie et de satisfaction. C’est grace
3 vous que j’ai toujours la foi pour entrainer comme au 1% jour !

Merci.

Principaux Résultats2021

Saison hivernale :

Championnats de France :
-Marion De Clercq : 4™ des championnats de France cadette a I’"heptathlon 3457 pts
-Hugo Menin : 16°™ des championnats de France Elite sur 400m en 49”66

Saison estivale :

Championnats régionaux :

-Marion De Clercq : championne régionale a I’heptathlon avec 4647 pts

-Hugo Menin : Champion régional sur 400 m haies avec 52”35

-Gabriel Barbier : 4™ des championnats régionaux cadet en longueur avec 6m24
-Lisa Degroote-Flamant : 58™ des championnats régionaux sur 100m haies en 15”798
-Julie Lauwerie : 6t™ des championnats régionaux sur 100 m haies en 16”69

Championnats de France :

Marion De Clercq : 4™ des championnats de France cadette a 'heptathlon avec 4897 pts (record du nord)
6 des championnats de France cadette en hauteur avec 1mé65
% finaliste sur 100m haies aux championnats de France en 14”52

Hugo Menin : 4®™ des championnats de France Espoir sur 400 m haies en 52”736
10%™m¢ des championnats de France Elite sur 400m haies en 52”70

Chauchoy Eric
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DEMI-FOND (coach rocko)

Encore une saison 2021 qui fut perturbée par la pandémie avec de nombreuses compétitions annulées ou
uniquement réservées aux athlétes listés. Dans ce contexte, le groupe ¥z fond a, malgré tout, réussi a avoir de
bons résultats au regard des difficultés pour s’entralner. La team était cette année composée de 52 athletes
dont 24 filles et 28 garcons ainsi que 5 athlétes extérieurs au club.

Classement 2021 des athlétes du groupe
N1 IN2 |N3 |N4 |IR1 |[IRZ |IR3 |IR4 |R1 |R2 |R3 |R4 |R5 |R6 |DI |D2 |D3 |D4 |[D5 D6 D7
Filles 1 00| O 0 2 1 1 2 0|1 0|01 1 0/l0]0]0]0]0O
Gargons | 1 1 1|2 3 1 2 1 0220|020 [O0]0]|2]0 1|0

4 athlétes de la team avaient la chance d’étre sur les listes de haut-niveau et ont pu ainsi continuer de
s’entrainer quasi-normalement durant la saison hivernale (Margaux S., Arthur G., Hugo H. et Théo S.(Elan
59))

Tous qualifiés pour les France Elites, Espoir et Junior & Miramas, 3 d’entre eux sont parvenus a décrocher
une médaille. (Titre espoir sur 1500m pour Arthur, 3°™ place sur 1500m espoir pour Margaux (record
régional au passage) et 3°™ place également pour Théo sur 3000m.). 7 records du club furent battus en indoor
par les athlétes du groupe dont le record départemental espoir du 800m par Arthur.
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11 fallut ensuite attendre le mois de Mai pour voir revenir progressivement des compétitions ouvertes a tous,
avec toujours des mesures contraignantes mais qui avaient le mérite de concerner tout le monde.

Sur les différents meetings et championnats auxquels ont participé les athlétes, beaucoup avaient a coeur de
battre leur record pour effacer la frustration de tant de mois de privation.

10 records du club ont été battus lors de cette saison estivale par la team, dont le record de France Espoir
pour Margaux sur 10km qu’on aurait aimé fété dans d’autres circonstances...

3 Médailles nationales Stade et Hors Stade dont 2 titres pour Margaux (1500m estival en espoir et 10km
route espoir), et surtout une magnifique 3™ place Elite pour Hugo sur 800m.

i = 4-.- . ‘l.."-- :
Encore un grand merci a la team pour cette année 2021, une année qu’on aurait préféré plus dense en terme

de compétition mais une année qui a pu redémarrer un peu. Croisons les doigts pour 2022
"On a tous un réve, be mien, Cest que vous réalisiez le vitre !!”

O.ROCK

Entraineur %2 fond
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DEMI-FOND / ROUTE

Pour cette saison 2020/2021 le groupe comptait 14 athlétes grice aux renforts arrivés en cours d’année :
nouveau venu en athlé et renforts d’autres clubs.
Malheureusement c6té compétitions cette saison aura, comme la précédente, €té bien maigre.

ASICS World Ekiden 2020

a
: L
Pour compenser un peu il y aura eu les wiivien

courses virtuelles, des défis personnels
(trail long, Ironman) et nous avons su
garder quelques moments de convivialité TBH
(en plein air).

Les compétitions de mai/juin/aofit (merci
au club et & la ligue) auront permis, apres
de longs mois de disette, de retrouver le 02:20:11
plaisir d’accrocher un dossard ! ¢

This certifies that

has completed the ASICS World Ekiden 2020
with a time of

38‘" .
Place Overall
=
BENJAMIN Matthieu Serguel Benjamin Thibaut Vanden CamllaDURET
DELECROIX Ribauit Smirnov Catvario Dorpe Leg - At b7 15
40 T m (5 bem} leg2-5km{5  Leg3-10km(1G lLegd-Skm[Skm}  Leg5- 10k (10 kW *
W7 ) ks 16:41 s ES

1644 B3

= Tout le groupe s’étant entrainé tout au long de 1’année 9
§ des 10 athlétes qui ont participé a ces compétitions ont su
battre au moins un de leurs records !

Performances saison 2020 2021 :

Ekiden virtuel : 2H20°11 (M)

Benjamin Delecroix 10km : 31°54 // semi : 1h11°18
Benjamin Calvario 5000m : 15°59°°08 // S km : 16’10 (PB)
Camille Duret Embrunman : 12HO03 (69°™)

Julien Parent 10km : 33’05 (PB)

Matthieu Ribault 5000m : 15°31°°14 (PB) // 10km 32°36
Maxime Pirard finisher du trail « le tour des 5 refuges » en SH54’
Serguei Smirnov Skm : 15°56 / 10km : 32°55 // semi : 1H14”°44 (PB)
Stéphanie Planque 5km : 17°55 // 10km : 37°39 (PB) // semi : 1H22°37 (PB)
Thibaut Vanden Dorpe 5km : 15°40 // 10km : 32°20 (PB)

Thomas Fievet 10km : 34’00 (PB)
Thomas Planque 5000m : 14°57°°46(PB) // Skm : 15°04 (PB) // 10km : 31’51 (PB) ! :
Victor Nafria Skm : 15’34 (PB) Thomas Planque
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« 5km virtuel FFA »

Benjamin 16°00
Thomas 16'05
hibaut 16'09
Stéphane 1615
Camille 1620

« 10 km d’Arques »




HORS STADE

Dréle d'époque, entre la pandémie et le calvaire Ukrainien, et pourtant le sport s'impose malgré
ces tourmentes.

Notre effectif de 60 licenciés confirme I'attachement des athlétes a notre club.

La reprise des compétitions valorise le maillot et met en lumiére nos athlétes.

Difficile de choisir nos récompensés.

Cédric mériterait de nouveau d'étre nominé avec ce record de 31'55 sur le 10km mais d'autres
routards comme Cindy Place et Gilles Pavan font aussi partie des athletes méritants et jamais
primeés.

Cindy : plusieurs podiums dans sa catégorie et un super temps de 3h15 pour son ler marathon a
Paris.

Gilles : plusieurs podiums dans sa catégorie.

2 personnalités appréciées, passionnées et disponibles au sein du club.

Patrick BOULEN
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MARCHE ATHLETIOQUE

Comme tout le monde, une année difficile encore.

Malgré cela quelques bonnes perfs a considerer pour nos marcheurs.

L'inscription au club de Norbert et de Jean pierre nous a permis d'étoffer notre effectif .
Nous avons héte également de voir 4 nouveau notre championne Maud et son mari.

David : 5 mai chez nous a Villeneuve d'ascq : 5000 m 29'32"
30 mai a Lens 1h04 au 10km
Juillet Trail 100km dans le perche
Septembre France des 100km a Roubaix 2em en 11H28'

Melanie : 30 mai 5000m a Lens 32'05"
26 juin a Bruay Régionaux sur 10 000 m 2¢éme en 1h08' 20"

Norbert : Blessé en cours d'année helas
30 mai 5000m alens en 32' 29"
Régionaux a Lens 10 000m 1h 09'
Jean Pierre : Notre Patriarche !!!
Participation aux France des 100km a Roubaix
8h d'étempes
10km de L'UST, 1h 08'
Marc : 30 mai 5000m a Lens 27"34
20 juin Bruay 10000m : 57'07"
18 decembre Lievin 5000m 26'47"

Maud ; 30 mai Lens 10000M 57'04"
Lievin 3000m indoor 15'24"

Blanche : Vice championne de france en Février & Miramas 3000m en 15'12"
En Juillet 2 Bondoufle 5000m en 26' 05', 7eme

Jade : Qualifiée aux Frances a Rennes indoor 3000M 6éme en 15'34" record perso

Stéphane un peu blessé continuera de dépanner le club aux inters s'il le fallait
Cette année nous a rejoint une jeune minime : Manon Chappuis
Thierry comme Stéphane, serviteur de son club

Bienvenue a tous ceux qui veulent nous rejoindre ......

Thierry Nuttin
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HAUTEUR

Nous sommes un petit groupe qui ne fait pas beaucoup de bruit mais performe. Celui-ci est
composé de 10 athlétes de seniors & minimes soit : 3 filles et 7 gargons. La saison qui vient de
s’achever a confirmé le potentiel de chacun, pour preuve tous ont battu leur record personnel.

lIs ont d’autant plus mérité, qu’il est treés difficile de s’entrainer correctement dans la salle Georges
Martin. Le sol est trés glissant et, ne permet pas de course d’élan et d’impulsion correcte. Nous
devons méme bloquer le tapis de réception qui n’est plus au top, par d'autres tapis avec appui
contre le mur pour ne pas qu’il glisse apres chaque saut.

Arrétant d’entrainer a la fin de cette saison, je vous donne les performances de chacun au terme
de cette période hivernale pour la saison 2021/2022 en plus des résultats 2020/2021.

Ne pouvant pas énumérer toutes les performances, je ne vous donnerai que les faits marquants.

SAISON 2020/2021 INDOOR

Garcons :
Martin Lefevre: 2mO03 record personnel et record du club junior, Martin avait un record

personnel a 1m88 en 2020 voyez sa progression
Classement
1 er départemental 2021 et 2022

1 er régional 2021 et 2022

9éme national en 2021 avec un saut a 2m

5éme national en 2022 avec un saut a 2m03
il a aussi réalisé de trés bonnes performances en longueur avec un bond a 6m46 ainsi qu’un
chrono a 7”732 sur 60m.

Noé Mejdoub : 1 m 66 nouveau record personnel. Noé avait un record a 1m50 en 2020

Nicolas Pereira da Sylva Athléte du VAFA Fretin a réalisé un nouveau record personnel a 1m91.
Nicolas avait un record 3 1m66 en 2020 voyez aussi sa progression.
Classement

1® départemental 2021 /2022

58me en régional en 2021

1°" régional en 2022

328me pational en 2021

128me pational en 2022
Il est devenu champion régional cadet avec un saut & 1m91 et se qualifie aux championnats de
France ou il prend une excellente 3éme place avec un saut a 1m91 et une trés belle médaille de
bronze pour ses premiers championnats de France.
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SAISON 2020/2021 OUTDOOR

Filles :
Charlotte Sperlacken : 1 m 46 record personnel
Charlotte devient vice-championne régionale cadette

Garcons :
Martin Lefevre : avec 1m98 nouveau record personnel

Martin devient champion régional junior avec un saut a 1m98 et se qualifie pour les
championnats de France ou il prend une trés belle 8™ place en finale avec un saut a 1m96. Il était
classé 17°™ au niveau national.

Pour les résultats des minimes qui me sont confiés en hauteur, je laisse a Martine et William le
soin de vous les donner.

Cependant, je ne peux passer sous silence la tres belle performance en salle réalisée par notre
minime Héloise Mariette a 1m63. Ce saut lui permet de se classer

1é¢ départementale

1¢re régionale

38me au niveau national

Merci a toutes et tous pour votre participation assidue aux entrainements, votre envie de travail
et vos résultats.

Hé oui! Je cesse mes fonctions d’entraineur mi-juin, c’est une décision qui a été difficile a prendre,
mais il faut savoir s’arréter un jour. Maintenant, je vais suivre mes petits enfants au tennis, basket,
rugby, hand-ball.

Oui, décision difficile  prendre en effet, mes jeunes sont si attachants donc merci a Charlotte,
Clémence, Héloise, Arthur, Martin, Nicolas, Noé, Valentin, Estévan et Louison, vous m’avez
apporté tant de bons moments, tant de bons résultats, tant d’amitié, tant de sourires.

Je souhaite que le groupe hauteur continue a exister dans ses valeurs et ses performances, et sa

bonne humeur.

Patrick Willems dit « PATOCHE »
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LANCER : Poids - Disque

En 2021 il était composé de :

» Unlanceur de poids: José ACEBO Master.

» Trois lanceurs de disque : Dounia AFRETE, Junior.
Alcina MATOS MOKO Espoir.
Paul DELHORS Senior.

Bilan Poids :

José ACEBO : record personnel poids 6 kg : 12m39, 2™ France Master M50.

Bilan Disque :

Dounia AFRETE : qualification aux France Junior

Alcina MATOS MOKO record personnel, record du Club Espoir : 36m96, 7°™ aux France Espoir.
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MARCHE NORDIQUE

Aprés une année de confinement, nous avons repris la marche en septembre 2020 avec un
effectif trés réduit. En effet, lors du confinement, les marcheurs ont effectué des séances et
des sorties en individuel ou a deux et n’ont pas repris de licence au sein des clubs ...

L’année en cours s’annonce meilleure puisque nous comptons une bonne progression des
inscriptions depuis septembre : nous sommes 60 inscrits a fin mars 2022.

Nous assurons aujourd’hui 4 séances par semaine (mardi matin, mercredi soir, jeudi aprés-
midi, et samedi matin) et ce, méme pendant les vacances scolaires.

Nous maintenons toujours des sorties a I'extérieur de Villeneuve d’Ascq pour varier les

séances.

L’équipe des coaches: Martine, Bernard D, Claude et moi-méme recherchons des
volontaires pour encadrer les marcheurs et assurer une présence lors de leur absence pour
assurer une continuité des séances.

Bernard Petit
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HANDISPORT

Athletes entrainés par Patrick :

e Anne-Sophie Centis, non-voyante T11/D7
e Malika Bendali, non voyante T11/D2
e Stevens Lejeune, Malvoyant T13/D5

Performances :

e Stevens:
- 10/10/20, 800m a Marseille 2’47727, D8
- 12/06/21, 800m a Albi 2’34’51, D7
- 23/06/21, 5km V.d’'Ascq 20'43”, D6
- 03/07/21, 10km Lens 43’27, D5

e Malika:
- 09/05/21,800m a V. d'Ascq 3’1283, D8
- 12/06/21, 800m a Albi 3'11”’, Championne de France.

e Anne-Sophie:
- 26/06/21, 5km a V.d’Ascq 28’46", D8
- 03/07/21, 10km a Lens 58'57”, D7

e Thomas Honnart :
- 29/07/20, 400m a Amiens, 56”96, R4
- 01/08/20, 100m a Bondues, 12744, R6
200m a Bondues, 25’16, R6
- 21/05/21, 100m a Lomme 12’50, D1
- 09/05/21, 400m a V. d’Ascq 56’50, R4
- 15/05/21, 200m a Lomme25”72, D1

Cette année nous avons I'aide de Inés (16ans) et Jean-Baptiste (27ans) tous les lundis comme guide

bénévole. lls ne font pas partie du club mais leur dévouement nous est d’un grand secours.
Patrick Lemaire
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